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TRUONG THCS LE LQI Poc lap - Tw do - Hanh phiic
Sé: 146/TB-LL Qudn 3, ngay 27 théng 11 ndm 2023
THONG BAO

V& ngiin ngira va phong, chdng dich bénh thiy ddu
nam hoc 2023 - 2024

Céin cik ké hoach s6 819/KHLT-TTYT-GDPT ngay 25 thang 10 ndm 2023
cia Trung tdm Y té va Phong Gido duc va Pao tao Qudn 3 vé viéc truyén thong
gido duc suc khoe trong trueong hoc ndm hoc 2023 - 2024,

Céin ciz ké hoach s6 132/KH- LL ngay 31 thdng 10 ndm 2023 cua Truong
Trung hoc co s6 Lé Loi vé truyén thong gido duc sirc khde trong truong hoc nim
hoc 2023 — 2024,

Cdn cit tinh hinh dich bénh thuy ddu (hay con dwoc goi la bénh Trdi ra) tai
truong hoc trén dia ban Qudn 3.

Truong THCS L8 Loi xin thong béo dén quy thiy co, hoc sinh va cha me
hoc sinh (CMHS) toan trudng vé viéc ngén ngira va phong, chong dich bénh thuy
dau ndm hoc 2023 - 2024, nhu sau:

1. Nguyén nhéin

Bénh thuy déu la bénh lanh tinh, khong c6 triéu ching nang né ngoai nhiing
myn nuéc nhung rét dé gdy nhiém trang da do moc mun nude, co thé dan den
nhiém tring huyét, viém mang néo, xudt huyét, nhifm tring ndt ra, viém mo té
bao, viém gan,... bénh rét d& lay lan, anh hudng dén stic khoé hoc sinh bénh dang
cd chiéu hudng téng nhanh.

2. Bién phap phong ngl‘ra‘ dich bénh thily diu

Dé phong ngira sy 1ay lan trong truong 16p, bao v¢ strc khoe cho cac em, nha
trudng @8 nghi quy CMHS ciing phdi hop thuc hign mot s6 viée nhu sau:

a) Thudng xuyén nhic nhd céc em rira tay bing nudc xa phong nhim tao
mot théi quen tdt cho viéc bao vé strc khde.

b) Khi c4c em c6 nhitng biéu hién sau day:

-’Bénh khdi phét dot ngot, s6t nhe, ho, chéng mét, nhirc du va chan an. Sau
d6 xuat hién ban phong nude.

- Ban moc khong tudn tu nén trén mot viing da ban moc thanh nhidu dot, mbi
dogt cach nhau khoang tir 3 - 4 ngay.

- Nhitng nét myn nuéc nay xuét hién toan than, moc kin trén co thé bénh
nhén. Moc ¢4 vao niém mac miéng gy kho khin trong viéc an udng. Mot sb

trudng hop bi nhidm tring mun nuéc s& ¢d kich thude 16n hon, dich bén trong
mun nudc mau duc do chira mu.

Luu y: khi hoc sinh ¢6 céc biéu hién trén d& nghi quy CMHS vui long dua
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con em di khdm va diéu trj ngay néu c6 bénh, ddng thoi thong béo cho gido vién
cht nhiém hogc gidm thj nha trudng d€ biét ciing hd try theo ddi.

c) Neu tré phéat bénh khi dang & truong, nha trudng sé dua hoc sinh xuong
phong y té va thong bdo ngay cho CMHS biét. Pé quy CMHS dén don con em vé
di kham bénh.

d) Néu con em méc‘bénh, quy CMHS vui long cho hoc sinh & nha cho dén
khi khéi bénh theo yéu cau ciia Béc si.

e) Nha Truong theo ddi hoc sinh nghi trén 2 ngay khong c6 ly do, nghi bao
bénh khong rd nguyén nhén, bdo cdo ngay khi phat hién hoc sinh c6 bénh truyén

nhiém. Pam bao phong dich kip thoi khong aé lay lan. 0 dich thuy ddu s& phai
giam sat, vé sinh khir khudn trong suét 21 ngay ké tir ngay mic ca cudi ciing.

f) Hay tiém nglra day dl vaccine phong thiiy déu va cling nhu c4c bénh truyén
nhiém khac dé bao vé tbt strc khoe, an tAm cho cac em dén trudng.

Luu y: Khi hoc sinh di hoc lai phai c6 gidy béc si.

P& nghi céc thiy, cb gido vién chii nhidm thong bo dén hoc sinh va CMHS
vé viéc ngiin ngira va phong, chéng dich bénh thiy ddu ndm hoc 2023 - 2024 dat
hiéu qua./.
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