BÀI 3: TỰ TIN
1.Truyện đọc
2. Nội dung bài học
  
a) Thế nào là tự tin?

   - Tin tưởng vào khả năng của bản thân, chủ động trong mọi việc, dám tự quyết định và hành động một cách chắc chắn,  không hoang mang dao động.
 b)  Ý nghĩa
   - Giúp con người có thêm sức mạnh và sức sáng tạọ.
 c) Cách rèn luyện.
 - Chủ động, tự giác học tập, tham gia các hoạt động của tập thể. Cần khắc phục tính rụt rè, tự ti, dựa dẫm, ba phải.
3. Bài tập
 Làm bài tập SGK
Dặn dò : Xem trước bài 5
                Tìm ca dao, tục ngữ nói về Tự tin.
