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Chương II. HỆ VẬN ĐỘNG
Bài 7 . Bộ xương
I. Các thành phần chính của bộ xương
1.  Chứ c năng.
· Nâng đỡ, bảo vệ cơ thể, giúp cơ thể vận động.
2. Cấu tạo bộ xương.
Gồm:
+ Xương đầu: xương sọ và xương mặt.
+ Xương thân: xương sườn, xương ức, xương cột sống.
+ Xương chi: xương tay và xương chân.
II. Phân biệt các loại xương.
Gồm : xương dài, xương ngắn và xương dẹt.
III. Các khớp xương.
· Khớp động là loại khớp cử động dễ dàng nhờ có sụn bao khớp chứa dịch khớp.
· Khớp bán độnglà loại khớp cử động được nhưng còn hạn chế.
· Khớp bất động là loại khớp không cử động.
      Bài 8: Cấu tạo của xương
I. Cấu tạo của xương dài.
· Đầu xương: sụn và mô xương xốp.
· Thân xương: màng xương, mô xương cứng, khoang xương chứa tủy đỏ ở trẻ em và tủy vàng ở người già.
II. Cấu tạo xương ngắn và xương dẹt.
· Gồm mô xương cứng và mô xương xốp.
III. Sự dài ra và to ra của xương.
· Xương dài ra nhờ sự phân chia tế của sụn tăng trưởng .
· Xương to ra nhờ sự phân chia tế bào của màng xương.
IV. Thành phần hóa học của xương.
· Thành phần hóa học của xương  gồm cốt giao có tính mềm déo và muối khoáng chủ yếu canxi có tính cứng chắc.




