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Bài 1 : Mở Đầu.
I.Vị trí của con người trong tự nhiên.
-Thuộc bộ linh trưởng, lớp thú, ngành ĐVCXS.
II.Nhiệm vụ của môn học
-Môn học giúp chúng ta biết được cấu tạo cơ thể từ đó biết được mỗi quan hệ giữa các cơ quan trong cơ thể với nhau, giữa cơ thể với môi trường  từ đó đề ra các biện pháp vệ sinh, tập luyện để phòng tránh bệnh tật và có một cơ thể khỏe mạnh.
-Một số ngành nghề liên quan đến bộ môn :Ngành y, hội họa, thể dục thể thao, thời trang, tâm lí học…
III. Phương pháp học tập bộ môn.
Nghiên cứu SGK, làm thực hành thí nghiệm , quan sát mô hình, tranh ảnh, liên hệ thực tiễn…
Bài 2 : Cấu tạo cơ thể người.
I. Cấu tạo.
1. Các phần cơ thể.
- Cơ thể người được chia làm 3 phần: đầu, thân và tay chân.
- Phần thân chia làm hai phần. Khoang ngực và khoang bụng được ngăn cách bởi cơ hoành.
[bookmark: _GoBack]+ Khoang ngực chứa tim, phổi.
+ Khoang bụng chứa dạ dày, ruột, gan, tụy, thận, bóng đái và cơ quan sinh dục
2. Các hệ cơ quan.
- Hệ vận động.
- Hệ tuần hoàn.
- Hệ hô hấp.
- Hệ tiêu hóa.
- Hệ thần kinh.
- Hệ bài tiết.




