UNIT 11: KEEP FIT, STAY HEALTHY
I. GLOSSARY
A, A check-up

1. check-up (n)  :                           khám tổng thể

2. medical check-up (n ) :             khám sức khỏe tổng thể

3. record (n)  :                               hồ sơ

4. medical record  (n):                   hồ sơ bệnh lí

5. follow(v):                                   đi theo

6. temperature(n):                        sốt, nhiệt độ

7. run/have a temperature(v):      bị sốt

8. take one's temperature (v):     đo nhiệt độ

9. normal (adj):                            bình thường

10. height(n ):                              chiều cao, đỉnh cao

11. measure(v):                           đo

12. centimeter(n ):                      1 phân

13. weigh( v ): >weight(n)           cân, cân nặng

14. scale (n ):                              tỉ lệ, cân

15. get on (v)                               lên, bước lên

16. form (n ):                               mẫu đơn

17. medical form(n):                    đơn/ giấy khám sức khỏe

18. cover (v):                               điền

19. missing information(n):          thông tin thiếu

20. record card (n ):                     phiếu hồ sơ 

21. forename(n):                          tên riêng, tên gọi

22. male(adj ):                              nam, giống đực

23. female(adj):                            nữ, giống cái

	
	VERB
	NOUN
	ADJECTIVE
	ADVRB

	1.
	
	importance
	important
	

	2.
	
	medicine
	medical
	

	3.
	weigh
	weight
	heavy
	heavily

	4.
	
	height
	tall

high
	

	5.
	measure
	measurement
	
	

	6.
	please
	pleasance

pleasure
	pleasant

unpleasant

pleased
	

	7.
	appear

disappear
	appearance
	
	

	
	
	
	
	


B,What was wrong with you?
1, cold(n) : cảm lanh

2. head (n): đầu 
» headache (n): đau đầu 
3. to relieve : làm giảm bớt,
4. stomach (n): dạ dày 
-» stomachache : đau bụng, đau dạ dày
 5. to last : kéo dài
6. Illness(n) = sickness (n): sự đau ốm, căn bệnh
 7. to disappear : biến mất
8. sick note (n): giấy xin phép nghỉ ốm 
9. to prevent : ngăn chặn,
10. virus(n) : vi rút phòng bệnh
11. flu(n) : bệnh cúm 
12. semester(n) : học kỳ 
13. wrong (a): không đúng, sai
14. disease (n): bệnh, căn bệnh
15. ill(a) = sick(a) : đau ốm, bị bệnh
16. Symptom(n) : triệu chứng
 17. absent(a) : vắng mặt
18. runny nose : sổ mũi
 19. common (a): phổ biến,
20. fever : sốt thông thường
21. drugstore (n): hiệu thuốc
 22. unpleasant (a): khó chịu,
23. medicine (n): thuốc uống không dễ chịu
24. cure(n) : cách chữa bệnh, 

II. GRAMMAR

2. HOW + ADJ: Dùng để hỏi về trọng lượng, kích thước của người hay vật.
	Q: How + Adj + be + S ?
A: S + be + số lượng + Adj.


Ex: (1) How tall are you? I’m 1.60 meters tall.
(2) How heavy are you? I’m 40 kilos
❖ HOW + ADJ +BE + S ?⇔ WHAT +BE THE N1 OF N2/
POSSESSIVE ADJ + N?
Ex:1, How tall are you ? = What’s your height?
 2, How heavy is this box? = What’s the weight of this box?

❖ (1) . What was the matter with you? I had a headache.

(2) What was the problem with you? - I had a pain
(3) What was wrong with you? - I had a stomachache.
❖ NOTE: Động từ HAVE.
Ex: (1) Have a headache : bị đau đầu
(2) Have a pain : bị đau nhức
(3) Have a virus : nhiễm vi rút
(4) Have a running nose : bị sổ mũi
(5) Have a slight fever : bị sốt nhẹ
(6) Have a backache : bị đau lưng


THE END
