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BÀI 17: CHUYỂN HÓA VÀ BẢO TOÀN CƠ NĂNG
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KIẾN THỨC HS CẦN BIẾT

I. Sự chuyển hóa của các dạng cơ năng
· Thí nghiệm 1: Quả bóng rơi

C1: Trong thời gian rơi, độ cao của quả bóng giảm dần, vận tốc của quả bóng tăng dần
C2: Thế năng của quả bóng giảm dần, động năng của quả bóng tăng dần

C3: Trong thời gian quả bóng bật lên, độ cao của quả bóng tăng dần, vận tốc của quả bóng giảm dần. Thế năng của quả bóng tăng dần, động năng của quả bóng giảm dần.
C4: Quả bóng có thế năng lớn nhất khi ở vị trí A và có thế năng nhỏ nhất khi ở vị trí B
Quả bóng có động năng lớn nhất khi ở vị trí B và động năng nhỏ nhất khi ở vị trí A

· Thí nghiệm 2: Con lắc dao động 
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C5: Vận tốc của con lắc tăng hay giảm khi:

a) Con lắc đi từ A xuống B: vận tốc tăng dần.

b) Con lắc đi từ B lên C: vận tốc giảm dần.

C6: Có sự chuyển hóa từ dạng cơ năng nào sang dạng cơ năng nào khi:

a) Con lắc đi từ A xuống B: Thế năng chuyến hóa thành động năng.

b) Con lắc đi từ B lên C: Động năng chuyển hóa thành thế năng.

C7: Ở những vị trí nào con lắc có thế năng lớn nhất, có động năng lớn nhất?
– Ở vị trí A và C: con lắc có thế năng lớn nhất.

– Ở vị trí B: con lắc có động năng lớn nhất.

C8: Ở những vị trí nào con lắc có động năng nhỏ nhất, có thế năng nhỏ nhất? Các giá trị nhỏ nhất này bằng bao nhiêu?
– Ở vị trí A và C: con lắc có động năng nhỏ nhất.

– Ở vị trí B: con lắc có thế năng nhỏ nhất.
II. Bảo toàn cơ năng

Trong quá trình cơ học, động năng và thế năng có thể chuyển hóa lẫn nhau, nhưng cơ năng được bảo toàn

III. Vận dụng 

C9: Hãy chỉ ra sự chuyển hóa từ dạng cơ năng này sang dạng cơ năng khác trong các trường hợp sau:

a) Mũi tên được bắn đi từ chiếc cung.

b) Nước từ trên đập cao chảy xuống.

c) Ném một vật lên cao theo phương thẳng đứng
 (HS làm bài vào giấy và nộp lại cho GVCN vào ngày đầu tiên khi đi học lại, điểm bài tập sẽ được GV lấy làm điểm cộng)

.

