 Tuần 30 30/3/2020 
NHIỆT NĂNG:
- Nhiệt năng của một vật là tổng động năng của các phân tử cấu tạo nên vật.
- Khi vật đứng yên trên mặt đất, tốc độ bằng 0 nên động năng bằng 0, còn độ cao cũng bằng 0 nên thế năng bằng 0. Vậy cơ năng của vật bằng 0 (CN = TN + ĐN). Một vật lúc nào cũng có nhiệt năng vì các phân tử cấu tạo nên vật lúc nào cũng chuyển động hỗn loạn không ngừng.
- Nhiệt năng của một vật phụ thuộc vào nhiệt độ của vật và số phân tử cấu tạo nên vật.
- Có 2 cách làm thay đổi nhiệt năng:
  + Thực hiện công. Ví dụ: Cọ xát miếng đồng làm cho miếng đồng nóng lên.
  + Truyền nhiệt. Ví dụ: Bỏ miếng đồng nguội vào nước nóng. Miếng đồng nóng lên nên nhiệt năng của đồng tăng lên, còn nước nguội xuống nên nhiệt năng của nước nóng giảm xuống. Vậy nhiệt đã truyền từ nước nóng sang miếng đồng.

- Khi nhiệt độ của vật tăng lên thì các phân tử cấu tạo nên vật chuyển động càng nhanh do đó nhiệt năng của vật càng lớn; Thể tích của vật tăng mà khối lượng của vật không đổi nên khối lượng riêng của vật giảm (vì   )
- Nhiệt lượng là phần nhiệt năng mà vật nhận thêm hay mất bớt đi trong quá trình truyền nhiệt.
- Ký hiệu của nhiệt lượng là: Q
- Nhiệt lượng có đơn vị là jun (J) vì nhiệt lượng là số đo phần nhiệt năng.
- Khi bơm xe đạp, ống bơm nóng lên, không thể nói ống bơm nhận nhiệt lượng được vì đây là quá trình thực hiện công, không phải truyền nhiệt.
- Có 3 cách truyền nhiệt: dẫn nhiệt, đối lưu và bức xạ nhiệt.

Ghi chú:
[bookmark: _GoBack]CN : cơ năng ;		 TN: thế năng;		ĐN : dộng năng
BÀI TẬP
Bài 31: a) Cho một muỗng đường vào một cốc nước rồi khuấy lên, đường tan và nước có vị ngọt. Đây có phải là hiện tượng khuếch tán không? Vì sao?
b) Hãy giải thích vì sao quả bóng cao su hoặc quả bóng bay bơm căng, dù có buộc thật chặt cũng cứ ngày một xẹp dần.
Bài 32: 
a) Tại sao trong nước hồ, ao, sông, biển lại có không khí mặc dù không khí nhẹ hơn nước rất nhiều?
b) Giải thích hiện tượng: “Cá muốn sống được phải có không khí, nhưng ta thấy cá vẫn sống được trong nước.”
Bài 33: a) Hiện tượng khuếch tán có xảy ra nhanh hơn khi tăng nhiệt độ không? Vì sao?  
             b) Tại sao các chất nhìn có vẻ như liền một khối?
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