Trường THCS Nguyễn Hiền
Môn Toán Khối 8 – Tuần 3
PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC
PHẦN ĐẠI SỐ
TIẾT 5 - LUYỆN TẬP
CÔNG THỨC:		1.	
2.	 
3.  	 
DẠNG 1: KHAI TRIỄN HẰNG ĐẲNG THỨC (Thuận)
 
 
 



 
DẠNG 2: ĐƯA BIỂU THỨC VỀ BÌNH PHƯƠNG CỦA MỘT TỔNG, MỘT HIỆU, HĐT 3 (nghịch)
	   
	   
	    		
	


DẠNG 3: TÍNH NHANH





BÀI 3- TIẾT 6 -NHỮNG HẰNG ĐẲNG THỨC ĐÁNG NHỚ (TT)
Công thức:
Với A, B là các đơn thức ta có:
4. Lập phương của một tổng:	
5. Lập phương của một hiệu:	
Áp dụng:
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Chú ý: 
- Nếu A, B là đơn thức chứa cả  số và chữ muốn lũy thừa lên phải để trong dấu ngoặc  ( ).
- Nếu A, B là phân số muốn lũy thừa lên phải để trong dấu ngoặc ( )
Bài tập về nhà
1) Khai triển các hằng đẳng thức sau:
           
         
2) Chứng minh công thức sau (học thuộc các công thức luôn)
a)  			b) 
c) 
d) 
e) 		f) 
3) Tìm x
a) 		b) 
c) 		d) 


PHẦN HÌNH HỌC
TIẾT 5 - ĐƯỜNG TRUNG BÌNH CỦA TAM GIÁC
[image: ]Định lí 1:
Xét tam giác ABC ta có:

Định nghĩa
Xét tam giác ABC ta có:

Định lí 2:
Ta có MN là đường trung bình của tam giác ABC
Suy ra  và 
Chú ý: Khi trình bày các bài toán thường kết hợp định lí 1, định nghĩa, và định lí 2 với nhau

TIẾT 6 - ĐƯỜNG TRUNG BÌNH CỦA HÌNH THANG
[image: ]Định lí 3:
Xét hình thang ABCD ta có:

Định nghĩa
Xét hình thang ABCD ta có:

Định lí 4:
Ta có EF là đường trung bình của hình thang ABCD
Suy ra  và 
Bài tập về nhà:

Bài 1: Cho hình thang ABCD (AB//CD). M và N lần lượt là trung điểm của AD và BC. Biết . Tính độ dài AB

Bài 2: Cho tam giác ABC vuông tại A, Gọi M, N lần lượt là trung điểm của AB và BC
a) 
Chứng minh                        b) Tính độ dài MN
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