LUYỆN TẬP  ĐƯỜNG TRUNG BÌNH HÌNH THANG

I.KIỂM TRA BÀI CŨ

- Hãy phát biểu định nghĩa đường trung bình tam giác và hính thang 

Bài toán thực tế   Một gia đình có mảnh vườn hình thang  MNPQ như hình, có 2 đáy là 8m và 10 m . Người cha muốn chia mảnh vườn cho 2 người con và làm hàng rào dây thép gai IJ  như hình. Tính chiều dài của hàng rào IJ  và tính  chi phí mua dây thép gai làm hàng rào biết giá là 12000 đồng/ 1 mét, và cần mua dư 2m để nối vào các cốt được dựng tại I và J 
[image: image1.emf]H

F

D

G

E

C

B

A

?

H

16m

8m

G

D

B

F

E

C

A

AB

 = 1.97 cm


------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
2 . LUYỆN TẬP 

Bài  1 :  Hình vẽ một phần của một chiếc thang  bằng gỗ 
(các bậc thang AB, CD, EF, GH song song và cách đều nhau). 

Em cho biết hai thanh gỗ CD và GH dài bao  nhiêu cm? 

Giải thích (xem hình). 
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Bài  2
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[image: image4.emf]Bài  3  :  Trân và Hạnh rủ nhau  ra công viên chơi bập bênh. Biết chiều cao của trụ bập bênh là 0,8 m. Khi Trân cách mặt đất 0,3 m thì Hạnh cách mặt đất bao nhiêu mét
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IV. DĂN DÒ 

· Học định lí  định nghĩa đường trung bình tam giác ,hình thang

· Làm bài tập 27/sgk80
