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SỰ SUY SỤP CỦA NHÀ TRẦN CUỐI 

THẾ KỶ XIV

GHI BÀI



I. TÌNH HÌNH KINH TẾ- XÃ HỘI

1. Tình hình kinh tế.

- Vào nửa sau thế kỷ XIV, có 9 lần vỡ đê, lụt lớn.

Nhiều năm vừa bị hạn vừa bị lụt, có hơn 10 nạn đói

lớn.

- Nhiều người nông dân đã phải bán ruộng đất, vợ,

con cho các quý tộc, địa chủ giàu có và biến thành nô

tỳ.

GHI BÀI



2. Tình hình xã hội.

-Vua quan ăn chơi sa đọa, không chăm lo 

cho dân

-Mâu thuẫn giữa nhân dân với triều đình

ngày càng sâu sắc.

-Các cuộc khởi nghĩa của nhân dân bùng nổ

GHI BÀI
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“Ruộng lúa ngàn dặm đỏ như cháy

Đồng quê than vãn trông vào đâu?

...Lưới chài quan lại còn vơ vét

Máu thịt nhân dân cạn nửa rồi...”

( Theo Đại cương Lịch sử VN tập 1 trang 249)

Nguyễn Phi Khanh, vốn sống cùng với nhân dân, thông cảm 

với cuộc sống của nhân dân…. viết:







Chu Văn An

-Tên thật : Chu An 

-Sinh (1292-1370).

-Là một vị quan nhà Trần được giữ chức: Tư nghiệp Quốc Tử Giám

Đền Thờ Thầy Chu Văn An . Tại xã Văn An- Chí Linh





SƠN TÂY

HÌNH 39.LƯỢC ĐỒ KHỞI NGHĨA NÔNG DÂN NỬA CUỐI THẾ KỶ XIV





Thảo luận

? Nhóm 1: Nhận xét số lượng, phạm vi, thời gian bùng

nổ các cuộc khởi nghĩa?

? Nhóm 2: Nhận xét về thành phần tham gia các cuộc

khởi nghĩa? Giải thích?

? Nhóm 3: Kết quả của các cuộc khởi nghĩa trên? Giải

thích tại sao lại có kết quả ấy?

? Nhóm 4: Ý nghĩa của các cuộc khởi nghĩa?





Đáp án

Nhóm 1:Phạm vi rộng khắp nước, số lượng nhiều, thời

gian đều là nửa cuối thế kỉ XIV.

Nhóm 2: Thành phần chủ yếu là nông dân,nô tì. Vì cuộc

sống của họ quá khổ, mâu thuẫn gay gắt với giai cấp

thống trị.

Nhóm 3: Kết quả thất bại.

Vì: Sự chuẩn bị chưa chu đáo.

- Chưa có sự liên kết với nhau

-> Dễ bị triều đình bẻ gẫy từng cuộc khởi nghĩa.

Nhóm 4:Thể hiện tinh thần đấu tranh chống áp bức của

nhân dân. Góp phần làm suy yếu, lung lay tận gốc triều

Trần.

.



Bài tập

Khoanh tròn vào chữ cái đứng trước câu trả 

lời đúng nhất:
Câu1:Vì sao nhân dân ta cuối thế kỉ XIV lại có đời sống cơ 

cực?

A. Thiên tai: hạn hán, lũ lụt đe dọa.

B. Mất ruộng, bị giai cấp thống trị bóc lột nặng nề.

C. Nhà nước không hề quan tâm.

D. Cả A,B,C.D



Câu2:Vì sao quan lại thời Trần cuối thế kỉ XIV lại 
càng thả sức ăn chơi xa hoa?

A. Vì bản thân Vua ăn chơi sa đọa.

B. Vì bản chất của tầng lớp này.

C. Mâu thuẫn xã hội ngày càng gay gắt.

D. Ngoại bang đe dọa.

.

A



Câu 3: Tình hình ruộng đất nửa sau thế kỉ 

XIV như thế nào?

A. Nông dân nắm nhiều ruộng đất.

B. Ruộng đất công làng xã bị xâm lấn, khẩu 

phần ruộng đất của nông dân bị thu hẹp.

C. Nông dân tích cực khẩn hoang.

D. Nông dân không hề có ruộng.

B





(Gâ phÝm ENTER ®Ó xem ®¸p ¸n)
Out Home

Câu hỏi 1

? Em hãy cho biết tình hình kinh tế nước ta cuối 

thế kỉ XIV??

15

Start

Đáp án: Mất mùa, đói kém.

Nhân dân sống cơ cực, bị bóc lột nặng nề.

Vương hầu, quý tộc, địa chủ cướp đoạt ruộng đất.



(Gâ phÝm ENTER ®Ó xem ®¸p ¸n)
Out Home

Câu hỏi 2

? Em hãy cho biết tình hình xã hội nước ta cuối 

thế kỉ XIV?

15

Start

Đáp án:Đời sống nhân dân sa sút nghiêm trọng.

Vua quan, quí tộc ăn chơi sa đoạ.

Kỉ cương phép nước rối loạn.

Nhà Trần bất lực trước sự tấn công của ngoại bang.



(Gâ phÝm ENTER ®Ó xem ®¸p ¸n)
Out Home

Câu hỏi 3

? Ai là người dâng sớ chém đầu 7 tên nịnh thần?

15

Start
Đáp án: Chu Văn An.



(Gâ phÝm ENTER ®Ó xem ®¸p ¸n)
Out Home

Câu hỏi 4

? Em hãy nêu ý nghĩa của các cuộc khởi nghĩa nông 

dân tiêu biểu cuối thế kỉ 14?

15

Start

- Thể hiện tinh thần đấu tranh chống áp bức của

nhân dân.

- Góp phần làm suy yếu lung lay triều Trần.



HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ

- Học theo các câu hỏi trong SGK/ Trang 77.

- Tìm hiểu trước mục II.

- Sưu tầm các tư liệu về  Hồ Quý Ly




