TRUONG THCS NGUYEN THI BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO: LY - HOA-SINH - BIA- MT Poc lap — Tw do — Hanh phc

Thanh My Loi, ngay 15 thang 9 nam 2019
KE HOACH CA NHAN

Nam hoc: 2019 - 2020

Ho va tén Giao vién: LAO THANH PHONG

Ngay thang nam sinh: 19/07/1988

Trinh d6 chuyén mon: Thac si

Chuyén nganh: Hoa hiru co

T6 chuyén mén: Ly — Hoa - Sinh — bia — MT
- Nhiém vu dugc giao trong nam hoc:
+ Cong tac giang day: Giang day 16p: 8AL, 8A2, 8A5, 9A1, 9A2, 9A3, 9A4,
9Ab5.
+ COng tac kiém nhiém: Chu nhiém Iép 9A5.
+ CoOng tac khac: Bi thu chi doan.
- Can cur vao phuong huong nhiém vu nam hoc 2019-2020 cia truong THCS
Nguyén Th;i Pinh.
- Can it vao ké hoach niam hoc 2019-2020 cia té chuyén mén Ly — Héa - Sinh —
Dia — MT.
- Cdn ik vao ¢bng viéc cu thé dwrgc phan cong, toi xay ding ké hoach hoat déng
nam hoc 2019-2020 cua ban than nhw sau:
|. Dic diém tinh hinh
1. Thuan loi:

- Ban giam hiéu quan tam, sau sét trong chi dao cdng tac, hd tro téi da cho viéc

thuc hién nhiém vu.
- Thu vién trang bi day du céc tai liéu chuyén mén, nghiép vu, tham khao.

- Pugc su hd trg nhiét tinh cia ddng nghiép va cac doan thé.



- Bugc su hudng ung tich cuc cua hoc sinh.

- Ban than ¢4 tinh than trach nhiém cao ddi véi cong viéc duoc giao.

2. Kho khan:

- Mbt s6 phu huynh it quan tdm dén viéc hoc tap ctia con em nén anh hudng dén
chat lwong bo mdn va giang day cua gio vién.

- Y thire hoc tap cua hoc sinh chua cao, it khi chiu khé dau tu cho viéc hoc tap
bo mon.

I1. Ké hoach thuc hién nhiém vu nim hoec:

1. Vé Tw twéng chinh tri:

a. Y&u cau: Chap hanh tét chu truong, chinh sach cua Pang, phéap luat Nha nudc.
Thuyc hién nghiém tdc cac cudc van dong cua nganh. Phat huy tinh than doan két
gitip d& nhau, dau tranh chbng tiéu cuc va thuc hién tot cac noi quy cia trudng
va nganh.

b. Bién phép:

- Tham gia day du cac budi bdi dudng chinh tri.

- Guong mAu trong cdng tac, doan két véi dong nghiép, gan giii v6i hoc sinh.

- Duy tri Ky cuong, né nép trong nha trudng. Xay dung khbi doan két noi bo.

- Chap hanh nghiém chinh cac chu truong, duong 16i, chinh sach cia Pang va
phap luat cua nha nudc, ndi quy cua dia phuong va co quan noi cong tac.

- Hoc tap, rén luyén chinh tri, dao duc 16i séng: Lubn hoc tap, phan dau, rén
luyén dao duc, 16i séng trong sang, tot dep.

- Hoc tap, 1am theo tim guwong dao dic H6 Chi Minh theo Chi thi 05-CT/TW
“Pay manh hoc tap va 1am theo tu tudng, dao duc, phong cach HO Chi Minh”.

c. Chi tiéu:

- Khong vi pham ndi quy co quan, khong vi pham phép luat, thuc hién diang
duong 16i chinh séch cua Pang va nha nuéc.

- Tu tuong chinh tri vitng vang.

- Thuc hién tét ngay gio cong, dén 16p, 1én tiét dang gio.



- Thyc hién tét cac hoat dong chung cua nha truong.

- Xay dung tap thé doan két, ciing nhau hoan thanh tét nhiém vu duoc giao.

- Thuc hién tét viéc hoc tap va 1am theo tim guong dao duc H6 Chi Minh: tiét
kiém dién nuéc, vin phong phim & co quan, néu cao tinh than vi tap thé. ..

2. Thuc hién nhiém vu chuyé&n mon:

2.1. Thgc hién chwong trinh:

a. Yéu cau: Day dung, du phan phéi chuong trinh ctia Bo GD & BT, c6 giam tai
va tich hop lién mdn, chuyén de.

b. Bién phéap:

- Day dting chuong trinh, dam bao chuan kién thirc, ki nang ting bai theo quy
dinh.

- Xéc dinh rd yéu cau, muc tiéu va ki ning can dat & ting bai hoc ddi véi ting
d6i twong hoc sinh dé co6 phuong phap day hoc phu hop.

- Pau tu vao gi4o an, xay dung hé thong cac chu dé, cac cau hoi dé phat huy tinh
tich cuc cua hoc sinh.

- Gi4o duyc hoc sinh y thuc tu hoc, phuong phap tu hoc két hop voi tai liéu phi
hop.

- Tang cudng rén luyén cho hoc sinh cac ki ning lam bai tap, van dung ly thuyét
vao thuc té théng qua céc tiét phu dao.

- Thuc hién tich hop lién mon, tich hop giao duc dao duc, gido duc méi truong
Va0 CAc tiét day.

c. Chi tiéu:

- Thuc hién dtng, dt phan phdi chuong trinh cia B6 GD & PT.

- Tao cho hoc sinh yéu thich hoc mén héa hoc.

- Phin dau 100% tiét day xép loai gioi.

- Phan d4u 95% hoc sinh dat yéu cau cta bo mon.

2.2. Poi méi ndi dung, phwong phap giang day:

a. Yéu cau: Boi méi noi dung, phuong phap day hoc bo mén co hiéu qua: viéc



ung dung céng nghé thdng tin, ap dung cac phuong phap giang day linh dong va
phd hop vai noi dung bai hoc; linh hoat trong viéc thuc hién khung phan phéi
chuong trinh. Trong qué trinh day hoc theo chil d¢, chuyén dé cung GV trong to
cung théng nhat diéu chinh trinh tu cac ndi dung bai day cho phu hop. Ap dung cac
phuong phap day hoc trdi nghiém sang tao, stem, tich hop, tiét hoc ngoai 16p.

b. Bién phép:

- Thuong xuyén cap nhat va trau doi phuong phap day hoc theo huéng tich cuc
hoa moi hoat dong hoc tap va ren luyén cua hoc sinh.

- Pau tu vao gido 4n, xdy dung hé thong cau hoi dé phat huy tinh tich cyuc cua
hoc sinh.

- Gi4o duyc hoc sinh y thtc tu hoc, phuong phap tu hoc, tu tim tai lieu két hop
véi tai lidu phu hop c6 san.

- Thudng xuyén ung dung céng nghé thdng tin vao cac tiét day.

- Linh hoat trong viéc thuc hién khung chuong trinh, xen k& van dung vao cac
tiét ly thuyét gitip hoc sinh dé tiép thu bai hon.

- Thuong xuyén trao doi kinh nghiém, hoc hoi dong nghiép khi thuc hién cac cha
dé day hoc.

- Tang cuong tiét thyc hanh cho hoc sinh.

- Thyc hién it nhat 1 tiét/hoc ki cho hoc sinh trai nghiém sang tao véi céc thi
nghiém thuc té.

c._Chi tiéu:

- Sb tiét/bai day hoc &p dung doi méi phuong phép, day hoc theo chu dé, ...
4 tiét/ hoc Ki.

- S6 tiét day c6 tng dung CNTT (may chiéu, ....): it nhat 18 tiét/ nim hoc.

2.3. P6i méi kiém tra danh gia:

a. Yéu ciu: Kiém tra, danh gia theo dinh hudng phét trién nang luc hoc sinh.

b. Bién phap:

- Banh gia dting theo nang lyc cua ting hoc sinh.



- Panh gia ning luc cua hoc sinh théng qua cac bai kiém tra viét trén I6p, cac san
pham ma hoc sinh thuc hién.

- Tang cudng viée danh gia hoc sinh thong qua céc tiét thuc hanh thi nghiém, cac
san pham thuc té, cac kién thuc hoc sinh tu nghién ciru duoc.

c. Chi tiéu

- C4c bai kiém tra can c6 ti I& diém theo cac muc do: nhan biét, thdng hiéu, van
dung nang cao.

- Ty 1€ b6 mon: 95 % trén trung binh.

3. Sinh hoat té6 chuyén mon:

a. Yéu cau: Sinh hoat to chuyén mén theo huéng nghién ciru bai hoc.

b. Bién phap:

- Thyc hién nghiém tic chuwong trinh va ké hoach gido duc, dam bao quy ché
chuyén mon.

- Tich cuc thuc hién cong tac tu boi dudng chuyén mén, bdi dudng kién thuc va
k§ nang bo mon giang day.

- Tich cuc tng dung c6ng nghé thong tin trong day hoc.

- Tham gia day du cac budi sinh hoat t6 chuy@n man.

- Tich cyc trao doi chuyén mon, dic biét 1a cac bai day khé vai dong nghiép dé
tim ra cac phuong phap giang day thich hop hon.

c. Chi tiéu:

- Tham gia day du sinh hoat t6 chuy@&n mén: 2 lan/ thang.

- Bang ky chi tiéu chuyén mon:

+ Day tét: 3 tiét/ HK.

+ Du gio: 9 tiét/ HK

+ Gi4o Vién gioi cap truong, chién si thi dua.

4. Cong tac tw bdi dudng:

a. Yéu cau: Nghiém tuc, tu giac thuc hién viéc tu hoc, tu bdi dudng nang cao

trinh 6, chuy&n mén, nghiép vu, chinh tri. Boi dudng hoc sinh gioi va phu dao



hoc sinh yéu.

b. Bién phap:

- Tham gia day du, nghiém tdc cac budi boi dudng chuyén mén, nghiép vy, do
trudng, quan td chic.

- Tich cuc ty bdi dudng dé ning cao trinh do chuyén mén, nghiép vu cho ban
than thong qua cac chuyén dé cua bdi dudng thuong xuyén.

- Tich cuc nghién ctiu cac tai lieu vé doi méi phuong phap day hoc, doi moi
Kiém tra danh gia trong giai doan hién nay.

- Hoc tap nghiém tic, c6 hiéu qua 16p Trung cap chinh tri dang theo hoc.

- Tang cuong boi dudng hoc sinh giodi vao cac thai gian thich hop.

- Nhiét tinh, phu dao c6 hiéu qua cac hoc sinh yéu gitp cac em hoc tap tét hon.

c. Chi tiéu

Tham dy day du cac budi sinh hoat CM Quan (theo ké hoach cia PGD).

Tham dy du cac cudc hop cua truong, cia to.

Tham dy du cac budi chuyén dé tai truong, tai quan.

Hoan thanh chuong trinh BDTX theo ké hoach cua nha truong.

5. Cong tac kiém nhiém:

* Chai nhigm lép 9A5

a. Y8u cau: Bam bao duy tri si sé cua 16p; hoc sinh thuc hién tét noi quy truong,
16p; tham gia ddy du cac phong trao do Poan - Doi phat dong; khdng c6 hoc sinh
vi pham va bi hanh kiém trung binh va yéu; 100% hoc sinh dau tot nghiép
THCS.

b. Bién phép:

- Thudng xuyén kiém tra viéc thuc hién ndi quy, né nép caa hoc sinh.

- C6 bién phap xir Iy nghiém khic di véi trudng hop vi pham nhiéu lan.

- Xay dung d6i ngii can bo lop nhiét tinh, c6 kha nang lanh dao, cé uy tin véi tap
thé 16p.

- Thuong xuyén trao d6i véi gido vién bo mén va ban can su 16p dé kip thoi nam



bat tinh hinh cua 16p.

- Thuong xuyén quan tam theo dai hoc sinh ca biét dé hiéu duoc tdm tu tinh cam

ctia hoc sinh, giup cac em ty tin hoa nhap véi tap thé.

- C6 ké hoach chu nhiém cu thé trong tirng tuan, thang.

- Thyc hién co hiéu qua cac tiét hoat dong ngoai gio 1&n 16p.

- Thuong xuyén két hop chit ch& véi cha me hoc sinh, giam thi dé kiém tra theo

ddi va giao duc hoc sinh tét hon.

c. Chi tiéu:

- Hanh kiém, hoc luc hoc sinh 16p cha nhiém:

Hoc lyc:

Giéi Kha Trung binh Yéu Kém
> SL % SL % SL % SL % SL %
38 3 7,89 20 52,63 15 39,48 0 0 0 0

Hanh kiém:
Tot Kha Trung binh Yéu
> SL % SL % SL % SL %
38 34 94,44 4 5,56 0 0 0 0

- Tham gia tich cuc 100% cac phong trao do nha trudng to chic (theo ké hoach)

* Cac cong tac khac: Bi thuw chi doan

a. Yéu cau: Thyc hién tét cac ké hoach ctia Poan phuong; tich cuc tham gia céc

phong trao ctia Quan doan va Poan phuong phat dong; tham du day du cac cudc

hop giao ban ctia Boan phuong.
b. Bién phép:
- Nam bit kip thoi cac ké hoach cia Quan doan va Poan phuong dé théng tin

nhanh chong dén cac doan vién trong chi doan.

- Hop chi doan dinh ki 1 lan/thang.

- T6 chiic tuyén truyén cac ngay I8 trong thang day du.

- Van dong doan vién tham gia day du cac hoat dong cia nha truong, Doan




phuong va Quan doan.

- Tich cuc tham gia cac cugc thi bén Boan.

- Thuc hién sinh hoat chi doan chu diém 2 lan/ nim

c. Chi tiéu:

- 100% doan vién trong chi doan tham gia tot va ddy du céc phong trao.

- Chi Boan dat chi doan vitng manh.

6. Hoat dong phong trao:

a. Yéu cau: Hoan thanh nhiém vu cua mét cong doan vién, tich cuc tham gia céac

phong trao cua truong, cta nganh, cia dia phuong.
b. Bién phap:
- Tich cuc tham gia cac hoat dong, phong trao do nha trudng va nganh té chic.

- Tham gia day du cac 16p bdi dudng chinh tri do PGD t6 chc.

- Tham gia tot cac phong trao do dia phuong noi cu tra phat dong.

c. Chi tiéu:

- Phin dau tham gia 100% cac phong trao do nha trudng t6 chirc, 60% cac phong

trao do nganh to chrc.

- Tham gia 100% cac phong trao tai noi cu tri phat dong.
LICH THUC HIEN KE HOACH

Thoi _ _ Bo Két
_ Noi dung cong viéc
glan sung qua
- Tham gia khai giang nam hoc mai 2019 — 2020.
- Giang day theo PPCT, thoi khoa biéu HKI.
- Du gio tiét day tot
Thang - Thuc hién du gio dé hoc hoi kinh nghiém, nang
8,9/2019 cao trinh d9, chuyén mén nghiép vu

- Pang ki chi tiéu chat lwong dau nam.
- Pang ky tiét day tt.
- Xay dung ké hoach ca nhan, I6p CN.




- Tham gia sinh hoat chuyén mén quan tai truong
THCS Luong binh Cua.

- B6i dudng hoc sinh gioi.

Thang
10/2019

- Giang day theo PPCT.

- Pang ki tiét day tt.

- Tham gia ky niém ngay PNVN 20 -10.

- Du dai hoi CB- CNVC.

- Du thao giang quan tai truong THCS Cat Lai.
- DBang ky hoi giang 20/11.

- Hoc bdi dudng thudng xuyén.

- B6i dudng hoc sinh gioi.

Thang
11/2019

- Giang day theo PPCT.

- Hoi giang 20/1.1

- Tham gia sinh hoat ki ni¢m ngay 20/11, ki ni¢ém
10 nam thanh 13p truong.

- Tiép tuc thuc hién quy ché chuyén mén HKI.

- Nop dé kién nghi HKI.

- Hoc bdi dudng thudng xuyén

- Day phu dao HS yéu, kém.

- B6i dudng hoc sinh gioi.

Thang
12/2019

-Tham gia ky niém ngay thanh lap QDNDVN
22/12.

- Day phu dao HS yéu, kém.

- On tap, kiém tra HKI.

- Coi thi, cham thi theo phan cong.

- Hoan thanh cap nhat diém HKI.

- Xét két qua thi dua HKI.

- So két HKI.

- Lap ké hoach giang day HKII.

- Hoc boi dudng thudng xuyén.




- B6i dudng hoc sinh gioi.

Thang
01-
02/2020

- Tham gia sinh hoat ky niém ngay hoc sinh- sinh
vién Viét nam 09/01.

- Giang day theo PPCT, thoi khéa biéu HK2.

- Dy thao giang quan tai truong THCS Tran Quéc
Toan.

- Phu dao hoc sinh yéu kém

- Ping ky tiét day t6t.

- Hoc bodi dudng thuong xuyén

- B6i duding hoc sinh gioi.

Thang
3/2020

- Tham gia ki niém ngay quéc té phu ni 08/03,
ngay thanh lap DPTNCS HCM 26/03.

- Giang day theo PPCT.

- Bang ky tiét day tbt, TTSP: chuyén dé STEM.
- Phu dao hoc sinh yéu kém.

- Hoc bdi dudng thudong xuyén.

- B6i dudng hoc sinh gioi.

Thang
4/2020

- Tham gia sinh hoat ky niém ngay Chién thang
30/4.

- Day hoc theo PPCT, tiét trai nghiém sang tao cho

hoc sinh l6p 8.

- Bang ky tiét day tbt.

- Lap ké hoach 6n tap HKII.

- T6 chirc kiém tra 6n thi HKI|

- Tién hanh cho HS thi HKII

- Phu dao hoc sinh yéu kém.

- Hoan tat cac chi tiéu chuyén mén HKII.
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Thang
5/2020

- Ky niém ngay sinh nhat Bac 19/05.

- Hoan tat chuong trinh giang day theo PPCT.
- Hoan thanh cap nhat diém HKII va ca nam.
- Panh gia két qua cua hoc sinh ca nim hoc.

- Hoan thanh hé so hoc sinh.

- Hoan thanh cac bao cao HKII va ca nam.

- Hop CMHS théng bao két qua nam hoc.

- Tong két nam hoc 2019-2020.

I1l. CHI TIEU PHAN DAU

Danh hiéu thi dua phan dau: Lao dong tién tién, chién si thi dua co s, gido vién

gioi cap trudng.

T6 truéng chuyén mén

Duyét ciia Ban Giam Hi¢u

Ngudi 1ap ké hoach
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