


I. Khởi động
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Bài 1: SỐNG GIẢN DỊ



Hình thành k iến thức





Hãy tìm những từ ngữ mô tả cụ thể 
về lối sống, hành vi giản dị của Bác. 
Gạch chân hoặc viết vào vở những từ 
đó

Nơi ở
Trang phục
Lời nói, hành động

Nơi làm việc là ngôi nhà sàn đơn sơ, 
đồ đạc đủ dùng
Mỗi ngày ăn ba món ăn dân dã, đơn giản
Bộ bà ba nâu, bộ ka ki vàng và đôi 
dép cao su
Lời nói ngắn gọn, dễ hiểu, dễ nhớ
Thân tình với mọi người, không có 
khoảng cách trên dưới,



- Thể hiện không xa hoa hoa, lãng phí, không cầu kì 
kiểu cách.
- Sống giản dị được mọi người yêu mến thông cảm và 
giúp đỡ.



NỘI DUNG BÀI HỌC 
1.Thế nào là sống giản dị



PHIẾU 
BÀI 
TẬP
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Câu 4: Sống giản dị
có ý nghĩa như thế
nào trong cuộc sống?
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THẢO LUẬN 
NHÓM

Câu 1:Thế nào là
sống giản dị

Câu 3: Trái ngược
với giản dị là gì?

Câu 2: Sống giản dị có 
những biểu hiện gì? 



PHIẾU 
BÀI 
TẬP

Câu 4: Sống giản
dị có ý nghĩa như
thế nào trong
cuộc sống?

- Đỡ tốn thời gian, sức lực vào việc không 
cần thiết,
- Được mọi người quý mến, giúp đỡ.
- Biết tiết kiệm, bình yên, hạnh phúc.
- Đối với xã hội: làm lành mạnh xã hội.

Câu 1:Thế nào là
sống giản dị

Câu 3: Trái
ngược với giản
dị là gì?

Câu 2: Sống giản 
dị có những biểu 
hiện gì? 

- Không xa hoa lãng phí
- Không cầu kì , kiểu cách.

- sống phù hợp với điều kiện, hoàn cảnh 
của bản thân, gia đình và xã hội .

- Xa hoa, lãng phí, sống theo hình thức...
- Giản dị không phải là sự qua loa, cẩu thả,
tùy tiện...
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Quan sát hình dưới đây và nhận xét

Biểu
hiện
của 
giản 

dị

Biểu
hiện
chưa 
giản 
dị



NỘI DUNG BÀI HỌC 
2.Biểu hiện của Sống giản dị?

- Không xa hoa lãng phí.
- Không cầu kì, kiểu cách.



Sự giản dị VD

Trước khi đi ra ngoài, tắt hết điện 
trong nhà không sử dụng đến

Nói chuyện gần gũi, thân thiện 
với mọi người không phô trương, 

màu mè.

Khi bạn sai, bạn xin lỗi, mình vui 
vẻ nhận lời và không để thù oán 

trong lòng



NỘI DUNG BÀI HỌC 

3. Ý nghĩa



3. Ý nghĩa

Đối với cá nhân Đối với gia đình Đối với xã hội

Đỡ tốn thời gian, 
sức lực vào việc 
không cần thiết,

Biết tiết kiệm, bình 
yên, hạnh phúc.

Làm lành mạnh xã 
hội.

Được mọi người 
quý mến, giúp đỡ.



TÔI LÀ.... 
PHÓNG VIÊN NHÍ

HOẠT ĐỘNG VẬN DỤNGHOẠT ĐỘNG VẬN DỤNG



III. Luyện tập

-Làm bài tập a,b,e SGK 

trang 5,6



Xin chào
và hẹn

gặp lại!


