SINH 8- BÀI TẬP NÂNG CAO
TUẦN 21

Câu 1: Giải thích câu: “Cơm không rau như đâu không thuốc”
Câu 2: Khẩu phần ăn uống của người mới khỏi ốm có gì khác với người bình thường? tại sao? Vì sao trong khẩu phần ăn uống nên tăng cường rau, hoa quả tươi?
Câu 3: Tại sao cần phải bổ sung đầy đủ vitamin
Câu 4: Trình bày khái quát quá trình tiêu hóa ở người?



