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CÁCH PHÂN BIỆT LỰC MA SÁT CÓ LỢI VÀ LỰC MA SÁT CÓ HẠI-
BÀI TẬP VẬN DỤNG
A. Lý thuyết
1/ Lực ma sát trượt.
Lực ma sát trượt xuất hiện khi vật này trượt trên bề mặt của vật khác và cản trở chuyển động.
2/ Ma sát lăn.
C2: Ma sát lăn sinh ra ở các viên bi đệm giữa trục quay với ổ trục.
- Khi dịch chuyển vật nặng, có thể kê thanh hình trụ làm con lăn. Khi đó lực ma sát lăn xuất hiện giữa mặt sàn và mặt trượt.
Lực ma sát trượt có cường độ lớn hơn lực ma sát lăn.
3. Lực ma sát nghỉ.
C4. Vật đứng yên chứng tỏ giữa mặt bàn và vật có một lực cản, lực này cân bằng với lực kéo.
- Lực ma sát giữ cho vật không trượt khi vật bị tác dụng của lực khác.
Trong đời sống nhờ lực ma sát nghỉ giữ bàn chân không bị trượt nên con người mới đi lại được.
II/Lực ma sát trong đời sống và kĩ thuật
1/ Lực ma sát có thể có hại
 - Khi độ lớn của Fms lớn sẽ cản trở chuyển động, làm thiết bị máy móc mau bị hao mòn.
VD : Giày đi mãi đế bị mòn.
2/ Lực ma sát có thể có lợi.
- Khi độ lớn của Fms lớn sẽ giúp công việc thực hiện được dễ dàng hơn.
B. Bài tập
Bài 1:  Hãy giải thích các hiện tượng sau và cho biết trong các hiện tượng này lực ma sát có ích hay có hại.
a) Khi đi trên sàn gỗ, sàn đá hoa mới lau dễ bị ngã.
b) Ô tô đi vào bùn dễ bị sa lầy, có khi bánh quay tít mà xe không tiến lên được.
c) Giầy đi mãi đế bị mòn.
d) Phải bôi nhựa thông vào dây cung ở cần kéo nhị.
Hướng dẫn: 
a) Khi đi trên sàn gỗ, sàn đá hoa mới lau dễ bị ngã vì lực ma sát với chân người rất nhỏ. Như vậy lực ma sát trong trường hợp này là có ích vì lực ma sát lúc này có tác dụng giữ người không bị ngã
b) Ô tô đi vào bùn dễ bị sa lầy vì lực ma sát tác dụng lên lốp ô tô quá nhỏ. Như vậy lực ma sát trong trường hợp này là có ích. Vì lực mà sát nhỏ nên bánh xe ô tô bị trượt trên bùn không chuyển động được
c) Giầy đi mãi đế bị mòn là do ma sát giữa mặt đường và đế giầy. Như vậy lực ma sát trong trường hợp này là có hại. Vì lực ma sát làm mòn đế giầy
d) Phải bôi nhựa thông vào dây cung ở cần kéo nhị làm tăng ma sát giữa dây cung và dây đàn nhị vậy khi kéo nhị sẽ kêu to. Như vậy lực ma sát trong trường hợp này là có ích. Vì lực ma sát sẽ làm cho dây đàn nhị rung mạnh hơn
