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PHIẾU HỌC TẬP TỰ HỌC MÔN TIN HỌC 7 

Họ tên học sinh: ........................................ Lớp:...............  

BÀI 1: CHƯƠNG TRÌNH BẢNG TÍNH LÀ GÌ? 

1. Bảng và nhu cầu xử lý thông tin dạng bảng 

Học sinh quan sát các hình sau trong SGK và ghi nhận xét mỗi hình: 

 

- Nhận xét hình 1: ..................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................   
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- Nhận xét hình 2: ..................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 

- Nhận xét hình 3: ..................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  
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❖ Hướng dẫn: 

Chương trình bảng tính là phần mềm được thiết kế để giúp ghi lại và trình bày thông tin 

dưới dạng bảng, thực hiện các tính toán, cũng như xây dựng các biểu đồ biểu diễn một cách 

trực quan các số liệu có trong bảng. 

2. Chương trình bảng tính: 

Học sinh quan sát hình sau và chú ý những chú thích và biểu tượng: 

 

- Học sinh cho biết Thanh công thức ở đâu và có chức năng gì? 

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

- Học sinh cho biết Bảng chọn Data ở đâu và có chức năng gì? 

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

- Học sinh cho biết Trang tính ở đâu và có chức năng gì? 

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  
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❖ Hướng dẫn: 

 

 

 

3. Nhập dữ liệu vào trang tính: 

Quan sát hình sau: 
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Em hãy trình bày cách nhập dữ liệu vào một ô tính? 

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................................  

❖ Hướng dẫn: 

 

 BÀI TẬP THỰC HÀNH 

 

 

Thiết kế thời khóa biểu của em 

bằng phần mềm Microsoft Excel? 

DẶN DÒ 

1. HS xem lại các khái niệm và các nút lệnh trong Bài 1. 

2. Thực hành các thao tác sau: 

a. Khởi động, thoát Micrsoft Excel. 

b. Tạo, lưu trang tính. 

3. HS xem trước nội dung Bài 2 


