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NỘI DUNG VÀ PHIẾU HỌC TẬP TUẦN 1 

Chủ đề: PHÉP NHÂN ĐA THỨC – HẰNG ĐẲNG THỨC SỐ 1. 

Hoạt động 1: Ôn tập kiến thức cũ 

Vận dụng lại kiến thức cũ đã học ở các lớp trước để làm bài tập 

sau. 

1. Các công thức tính lũy thừa của một số hữu tỉ. 

➢ Tích của hai luỹ thừa cùng cơ số : xm . xn = xm + n 

➢ Thương của hai luỹ thừa cùng cơ số : xm : xn = xm – n  
(x ≠ 0, m ≥ n) 

➢ Luỹ thừa của luỹ thừa : ( ) nmnm xx =  

➢ Luỹ thừa của một tích : (x . y)n = xn . yn 

➢ Luỹ thừa của một thương : 
n

nn

y

x

y

x
=








   (y ≠ 0) 

2. Nhân các đơn thức:  Để nhân hai hay nhiều đơn thức ta nhân 

các hệ số với nhau và nhân các phần biến cùng loại với nhau. 

3. Đơn thức đồng dạng: Hai đơn thức đồng dạng là hai đơn 

thức có hệ số khác 0 và có cùng phần biến.  

Ví dụ : 5x2y3 ; x2y3 và – 3x2y3 là những đơn thức đồng dạng. 

4. Cộng, trừ các đơn thức đồng dạng: Để cộng (hay trừ) các 

đơn thức đồng dạng, ta cộng (hay trừ) các hệ số với nhau và 

giữ nguyên phần biến. 

5. Cộng, trừ các đa thức: 

➢ B1 : Viết hai đa thức đã cho dưới dạng tổng hoặc hiệu, mỗi đa 

thức để trong một ngoặc đơn. 

➢ B2 : Bỏ ngoặc. Nếu trước ngoặc có dấu cộng thì giữ nguyên 

dấu của các hạng tử trong ngoặc. Nếu trước ngoặc có dấu trừ  

thì đổi dấu của tất cả các hạng tử trong ngoặc từ âm thành 

dương, từ dương thành âm. 

➢ B3 : Nhóm các đơn thức đồng dạng. 

➢ B4 : Công, trừ các đơn thức đồng dạng để có kết quả. 
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Hoạt động 2: Đọc tài liệu dạy học 

Yêu cầu: 

- Đọc Tài liệu dạy học Toán 8 tập 1 phần Đại số từ trang 10- 

13 (nếu chưa mua được sách thì sử dụng link file đính kèm) 

- Đánh dấu, gạch chân những từ con  chưa rõ, chưa hiểu nghĩa 

và điền vào bảng sau: 

 

- Ghi nhận lại các định lí và công thức cần nhớ trong các phần 

đã đọc. 

- Hệ thống lại phần nội dung đã học trong bảng ghi dưới đây: 

Bảng công thức cần nhớ: 

1. Quy tắc:  

 

 

 

 

 

❖ Muốn nhân một đơn thức với một đa thức: ta nhân đơn thức 

với từng hạng tử của đa thức rồi cộng các tích với nhau. 

❖ Chú ý:  (+) . (+) → (+) 

 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

 

 

A.(B + C) = A.B + A.C 

A.(B+C+D)=A.C+A.B+A.D 
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(–) . (–) → (+) 

(+) . (–) → (–) 

(–) . (+) → (–) 

 

 

 

(A + B).(C + D) = A.C + A.D + B.C + B.D 

 

 

❖ Muốn nhân một đa thức với một đa thức : ta nhân mỗi hạng 

tử của đa thức này với từng hạng tử của đa thức kia rồi cộng 

các tích lại với nhau. 

 

Bình phương của một tổng 

Với A, B là các biểu thức tuỳ ý, ta có : 

 (A + B)2 = A2 + 2AB + B2    

➢ Bình phương một tổng hai biểu thức bằng bình phương biểu 

thức thứ nhất, cộng hai lần tích hai biểu thức, cộng bình 

phương biểu thức thứ hai .  

 

Hoạt động 3: Ví dụ ứng dụng bài học sau 

Đọc và điền vào chỗ trống để hoàn tất ví dụ 

Ví dụ 1: Thu gọn 

a) (3x2 + x – 4) +  (–5 x2 + x + 3) 

( ) ( ) ( )

2 2

2 2

3 4 5 3

3 5 4 3

....... ......... ( 1)

x x x x

x x x x

= + − − + +

= − + + + − +

= + + −

 

 
Ví dụ 2: Làm tính nhân  

a) ( ) . .2 ...... ..... . 2 ..x x x xx = + ++ =   

b) 
3 33 2 3 .– ( ) 2 . 2 .5 2 .1 ........ .2 ..... .. 5 – .1 . x x x xx x xx = − − + = −+ +  
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Ví dụ 3: Làm tính nhân 

a) ( ) ( ) 2. . 2. 2. ... ....  2 .   x xx x y x y x xyx y = + + + = ++ + + +  

b) ( ) ( ) 22 2.6 ...... ..... 2.6 2.5 2.1  –  2 .  6 –  5   1x x x xx x x= −+ + − + −  

Ví dụ 4: Khai triển hằng đẳng thức sau: 

a) ( ) 22 2........ 1 2 1  1x x x x+ =+ = + + +  

b) ( ) ( ) ( ) ( )
2 2 22

........... 2.2  3+ 3 2 . 3 4 12 9x y y x xx yy y= + + = + +  

 

Hoạt động 4: Tự đánh giá 

Ghi lại phần tự nhận xét của con về nội dung học. ( con tiếp thu 

được bao nhiêu %, gặp khó khăn chỗ nào ….). 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 
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………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

Hoạt động 5: 

Từ ví dụ ở hoạt động 3 con hãy làm những bài tập tương tự theo 

yêu cầu 

Bài tập về nhà: Các bài tập sau 
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NỘI DUNG VÀ PHIẾU HỌC TẬP TUẦN 2 

Chủ đề: TỨ GIÁC – HÌNH THANG. 

Hoạt động 1: Giới thiệu khái niệm 

1. Định nghĩa 

 
Hình a, b, c là các tứ giác. Hình d không là tứ giác 

❖ Định nghĩa: Tứ giác ABCD là hình gồm bốn đoạn thẳng AB, 

BC, CD, DA, trong đó bất kì hai đoạn thẳng nào cũng không 

cùng nằm trên một đường thẳng. 

❖ Tứ giác lồi là tứ giác luôn nằm trong một nửa mặt phẳng có bờ 

là đường thẳng chứa bất kì cạnh nào của tứ giác. 

➢ Hình a là tứ giác lồi 

❖ Chú ý : Từ nay, khi nói đến tứ giác mà không chú thích gì 

thêm, ta hiểu đó là tứ giác lồi . 

 

Ví dụ 1: Quan sát tứ giác ABCD ở bên rồi điền vào chỗ trống 

a) Hai đỉnh kề nhau: A và B; ............................ 

    Hai đỉnh đối nhau: A và C ;........................... 

b) Đường chéo (đoạn thẳng nối hai đỉnh đối 

nhau): AC,....................................................... 

c) Hai cạnh kề nhau: AB và BC,....................... 

      Hai cạnh đối nhau: AB và CD,............................. 

d) Góc : 𝐴̂, ............................................................... 

    Hai góc đối nhau:𝐴̂ và 𝐶̂, ...................................... 

D 
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e) Điểm nằm trong tứ giác ( điểm trong tứ giác): M, ....................... 

    Điểm nằm ngoài tứ giác ( điểm ngoài tứ giác): N, .................. 

 

2. Định nghĩa hình thang 

❖ Định nghĩa: Hình thang là tứ giác có hai cạnh đối song song. 

 

 

 

 

 

 

❖ Hai cặp góc cùng kề một đáy là: 

 Â  và B̂  cùng kề đáy nhỏ AB, 𝐶̂và 𝐷̂cùng kề đáy lớn DC. 

3. Định nghĩa hình thang cân 

❖ Định nghĩa: Hình thang cân là hình thang có hai góc kề một 

đáy bằng nhau. 

                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

Hoạt động 2: Đọc tài liệu dạy học 

Yêu cầu: 

- Đọc Tài liệu dạy học Toán 8 tập 1 phần Hình học từ trang 

88- 93 (nếu chưa mua được sách thì sử dụng link file đính 

kèm) 

A B 

C 

 

D 
H 

Cạnh đáy 

Cạnh 

bên 
Cạnh 

bên 

Cạnh đáy 

Đường cao 

AH 

A B 

C 

 

D 

ABCD là hình thang cân           AB // CD 

                                               

         (đáy AB, CD)                   𝐶̂ = 𝐷̂ hoặc 𝐴̂ = 𝐵̂ 



 
Trường THCS Phạm Hữu Lầu                                                              Toán 8 - HKI 

3 

 

- Đánh dấu, gạch chân những từ con chưa rõ, chưa hiểu nghĩa 

và điền vào bảng sau: 

 

- Ghi nhận lại các định lí và công thức cần nhớ trong các phần 

đã đọc. 

- Hệ thống lại phần nội dung đã học trong bảng ghi dưới đây: 

Bảng công thức cần nhớ: 

2. Tổng các góc của một tứ giác. 

❖ Định lý: Tổng bốn góc của một tứ giác bằng 3600. 

 

 

 

❖ Tính chất: Tổng hai góc cùng kề một cạnh bên trong hình 

thang là 1800 

Hoạt động 3: Ví dụ ứng dụng bài học sau 

Ví dụ 2: Tìm x trong các hình sau: 

 

 

Hình 1: 

Trong tứ giác ABCD có 

 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 

 

Xét tứ giác ABCD, ta có: 

Â + B̂ + Ĉ + D̂ = 3600 
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0

0 0 0 0

0

ˆ ˆˆ ˆ 360

110 120 80 360

50

A B C D

x

x

+ + + =

+ + + =

=

 

 

Trong tứ giác PSRQ có: 

……………….. 

………………………… 

………………………… 
0 0 0

0 0 0

65 95 360

2 360 95 65

2 ................

..................

x x

x

x

x

+ + + =

= − −

=

=

 

 

Ví dụ 2: 

a) Tìm các tứ giác là hình thang ? 

b) Có nhận xét gì về hai góc kề một cạnh bên của hình thang ? 

 
a) Tứ giác trong hình (a) và (b) là hình thang vì có các cặp cạnh 

/ /BC AD và / /FG EH . 

b) Tổng hai góc kề một cạnh bên của hình thang là 1800 

𝐶𝐵𝐴̂ + 𝐵𝐴𝐷̂ = 1800, 𝐹𝐺𝐻̂ + 𝐸𝐻𝐺̂ = 1800 

 

Ví dụ 3: 

a) Tìm các hình thanh cân trong hình dưới. 

b)Tính các góc còn lại trong hình bên dưới 
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a) Các hình tứ giác (a), (c), (d) là hình thang cân do các tứ giác này 

có hai cạnh đối song song và hai góc kề một đáy bằng nhau 

𝐴̂ = 𝐵̂ = 800,  𝐼𝐾𝑀̂ = 𝐾𝐼𝑁̂ = 1100, 𝑃̂ = 𝑄̂ = 900 

b) Trong hình thang cân ABCD có  
Â + B̂ + Ĉ + D̂ = 3600 
. ......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

Trong tứ giác EFGH có  

. ......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

Trong hình thang cân IKMN có 𝐾𝐼𝑁̂ = 180 − 70 = 1100 (kề bù) 

và tổng số đo các góc bằng 3600 

. ......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

Trong hình thang cân PQTS có  

. ......................................................................................................  

 .......................................................................................................  
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 .......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

 .......................................................................................................  

 

 

Hoạt động 4: Tự đánh giá 

Ghi lại phần tự nhận xét của con về nội dung học. ( con tiếp thu 

được bao nhiêu %, gặp khó khăn chỗ nào ….). 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 
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………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

Hoạt động 5: 

Từ ví dụ ở hoạt động 3 con hãy làm những bài tập tương tự theo 

yêu cầu 

Bài tập về nhà:  
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