GOl Y HUONG DAN HQC SINH TU' HOC MON VAT LY 8

(Poi véi hoc sinh khong thé hec tap truc tuyén)

PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HQC

NOQI DUNG BAI HQC

Hoat dong 1: DgcC
tai ligu va thuc hién
Ccac yéu cau.

Chii dé 1: CHUYEN PONG CO
(Cac em ket hgp thém Sach tai liéu Vat ly 8)

I. Lam thé nao dé biét mét vat chuyén dong hay dirng
yén?

* Trudc tién cac em hdy thir tra 101 xem Lam thé nao dé
nhan biét mot 6 to trén dudng, mot chiéc thuyén trén
s6ng, mot dam may trén troi... dang chuyén dong hay
dang yén?

Két luan:

Trong vt 1y dé nhan biét mot vatt chuyén dong hay
ding yén nguwoi ta dua vao vi tri cia vat dé so véi vat
khac (vat mdc). Cé thé chon bt ki vt nao lam vat
moc.

- Swr thay d@6i vi tri cia mot vt theo thoi gian so véi vat
khac (vat moc) goi 1a chuyén ddng co hoc (goi tit la
chuyén dong).

- Mot vat dugc coi 1a ding yén khi vi tri cia vat do
khong thay doi theo thoi gian so véi vat khac.

Vi du: Poan tau ro1 ga, vi tri cia doan tau thay doéi so véi
nha ga, ta n61 doan tau dang chuyén dong so vdi nha ga

I1. Tinh twong ddi ciia chuyén dong va ding yén




Vi du: Khi hanh khach ngoi trén mot toa tau dang roi khoi
nha ga thi:

+ So v6i nha ga thi hanh khach dang chuyén dong vi vi tri
cua hanh khach thay doi so vdi nha ga.

+ So véi toa tau thi hanh khach dang dimg yén vi vi tri cia
hanh khach so véi toa tau 1a khong doi.

Két luan:

- Chuyén dong hay dirng yén ciia mot vat la cé tinh
twong doi va phu thudc vao vat lam moc

* Hay tim thém vi du ching to tinh twong ddi ctia chuyén
dong.

1. Mot s6 chuyén dong thwong gap
Két luan:

- DPwong ma vat chuyén ddng vach ra goi 1a quy dao
cua chuyén dong.

- Tuy vao hinh dang cua quy dao, nguwoi ta phan biét
chuyén dong thiang va chuyén dong cong. Chuyén déng
tron la trwong hop dac biét cua chuyen dong cong

Vi du vé cac chuyén dong:

- Chuyén dong thang: chuyén dong cia mot hon da duogc
tha tir di€ém cach mat dat Imlm

- Chuyén dong cong: chuyén dong cong ctia qua cau ldng
khi da.

- Chuyén dong tron: chuyén dong cia cac diém trén canh
quat khi quat quay, di€ém & dau kim dong ho, ...




Chi dé 2: TOC PO (VAN TOC)
(Céac em két hop thém Séch tai liéu Vat ly 8)

1. Toc dd 1a gi?
- Do 16n cua tde d(f)’ cho biét su nhanh, cham cua chuyén
dong. Do 16n cua tdée do dugce tinh bang quang duong di
dugc trong mot don vi thot gian
2. Cong thirc tinh toc do
v=s:t trong d6:vla tdc do,

s la quang duong di duoc,

t 1a thoi gian dé di hét quing duong d6

* Ap dung: Mot doan tau trong thoi gian 1,5 gio di dugc
quang duong dai 81 km. Tinh toc d6 cua tau ra km/h, m/s.

Bai giai:
Toc d6 cua tau tinh ra km/h 1a:

V=E=ﬂ=54kmf’h
t 1.5

Pois=81 km=81000m, t=1,5 gio = 1,5.3600 = 5400 s
Tdc do cta tau tinh ra m/s:

V:E=M:151u/s
t 5400

3. Pon vi ciia toc dd

- Pon vi toe do phu thudc vao don vi do dai va don vi thoi
gian

- Pon vi hop phép cua tbc do ma mét trén gidy (m/s) va
kilomét trén gio (km/h)




- D6 16n cua toc do duoge do bﬁng dung cu goi la toc ké
(con goi la dong ho toc do)

Luuy: lkm/h =1 : 3,6 m/s

1m/s = 3,6 km/h

Hoat dong 2: Kiém
tra, danh gia qua
trinh tz hoc.

Cau héi cha dé 1:
1. Bai tap thong hiéu

BT1. C4c em hay tim vi du vé chuyén dong co hoc, trong
d6 chi rd vat dugc chon lam moc.

BT2. Hoc sinh c6 thé tim thém mét s6 vi du khac vé cac
dang chuyén dong.

2. Bai tap van dung

BT3. C6 nguoi nodi: "Khi khoang céch tir vat toi vat moc
khong thay d6i thi vat khéng chuyén dong so véi vat moc™.
Theo em noi nhu thé 1a dung hay sai? Hay tim vi du minh
hoa cho lap luan cua minh.

Cau héi cha dé 2:
Bai tap van dung

BT1. Mot nguoi di xe dap trong 40 phat véi van téc 1a 12
km/h. Hoi quang duong di duoc la bao nhiéu km?

BT2. Mot ngudi di bd vai van téc 4 km/h. Tim khoang cach
tir nha dén noi 1am viéc biét thoi gian can dé nguoi d6 di
tir nha dén noi lam viéc 1a 30 phat.




CA4c cau héi thic mac, c4c tré ngai caa hec sinh khi thuc hién cac nhiém vu hec
tap.
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Ho tén hoc sinh
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