Bai 45:
THUC HANH - QUAT DIEN
I.Chuén bi
SGK trang 156
IL.NGi dung
1. Poc céc s6 lidu ky thuat va giai thich ¥ nghia.
2.Tim hiéu cAu tao va cac chuc nang cua by phan chinh cua quat dién.
-Trudce khi cho quat dién lam viéc can tién hanh:
a. Tra 101 vé cc cau hoi an toan st dung quat dién.
b. Céch sir dung quat.
c. Kiém tra bén ngoai.
d. Kiém tra vé co.
e. Kiém tra vé dién.
3. Két qua kiém tra ghi vao muc 3 bao cdo thyc hanh.

4. Pong dién cho quat 1am viéc, diéu chinh tdc d9, thay doi hudng gio, ...

Bai 46:
MAY BIEN AP MOT PHA

Tl’lén’ 124
Sotét ;1
PPCT :42

May bién ap mot pha 1a thiét bi dién dung dé bién ddi dién ap cua dong dién xoay chiéu mot pha.

1.CAu tao

1.L8i thép: Lam bang cac 14 thép k§y thuat dién ghép lai thanh mot khéi dung dé dan tir cho may

bién ap

2.Ddy qudn: Lam bang day dién tir quan quanh 15i thép, gitta cac vong ddy co cach dién voi

nhau va cach dién voi 161 thep.
-Co6 hai loai day quan:

+Day quan noi voi ngudn dién c6 dién ap Ui goi la day quan N cap c6 Nivong day
+Day quan cap dién ra sir dung co6 dién ap Ua goi 12 ddy quén tha cip c6 N, vong day

II.Nguvyén 1y lam viéc

-Khi may bién ap lam viéc, dién ap dua vao day quan so cap la Ui, trong diay quan so cap co
dong dién. Nho cam g dién tir gilra day quan so cap va thir cap, dién ap lay ra & dau day quan

thtr cp 1a Us.
YU Ny
U?_ NZ
k: dugc goi la hé 5O bjén ap.
Dién ap lay ra ¢ thir cap Uz la:
N2
U 2 _Ul N_

-May bién ap c6 Uz > Uz goi 1a may bién ap ting ap.
-May bién ap c6 Uz < Ui goi 1a may bién ap giam ap.
IIL.S6 lidu ky thuat




-Cong suit dinh mirc, don vi 1a VA (Vén ampe)

-Dién 4p dinh mac, donvila V.

-Dong dién dinh murc, don vi 1a A.

V.Sw dung _

-Dé dang, it hu hong, dung dé tang giam dién ap

- Dung dé tang hoic giam dién ap

- Sir dung nhiéu trong gia dinh , 46 dung dién va dién tir

-Khi sir dung may bién ap can cha y:
+Dién ap dua vao may bién ap khong duoc > Udm
+Khong dé may bién ap 1am viéc qua cong suit dinh murc.
+Dat noi kho rao, thoang, sach sé.
+May méi mua hodc dé lau trude khi sir dung phai dung bt thir dién kiém tra

Bai 48:

SU DUNG HOP LY PIEN NANG
Tuan :25
Sb tiét 11
PPCT :43

LNhu ciu tiéu thu dién ning
1.Gio cao diém tiéu thu dién nang
-Trong ngély c¢6 nhitng gio tiéu thu dién nang nhiéu goi 12 gid cao diém.
-Gio cao diém dung dién trong ngay tir 18h + 22h.
2.Nhitng déic diém gio cao diém

- Dién nang tiéu thy 16n kha néang cung cap dién cia nha may dién khong dap tmg du
- Dién 4p cia mang dién bi giam xudng anh hudng xau dén ché do lam viée cua do dung dién
ILSir dung hop Iy va tiét kiém dién ning
- Giam bét tiéu thu dién trong gid cao diém.
- Str dung d6 dung dién hiéu suét cao dé tiét kiém dién ning
- Khong str dung lang phi dién nang

Bai 49:
THU'C HANH - TINH TOAN TIEU THU PIEN NANG
TRONG GIA DPINH
Tuan :26
S tiét @1
PPCT :44
L.Dién ning tiéu thu ciia do6 dung dién.
Cong thuc:
A=Pxt
Trong do:

+t: thoi gian lam viéc ctia do dung dién.
+P: cong suat dién cua do dung dién.
+A: dién nang tiéu thu cua d6 dung dién trong thoi gian t.



VD: Nha em c6 dién 4p la 220V. Tinh di¢n nang ti€u thu cua bong dén 220V — 60W trong mot
thang (30 ngay), mdi ngay bat 4 gio.

P=60W,t=4x30=120h.

—> Dién nang tiéu thu ctia bong dén trong mot thang la:

A=Pxt=60x 120 =7,200 (Wh)

= 7,2 (kwh).

IL.Tinh todn tiéu thu dién ning tiéu thu trong gia dinh.

1.Quan sat tim hiéu cong suét, thoi gian

2.Liét ké tén dd dung dién , cong suit dién,sd lugng, thoi gian sir dung trong 1 ngay

3.Tinh tiéu thu dién ning ctia mdi d6 dung.

4.Tinh dién ning tiéu thy trong 1 ngay bang téng dién ning tiéu thy cia tat ca cac dd dung dién
5.Tinh dién ning tiéu thu trong mot thang bang tong dién ning tiéu thy cua cac ngay trong thang

Bao cao thuc hanh
1.Tiéu thy dién nang cua cac d6 dung dién trong ngay:

ST | Tendbaumgaien | Q0T TG B | wonsneay A oan
1 | Pén soi dot 60 2 2 240
2 bén huynh quang 45 8 4 1,440
3 | Quat ban 65 4 2 520
4 | Quat tran 80 2 2 320
5 | Talanh 120 1 24 2,880
6 | Tivi 70 1 4 280
7 | Bép dién 1000 1 1 1,000
8 | Noi com dién 630 1 1 630
9 | May bom nuéc 250 1 0.5 125
10 | Radio 50 1 1 50

2. Tiéu thy dién ndng cua gia dinh trong ngay: 7,485 Wh
3.Tiéu thu dién ning cta gia dinh trong thang (30 ngay): A = 7,485 x 30 = 224,550 Wh

S6 dién thoai can lién hé GV: C.Trinh 0983860352




