Tiét 24: Chua @é 16: CO NANG

Lién hé giira cong va ning lwgng:

- Khi mot vat cé kha nang thuc hién cdng, ta ndi vat dé c6 niang luwong.

- Vit c0 kha nang thuc hién cong cang lon thi nang lugng caa vat cang lon.

- Nang luong duoc do bang don vi J (jun)

C6 nhiéu dang ning lugng: co ning, ndi nang, dién ning, ...

VD: Dong song dang chay co niang luong vi dong nuéc chay cé thé sinh cong khi day

chiéc bé chuyén dong trén mat nuéc.

- Dong ning 13 ning luong ctia mot vat co dugc khi vat chuyén dong.

Thé ning:
1. Thé ning trong truong:
Nang luong cua vat co dugc khi vat & do cao so véi mat dat ( hoic so véi mot vj tri
khac duoc chon lam mdc ) goi 1a thé niing trong truwong.
VD: Chiéc l4 trén cay co thé niang trong trudng.
Vit ¢6 khéi lugng cang 16n va & cang cao thi thé nang trong trudng cua vat cang
lon.
2. Thé niang dan hoi:
Ning luwong cua vat c6 duoc khi vat bj bién dang dan hdi goi 1 thé nang dan hoi.
VD: L0 xo bi bién dang dan hdi c6 thé niang dan hoi.
Khi vat bi bién dang dan hoi, 46 bién dang cua vat cang Ion thi thé ning dan hoi
cang lon.
Nhic lai kién thirc 16p 6:
Bién dang: 1 su thay ddi hinh dang caa mét vat khi c6 luc téc dung.
Bién dang dan hoi:
Sy bién dang cua vat dudi tdc dung ciia mot luc, khi luc nging tac dung thi vat tré
vé hinh dang ban dau, goi la bién dang dan hoi.
Nhiing vat cé dac tinh nhu vay duoc goi la vat dan hoi.
PONG NANG:

VD: Chiéc xe dang chuyén dong c6 dong nang.

- Vat ¢6 khéi lwong cang 16n va chuyén dong cang nhanh thi dong ning cang 1on.



IV. CO NANG:
- Mot vat c6 thé vira cd thé nang vira c6 dong nang. Tong thé nang va dong ning cua
vat goi 1a co nang.
VD: May bay dang bay trén bau troi vira c6 thé nang ( do may bay ¢ do cao so Vi
mit dat), vira c6 dong ning ( do may bay dang chuyén dong )
DAN DO: Cac em nghién citu tim hiéu, thir siecc minh véi cac bai tap tir bai 1 dén
5 trang 120, 121 nhé. Chdc c4c em 1am tét.
Tiét 25: Chi dé 17: SU CHUYEN HOA CO NANG
I. Sw chuyén héa ciia cac dang co' ning:
- VD1: Giir mot chiéc xe dd choi trén déc roi budng, chiéc xe chuyén dong xudng
déc nhanh dan:
Do cao cua xe giam dan — Thé ning cia xe giam dan
Tbc do cua xe ting dan — Pong ning cua xe ting dan
— Khi xe xudng déc, thé ning da chuyén héa thanh dong ning.
- VD 2: Mgt qua bong dwoc ném tir dwéi Ién cao:
Do cao cua qua bong ting dan —thé ning ctia qua bong ting dan
Téc do cua qua bong giam dan — dong ning cta qua bong giam dan
— Khi qua bong bay 1én cao, dong nang da chuyén hoa thanh thé ning.
KET LUAN
Khi mét vat chuyén dong, thé ning cé thé chuyén héa thanh dong ning va nguwoc
lai, ddng ning c6 thé chuyén hoa thanh thé ning.
Il. Van dung:
Cac em lam cac bai 2,3,4,5 trang 128, 129.
YEU CAU :
- Hoc sinh xem phan bai giang, két hop vai sach tai liéu dé hiéu hon vé bai hoc
- Khdng can chép vao tap, ndi dung bai hoc s& dugc in ra giri dén hoc sinh khi di hoc lai.
LUUY:
Moi thic mic vé bai hoc, qiy Phu huynh va hec sinh c6 thé lién hé theo cac sé dién
thoai cia gi4o vién giang day truc tiép bé mon caa lép:
+ Thfly Chau: 0974498493 + C0O Tam: 0985405419
+ Thay Hién: 0937013009 + C06 Oanh: 0374560523



