HỌ VÀ TÊN HS: ………………………………………..
LỚP: 8.
Tuần 1
Thời gian: Từ ngày    6 / 9 /21     đến 11/ 9 /2021 
BÀI 1: MỞ ĐẦU MÔN SINH HỌC
I. VỊ TRÍ CỦA CON NGƯỜI TRONG TỰ NHIÊN ?

- Các em đọc thông tin SGK / 5 

- Đọc thông tin, đánh dấu √ vào SGK/5 những đặc điểm chỉ có ở người và không có ở động vật 
Nội dung ghi bài: đoạn 1 khung hồng SGK

Người là động vật thuộc lớp Thú. Đặc điểm cơ bản phân biệt người với động vật là người biết chế tạo và sử dụng công cụ lao động vào những mục đích nhất định, có tư duy, tiếng nói, chữ viết
II. NHIỆM VỤ MÔN CƠ THỂ NGƯỜI VÀ VỆ SINH

- Đọc thông tin SGK, trả lời các câu hỏi 

a. Nhiệm vụ môn cơ thể người và vệ sinh là gì? 
b. Hãy cho biết những lợi ích của việc học tập môn học “ Cơ thể người và vệ sinh”
Sinh học 8 cung cấp những kiến thức về đặc điểm cấu tạo , chức năng của cơ thể người trong mối quan hệ với môi trường, những hiểu biết về phòng chống bệnh tật và rèn luyện thân thể

Kiến thức về cơ thể người có liên quan tới nhiều ngành khoa học như Y học, Tâm lý giáo dục học, hội họa, thể thao…
III. PHƯƠNG PHÁP HỌC TẬP MÔN CƠ THỂ NGƯỜI VÀ VỆ SINH:
- đọc thông tin SGK
Phương pháp học tập phù hợp với đặc điểm môn học là kết hợp quan sát, thí nghiệm và vận dụng kiến thức, kĩ năng vào thực tế cuộc sống
· Các thắc mắc cần giải đáp sau khi đọc Tài liệu học tập của học sinh: 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
- Những lưu ý dành cho các em: 
· Nội dung có phần tô đậm là nội dung các em sẽ ghi vào vở ( nếu cô có chú thích khung hồng SGK thì các em mở SGK ở phần cuối vài có đóng khung để ghi nhận vào vở)
· Các em đọc kĩ hướng dẫn tài liệu học tập và làm theo yêu cầu, có thắc mắc hoặc những câu hỏi thực tế các em quan sát được có liên quan nội dung học thì các em ghi nhận bên dưới tài liệu học tập, các em có thể nhắn tin hoặc đến tiết online sẽ trao đổi cùng cô

CHƯƠNG 1: KHÁI QUÁT VỀ CƠ THỂ NGƯỜI

BÀI 2: CẤU TẠO CƠ THỂ NGƯỜI
I. CẤU TẠO

1) Các phần cơ thể: 
- Quan sát hình 2.1, 2.2 kết hợp với tự quan sát bản thân trả lời các câu hỏi sau:  

· Cơ thể người gồm mấy phần? Kể tên các phần đó?

· Khoang ngực ngăn cách với khoang bụng nhờ cơ quan nào?

· Kể tên những cơ quan nằm trong khoang ngực?

· Kể tên những cơ quan nằm trong khoang bụng?

2) Các hệ cơ quan
- Dựa vào kiến thức đã học về lớp Thú em đã biết hãy hòan thành bảng 2 thành phần, chức năng các hệ cơ quan
	Hệ cơ quan
	Các cơ quan trong từng hệ cơ quan
	Chức năng của hệ cơ quan

	hệ vận động
	
	

	Hệ tiêu hóa
	
	

	Hệ tuần hòan
	
	

	Hệ hô hấp
	
	

	Hệ bài tiết
	
	

	Hệ thần kinh
	
	


II. SỰ PHỐI HỢP HOẠT ĐỘNG CỦA CÁC CƠ QUAN
- Đọc thông tin SGK/9, quan sát hình 2.3 Sơ đồ mối quan hệ qua lại giữa các hệ cơ quan trong cơ thể  trả lời câu hỏi số 2/10 SGK
Các cơ quan trong cơ thể người là một khối thống nhất, có sự phối hợp với nhau, cùng thực hiện chức năng sống. Sự phối hợp đó được thực hiện nhờ cơ chế thần kinh và thể dịch 
· Các thắc mắc cần giải đáp sau khi đọc Tài liệu học tập của học sinh: 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

