
HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC MÔN TOÁN - KHỐI 7 

* Lưu ý: Các em ghi bài kết hợp đọc sgk và xem các ví dụ. 

Tuần 1 + 2 

Chương I: SỐ HỮU TỈ. SỐ THỰC 

Chủ đề 1: Tập hợp số hữu tỉ và các phép tính 

Nội dung 1: Tập hợp Q các số hữu tỉ 

1. Số hữu tỉ 

Số hữu tỉ là số viết được dưới dạng phân số 
𝑎

𝑏
 với a, b ∈ ℤ, b ≠ 0. 

Tập hợp các số hữu tỉ được kí hiệu là ℚ. 

Ví dụ: Các số 

1
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4
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 đều là số hữu tỉ. 

2. Biểu diễn số hữu tỉ trên trục số 

Biểu diễn số 

3

4  trên trục số? 

Biểu diễn số 

1
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 trên trục số? 

 

3. So sánh hai số hữu tỉ 

 

* Dặn dò: 

- Học định nghĩa số hữu tỉ. 

- Xem lại so sánh hai số hữu tỉ. 

- Xem trước Cộng, trừ số hữu tỉ. 



Nội dung 2: Cộng, trừ số hữu tỉ 

1. Cộng, trừ hai số hữu tỉ 

Mọi số hữu tỉ đều viết được dưới dạng phân số 
𝑎

𝑏
 với a, b ∈ ℤ, b ≠ 0 nên ta có thể cộng, trừ hai 

số hữu tỉ bằng cách viết chúng dưới dạng hai phân số rồi áp dụng quy tắc cộng, trừ phân số. 

Ví dụ: Thực hiện phép tính: 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Quy tắc chuyển vế 

Khi chuyển một số hạng từ vế này sang vế kia của một đẳng thức, ta phải đổi dấu số hạng đó. 

Với mọi x, y, z ∈ ℚ: x + y = z => x = z - y 
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* Chú ý: sgk/9. 

Bài tập: 

Bài 6/10: Tính: 

  

 

 

 

 

 

 

 

Bài 9/10 : Tìm x, biết: 

 

* Dặn dò : 

- Xem lại quy tắc cộng, trừ số hữu tỉ. 

- Học quy tắc chuyển vế. 

- Xem lại các bài tập đã giải. 

- Chuẩn bị Luyện tập.



Nội dung 2: Cộng, trừ số hữu tỉ (Luyện tập) 

Bài 1: Thực hiện phép tính: 
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Bài 2: Tìm x, biết: 
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Bài 3: Tính tổng (nâng cao): 
1 1 1 1 1

1) ...
1.2 2.3 3.4 98.99 99.100

A      
 

1 1 1
2) ...

9.10 10.11 54.55
B    

 

BÀI GIẢI 

Bài 1: Thực hiện phép tính: 

 

 



 

Bài 2: Tìm x, biết: 

 

 

Bài 3: Tính tổng (nâng cao): 



 

 

* Dặn dò: 

- Xem lại các bài tập đã giải. 

- Xem trước bài Nhân, chia số hữu tỉ. 

 

 



CHƯƠNG I: ĐƯỜNG THẲNG VUÔNG GÓC. ĐƯỜNG THẲNG SONG SONG 

Chủ đề 1: Hai góc đối đỉnh 

Nội dung: Hai góc đối đỉnh 

1. Thế nào là hai góc đối đỉnh? 

 

Định nghĩa: Hai góc đối đỉnh là hai góc mà mỗi cạnh của góc này là tia đối của một cạnh của 

góc kia. 

Ta có: 

+ 𝑂1̂ và 𝑂3̂ là hai góc đối đỉnh. 

+ 𝑂2̂ và 𝑂4̂ là hai góc đối đỉnh. 

2. Tính chất của hai góc đối đỉnh 

Hai góc đối đỉnh thì bằng nhau. 

Ta có : 

𝑂1̂ = 𝑂3̂ (đối đỉnh). 

𝑂2̂ = 𝑂4̂ (đối đỉnh). 

* Dặn dò: 

- Học định nghĩa, tính chất hai góc đối đỉnh. 

- Chuẩn bị Luyện tập.
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Chủ đề 1: Hai góc đối đỉnh 

Nội dung: Hai góc đối đỉnh (Luyện tập) 

Bài 1: Chỉ ra các cặp góc đối đỉnh trong các hình sau (nếu có): 

a/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Các cặp góc đối đỉnh là: 

+ 𝑥𝑂𝑦̂ và 𝑥′𝑂𝑦′̂  

+ 𝑥𝑂𝑦′̂ và 𝑥′𝑂𝑦̂ 

b/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Không có cặp góc đối đỉnh. 

 

 

c/  

 

 

 

 

Không có cặp góc đối đỉnh. 

d/  

 

 

 

 

 

 

 

 

Không có cặp góc đối đỉnh. 

 

Nhận xét: Hai góc đổi đỉnh thì bằng nhau, nhưng hai góc bằng nhau chưa chắc đối đỉnh. 

Bài 2: Kể tên các cặp góc đối đỉnh trong hình sau: 

 

 

Bài 3: Kể tên các cặp góc đối đỉnh trong hình sau: 
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Bài 4: Cho hai đường thẳng ab và cd cắt nhau tại O sao cho 𝑎𝑂𝑐̂ = 700. Tính số đo các góc còn 

lại. 

Các kiến thức cần nhớ: hai góc kề bù có tổng số đo bằng 1800, hai góc đối đỉnh thì bằng nhau. 

Các bước làm: 

B1: Vẽ 𝑎𝑂𝑐̂ = 700. 

B2: Vẽ tia đối của tia Oa là tia Ob, vẽ tia đối của tia Oc là tia Od. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Tính 𝑏𝑂𝑑̂: 

Ta có: 𝑏𝑂𝑑̂ = 𝑎𝑂𝑐̂ = 700 (đối đỉnh)  

* Tính 𝑑𝑂𝑎̂: 

Ta có: 𝑑𝑂𝑎̂ = 𝑏𝑂𝑐̂ = 1100 (đối đỉnh)  

Bài 5: Cho hai đường thẳng mn và pq cắt nhau tại E sao cho 𝑚𝐸𝑞̂ = 650. Tính số đo các góc 

còn lại. 
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* Tính 𝑛𝐸𝑞̂: 

 
* Tính 𝑛𝐸𝑝̂: 

Ta có: 𝑛𝐸𝑝̂ = 𝑚𝐸𝑞̂ = 650 (đối đỉnh)  

* Tính 𝑚𝐸𝑝̂: 

Ta có: 𝑚𝐸𝑝̂ = 𝑛𝐸𝑞̂ = 1150 (đối đỉnh)  

Bài 6: Cho hai đường thẳng CD và EF cắt nhau tại K sao cho 𝐶𝐾𝐸̂ = 1100. Tính số đo các góc 

còn lại. 

 

* Tính 𝐸𝐾𝐷̂: 
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* Tính 𝐷𝐾𝐹̂: 

Ta có: 𝐷𝐾𝐹̂ = 𝐶𝐾𝐸̂ = 1100 (đối đỉnh)  

* Tính 𝐶𝐾𝐹̂: 

Ta có: 𝐶𝐾𝐹̂ = 𝐸𝐾𝐷̂ = 700 (đối đỉnh)  

* Dặn dò : 

- Xem lại lí thuyết hai góc đối đỉnh và các bài tập đã giải. 

- Xem trước bài Hai đường thẳng vuông góc. 

- Chuẩn bị ê-ke. 



Chủ đề 2 : Vị trí tương đối của hai đường thẳng và các cặp góc liên quan 

Nội dung 1 : Hai đường thẳng vuông góc 

1. Thế nào là hai đường thẳng vuông góc ? 

 

Định nghĩa: 

Hai đường thẳng xx’, yy’ cắt nhau và trong các góc tạo thành có một góc vuông được gọi là hai 

đường thẳng vuông góc, kí hiệu xx’ ⊥ yy’. 

2. Vẽ hai đường thẳng vuông góc 

Cho một điểm O và một đường thẳng a. Hãy vẽ đường thẳng a’ đi qua O và vuông góc với 

đường thẳng a. (HS xem cách vẽ sgk/85). 

* TH1: điểm O cho trước nằm trên đường thẳng a. 

 

a’ ⊥ a 

* TH2: điểm O cho trước nằm ngoài đường thẳng a. 
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Tính chất: Có một và chỉ một đường thẳng a’ đi qua điểm O và vuông góc với đường thẳng a 

cho trước. 

3. Đường trung trực của đoạn thẳng 

Định nghĩa:  

Đường thẳng vuông góc với một đoạn thẳng tại trung điểm của nó được gọi là đường trung trực 

của đoạn thẳng ấy. 

Các bước vẽ đường trung trực của đoạn thẳng: 

B1: Vẽ đoạn thẳng AB. 

B2: Lấy I là trung điểm của AB. 

B3: Vẽ đường thẳng xy vuông góc với đoạn thẳng AB tại I. 

 

xy là đường trung trực của đoạn thẳng AB. 

Vận dụng: Cho đoạn thẳng MN = 6 cm. Hãy vẽ đường thẳng d là đường trung trực của đoạn 

thẳng MN. 

 

* Dặn dò: 

- Học định nghĩa hai đường thẳng vuông góc và kí hiệu, định nghĩa đường trung trực của 

đoạn thẳng. 

- Xem lại cách vẽ hai đường thẳng vuông góc, vẽ đường trung trực của đoạn thẳng. 

- Xem trước bài Các góc tạo bởi một đường thẳng cắt hai đường thẳng. 
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