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Chương IV: THU CHI TRONG GIA ĐÌNH 

THU NHẬP CỦA GIA ĐÌNH 

I. Thu nhập của gia đình là gì? 

- Thu nhập của gia đình l tổng các khoản thu bằng tiền hoặc hiện vật do lao 

động của các thành viên trong gia đình tạo ra 

II. Các nguồn thu nhập của gia đình: 

1. Thu nhập bằng tiền 

Thu nhập của mỗi gia đình được hình thành từ nhiều nguồn khc nhau: tiền lãi 

bán hàng, tiền bán sản phẩm, tiền làm ngồi giờ, tiền lương, tiền lãi tiết kiệm… 

2. Thu nhập bằng hiện vật 

- Thu nhập bằng hiện vật như: trồng rau, củ, quả, làm vườn, chăn nuôi, may 

mặc, sản xuất thủ công, làm đồ mỹ nghệ… 

- Thu nhập bằng hiện vật có thể sử dụng trực tiếp cho nhu cầu hàng ngày, có thể 

đem bán đổi lấy tiền chi tiêu… 

IV. Biện pháp tăng thu nhập gia đình: 

1. Phát triền kinh tế gia đình bằng cách làm thêm nghề phụ 

a. Người lao động có thể tăng thu nhập bằng cách: tăng năng suất lao động, 

tăng ca sắp xếp, làm thêm giờ. 

b. Người nghỉ hưu, ngoài lương hưu có thể làm kinh tế phụ, làm gia công tại 

nhà để tăng thu nhập. 

c. Sinh viên có thể dạy thêm (gia sư), tận dụng thời gian tham gia quảng cáo 

bán hàng tăng thu nhập. 

2. Em có thể làm gì để góp phần tăng thu nhập cho gia đình? 

- Em có thể trực tiếp hay gián tiếp tham gia vào việc tăng thu nhập  gia đình 

như tham gia sản xuất cùng người lớn, làm vệ sinh nhà giúp cha mẹ, làm việc 

nhà, việc nội trợ… 
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CHI TIÊU TRONG GIA ĐÌNH 

I. Chi tiêu trong gia đình là gì? 

- Chi tiêu trong gia đình l những chi phí để đáp ứng nhu cầu vật chất và văn hoá 

tinh thần của các thành viên trong gia đình từ nguồn thu nhập của họ 

II. Các khoản chi tiêu trong gia đình: 

1. Chi tiêu cho nhu cầu vật chất 

- Chi cho ăn uống, may mặc, ở. 

- Chi cho nhu cầu đi lại. 

- Chi cho bảo vệ sức khoẻ. 

2. Chi cho nhu cầu văn hoá tinh thần 

- Chi cho học tập 

- Chi cho nhu cầu nghỉ ngơi, giải trí 

- Chi cho nhu cầu giao tiếp xã hội 

IV. Cân đối thu, chi trong gia đình 

1. Chi tiêu hợp lý 

a. Ở thành thị 

b. Ở nông thôn 

- Nhận xét: Dù ở nông thôn hay thành thị, mức chi tiêu của mỗi gia đình đều 

phải được cân đối với khả năng thu nhập của gia đình, đồng thời phải có tích 

luỹ. 

2. Biện pháp cân đối thu, chi 

a. Chi tiêu theo kế hoạch 

- Chi tiêu có kế hoạch là việc xác định trước nhu cầu cần chi tiêu và cân đối 

được với khả năng thu nhập: 

b. Tích luỹ (tiết kiệm) 

Mỗi cá nhân đều phải có kế hoạch tích luỹ. 

- Lãi tích luỹ nhờ chi tiêu hằng ngày. 

- Tích luỹ giúp chúng ta có một khoản tiền để chi cho những việc đột xuất, mua 

sắm thêm các đồ dùng khác hoặc để phát triển kinh tế gia đình. 


