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	CHỦ ĐỀ 4: NUÔI DƯỠNG QUAN HỆ GIA ĐÌNH (tt)


	Hoạt động 1: Đọc tài liệu và thực hiện các yêu cầu.


	Hoạt động 5: Quan tâm đến sở thích người thân 

(Nhiệm vụ 1: HS nói về các sở thích của các thành viên trong gia đình 
+ Bố em thích gì, mẹ em thích gì, ông bà em thích gì, anh chị em thích gì?

+ Chính bản thân em thích gì?

……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
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Juwg - Xac dinh van dé nay sinh trong quan hé gia dinh va cach giai quyét
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van dé trong quan hé gia dinh.
— Chira mot s6 van dé c6 thé ndy sinh trong quan hé gia dinh em.

L @ Su thiéu quan tam, it khi hdi chuyén nhau.
bl

@ Su'tranh luan gay gat gitta ngudi lén trong gia dinh
"% vé vén dé gido duc con tré.

; @ Mau thuan trong quan hé gitia b6, me vi nhiing
cau chuyén riéng.

R 2 Su bat déng gilra anh, chi, em trong nha vé viéc
ung xt;, lam viéc nha, sinh hoat va hoc tap & truong.

- Chiranguyén nhan va hau qua c6 thé xay ra khi gia dinh gap cac van dé trén.
- Dé xuat cac cach giai quyét van dé trong quan hé gia dinh. o
—Danh gid hiéu qua clia tling cach giai quyét do. ey





(Nhiệm vụ 2: Chia sẻ cảm xúc của người thân khi em quan tâm đến sở thích của họ.
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
Hoạt động 6: Xác định vấn đề nảy sinh trong quan hệ trong gia đình và cách giải quyết 

+ Trong gia đình đôi lúc có một số vấn đề nảy sinh ngoài ý muốn, đó thường là những vấn đề nào?
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….

……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
+ Khi có vấn đề nảy sinh ngoài ý muốn trong quan hệ gia đình, cảm xúc của em và các thành viên như thế nào?

……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….

- Vận dụng quy trình giải quyết vấn đề để xử lí các tình huống:

+ Nguyên nhân và hậu quả của vấn đề.

+ Đề xuất cách giải quyết vấn đề.

+ Đánh giá hiệu quả của từng cách giải quyết.

[image: image3.png]Tinh hubing 1
Me dgn hai anh em & phin cbng
hau gip 83 b6 me vic rd
bt qut . g don quin da..
nhung hal anh em thueng zuyen
xby a tranh ai vé i ngus o .
ngunlomahiés




- HS nêu cách giải quyết các tình huống sau: 

……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
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……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
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……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….
……………………………………………………………….


	Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá quá trình tự học.
	HS trả lời các câu hỏi trên vào phiếu học tập, nộp lại cho GV


NỘI DUNG GHI BÀI

CHỦ ĐỀ 4: NUÔI DƯỠNG QUAN HỆ GIA ĐÌNH (tt)
V. Quan tâm đến sở thích người thân

1. Nói về sở thích của các thành viên trong gia đình.
2. Thực hành các cách quan tâm đến sở thích của các thành viên trong gia đình.

- Tùy theo tính cách mỗi người mà việc quan tâm đến sở thích của mỗi người được bản thân thực hiện theo nhiều cách khác nhau. Chính việc này góp phần quan trọng trong việc giúp cho quan hệ gia đình thân thiết, bền chặt hơn.

3.Chia sẻ các tình huống quan tâm về sở thích của gia đình em.

VI. Xác định vấn đề nảy sinh trong quan hệ trong gia đình và cách giải quyết

1. Tìm hiểu những vấn đề có thể nảy sinh trong gia đình em

Không ai mong muốn gia đình mình luôn có những vấn đề nảy sinh ngoài ý muốn. Tuy nhiên đó không phải là điều đáng sợ, quan trọng hơn là chúng ta biết cách ứng xử, giải quyết vấn đề đó và luôn biết tự điều chỉnh, thay đổi bản thân để phù hợp với nhau hơn.

2. Thực hành quy trình giải quyết vấn đề: Hiệu quả sau khi giải quyết các vấn đề.

- Mọi người trong gia đình quan tâm, chăm sóc, nói chuyện với nhau nhiều hơn, mâu thuẫn được hòa giải, ... 

- Người lớn và trẻ con trao đổi để thống nhất cách giáo dục, cách xử lí vấn đề nảy sinh

- Mâu thuẫn giữa bố mẹ bớt căng thẳng

- Anh chị em hòa thuận mâu thữa được giải quyết, chung tay hỗ trợ việc nhà, việc học.

=> Khi tham gia xử lí mâu thuẫn trong gia đình thì mỗi cá nhân cần dựa trên các nguyên tắc luôn kiềm chế cảm xúc linh hoạt, mềm dẻo nhằm đạt hiệu quả tốt nhất có thể.

