UBND QUAN GO VAP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG Y TE Djc 1ap — Tu do — Hanh phiic
S6:4-46 /KH-PYT Go Vap, ngay 0. thang 11 ndm 2021
KE HOACH

Té chirc hoi thi trie tuyén “Tim hiéu kién thic vé sirc khée sinh san vi
thanh nién/ thanh nién online” nim 2021

Thuc hién Ké hoach s6 24/KH- CCDS ngay 20 thang 4 ndm 2021 vé trién khai
thuc hi¢n Chuong trinh tang cuong tu van va cung cép dich vu DS-KHHGD cho vi
thanh nién/thanh nién (goi tit 14 Chuong trinh) nam 2021;

Thuc hién Ké hoach sé 112/KH- PYT ngay 12 thang 4 ndm 2021 cua Phong Y té
vé cong tac Truyén thong - Gido duc v& Dan s nam 2021;

Thyc hién Ké hoach s6 134/KH-PYT ngay 26 thang 4 nam 2021 cia Phong Y te
xdy dung ké hoach trién khai thuc hién Chuong trinh tdng cuong tu vén va cung cap
dich vu DS-KHHGD cho vi thanh nién/thanh nién (goi tit 1a Chwong trinh) ndm 20213

Phong Y te, xay dung ké hoach phdi hop tb chirc hdi thi “Tim hiéu vé Déan sq/ Suc
khoe sinh san/Ke hoach héa gia dinh online” nam 2021 (goi tit 1a Cudc thi), cu thé nhu
sau:

I. MUC PiCH YEU CAU

Nhim ting cudng img dung cong ngh¢ thong tin trong cong tac phd bién kién thuc
vé Dan sb/strc khoe sinh san/ké hoach héa gia dinh cho ngudi dan dic biét 14 vi thanh
nién, thanh nién thdong qua mang xa hoi.

bam bao cac ndi dung trong cudc thi c6 y nghia thiét thuc dép Gng co ban nhing
thong tin vé dén sO/strc khoe sinh san/ké hoach héa gia dinh c6 tac dung nang cao kién
thirc, k§ ning séng dén vi thanh nién, thanh nién.

Cudc thi dam bao trién khai rong khip cac truong trung hoc co s trén dia ban va
pht hop v6i dbi tugng tham gia. Cuge thi cung la dip dé nha truong, thay cd gido ¢o
thém k¥ nang, kinh nghiém vé gido duc gidi tinh dé 4p dung va phd bién cho hoc sinh
trong qua trinh gidng day cho hoc sinh.

IL. NQI DUNG, HINH THUC TO CHUC, POI TUQNG THAM GIA
1. N§i dung: Céc chuyén dé vé DS/SKSS/KHHGD cuy thé nhu sau:

Tinh dyc an toan, phong tranh céc bénh 14y truyén qua dudng tinh duc. Hau qua
cua viéc nao pha thai, phong tranh mang thai ngoai y mudn.

Loi ich cua viéc kham strc khoe sinh san tién hon nhan. Loi ich cua viéc kham
sang loc trudce sinh, sang loc so sinh.

Hau qua cta mét can bang gi6i tinh khi sinh, nguyén nhan, giai phap dé han ché
tinh trang nay.

Cham s6c sirc khoe sinh san vi thanh nién, thanh nién. Phong chéng x4m hai tinh
duc tré em.



Kién thirc ve gi6i va gi6i tinh. Kién thuc ve st dung bién phép tranh thai va
mang thai d9 tudi vi thanh nién. C4c bénh lay truyén qua dudng tinh duc.

2. Hinh thirc, d6i twong cach thirc thi (Pinh kem thé 1¢ hoi thi)

2.1. béi tuong: Hoc sinh khéi 16p 8, 9 dang hoc tai cac trudong trung hoc co s&
trén dia ban quan.

2.2. Hinh thire, cach thire thi: Cudc thi dugc t6 chirc trong 01 dot duéi hinh thirc
truc tuyén trén website;

- M&i dot thi ¢6 20 cau héi tric nghiém;

- Thi sinh duy thi tra 16i trén mdy vi tinh, hodc mdy tinh bang, hoic dién thoai di
dong thong minh c6 két ndi internet dé tham gia Cugc thi;

- Giai thuong dugc trao cho c4 nhin cé ciu tra 1oi dung nhiéu nhét cac cau hoi
tric nghiém va c6 thoi gian guri bai thi sém tinh theo thoi gian nhan bai cua Ban t6
chirc.

3. Thoi gian: T ngay 01/11/2021 dén ngay 30/11/2021

III. TO CHUC THU'C HIEN

1. Tién d9 va thoi gian thye hién

- Tr ngay 01/11/2021 den ngay 05/11/2021: x4y dung va trién khai K& hoach, thé
1&, thanh 14p Ban t chirc, T thu ky Cudc thi.

- Tr ngdy 06/11/2021 dén ngay 14/11/2021: dang tai thong tin vé cudc thi, phat
dong cudc thi dén cac truong.

- T4 chuc cudc thi:

+ Cudc thi dién ra 01 dot, trong 01 tuan, bat dau tir ngay 10/11/2021 va két thuc
ngay 25/11/2021. Tai dudng link https://forms.gle/w2PgGZVPH3mKF9k8A

+ T chure trao giai thudng trude ngay 30/11/2021.
1. Thanh lip Ban Té chirc

- Truéng Phong Y té - Trudng ban.
- Ph6 Trudng Phong Y té - Ph6 trudng ban
- Pho trudng phong Gido duc - Pho trudng ban
- Chuyén vién phong Giao duc - Thanh vién.
- Chuyén vién Phong Y té - Thanh vién.

2. Ban Giam khao hdi thi

Pai dién Phong Y té: 02 ngudi.

3. Co chu giai thwéng

01 Giai nhat: trj gia 700.000 ddng.

01 Giai nhi: tri gia 500.000 ddng.

01 Giai ba: 300.000 dong.

02 giai khuyén khich: mbi giai 200.000 ddng.
2. Kinh phi thuec hién:



Theo du toan kinh phi thuc hién Pé an tdng cudng tu van va cung cép dich vu
DS-KHHGD cho vi thanh nién/thanh nién ndm 2021:

N¢i dung chi So | Ponvi| Dinh | s tidn Ghi chu
lwgng | tinh mirc
- Ban td chirc 5 ngudi | 40.000 200.000 Bang ké chi tién
- Giam khao 2 ngudi | 300.000 | 600.000 Bang keé chi tién
3 Pé thi,
- Soan dé 1 300.000 300.000 Bang ké chi i 3n
- Giai thudng: 1.900.000
+ 01 giai nhit 1 giai | 700.000 | 700.000
+ 01 giai nhi 1 gidi | 500.000 | 500.000 ‘
Bang ké chi tién
+01 giai ba 1 giai | 300.000 | 300.000
+ 02 giai khuyén
chich ? giai | 200.000 | 400.000

IV. NHIEM VU CUA CAC CO QUAN

1. Phong Y té

Bién soan dé thi. Chiju trach nhiém noi dung trong hdi thi.

Du trd kinh phi t6 chirc va quyét toan theo dung quy dinh.

Xay dung thé 1¢ hoi thi.

2. Pé nghi Phong Gido duc

Cép ctr ky két giita ?h(‘)qg Y té va phong Gido duc trién khai cac chuong trinh ké
hoach v€ cong tac Dan s6- Ké hoach héa gia dinh trén dia ban quan hang ndm. Phong
Giéo duc ph01 hop phong Y té thuc hién trién khai noi dung tim h1eu vé Dén s6/Strc khoe

sinh san/Ké& hoach hoa gia dinh online” trén trang thi truc tuyén dén céc truong THCS
véan dong hoc sinh khéi 16p 8 va 16p 9 tham gia.

Trén ddy 1a ké hoach phdi hop t& chirc hdi thi truc tuyen “Tim hiéu vé Dan
s6/Strc khoe sinh san/Ké hoach hoa gia dinh online” nam 2021, d& nghi cac don vi lién
quan tich cuc tham gia thyc hién./.

Noi nhan:

- Chi cyc Dan s6 thanh phé;

- Thuong tryc UBND quén;

- BCD DS-KHHGD quan;

- BCD DS-KHHGD 16 phuong;
- Luu./.

am Dinh Thao



