KHOA HQC TU NHIEN 6
BAI 3. QUY PINH AN TOAN TRONG PHONG THUC HANH
GIOI THIEU MOQT SO DUNG CU PO — sU DUNG
KINH LUP VA KINH HIEN VI QUANG HQC

A. MUC TIEU BAI HQC

- Néu duoc cac quy dinh an toan khi hoc trong phong thuc hanh.

- Phén biét duoc cac ky hiéu canh bao trong phong thuc hanh.

- DPoc va phan biét duoc cac hinh anh quy dinh an toan trong phong thuc

hanh.

- Trinh bay duoc céch str dung mot sb dung cu do thuong gap khi hoc tap

mén Khoa hoc tu nhién.

- Biét céch st dung kinh Iap va kinh hién vi quang hoc.
B. HUONG DAN HQC Li THUYET (PAy la phin hwéng din, khong phai
ndi dung ghi bai)
1. QUY PINH AN TOAN KHI HQC TRONG PHONG THUC HANH
Pé an toan tuyét dbi khi hoc tap trong phong thuc hanh, cic em cin tuin thi
ndi quy thuc hanh sau day:
1. Khong an, udng, 1dm mat trat ty trong phong thyc hanh.
2. Cap, thi, ba 16 phai dé dung noi quy dinh. Pau toc gon gang; khong di gidy, dép
cao got.
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3. Strdung céc dung cu bao hé (kinh bao v¢ mat ging tay lay hod chat, khau trang
thi nghi€ém,...) khi lam thi nghi¢m.

4. Chi 1am céc thi nghiém, céc bai thyuc hanh khi ¢6 sy huéng dan va giam sat ctia
giao vién



5. Thyc hién ding nguyén tac khi str dung hoa chat, dung cu, thiét bitrong phong
thuc hanh.

6. Biét cach sir dung thict bi chira chay co trong phong thyc hanh. Thong bao ngay
v6i gido vién khi gip céc sy ¢d mat an toan nhu hoa chét ban vao mat bong hoa
chat, bong nhi¢t, lam v& dung cu thuy tinh, gay d6 ho4 chét, chay nd, chap dién,

CACH SU DUNG

BiINH CHUA CHAY CO=2 DPUNG CACH
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7. Thu gom hoa chat rac thai sau khi thuc hanh va dé ding noi quy dinh.

8. Rira tay thudng xuyén trong nudc sach va xa
phong khi tiep xtc véi hoa chat va sau khi ket
thac buoi thuc qanh.

2. KI HIEU CANH BAO TRONG PHONG THUC HANH

Moi ki higu canh bao thuong c6 hinh dang va

mau sac riéng dé dé nhan biét. Vi du: - -
- K1 hiéu canh bao cam: hinh tron, vién do, nén o riona
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- Ki hiéu canh bao cac khu vuc nguy hi€ém: hinh &£ S S

tam giac déu, vién den hodc do, nén vang. S e

- Ki hiéu canh bao nguy hai do hoa chét gay ra: ® @
hinh vudng, vién den, nén do cam. e e

- Ki hiéu canh bao chi dan thuc hién: hinh chit

nhat, nén xanh hodc do.




3. GIOI THIEU MQT SO DUNG CU PO

Kich thugc, thé tich, khdi lugng, nhiét 2l
do,... 1a cac dai luong vat li ciia mQt vat !
thé. Dung cu dung dé do cac dai lugng do
goi la dung cu do. Khi sir dung dung cu
do can chon dung cu c6 giéi han do
(GHP 14 gia trj 16n nhat ghi trén dung cu
do) va do chia nhé nhat (BCNN 1 hiéu
gia tri do cta hai vach chia lién tiép trén
dung cudo) pht hop véi vat can do, ddng
thoi phai tuan thu quy tic do ciia dung cu
do.

- Khi can do thé tich cta chat long bﬁng binh chia d0 hoac

cbc chia d9, em can thuc hién cac bude:
+ U'dc lugng thé tich chat 16ng can do.
+ Chon binh chia d6 thich hop .

+ Pit binh chia 6 thang dimg, cho chat 1ong vao binh. 4 k34 G ditmitdoctrésic

chat lang

+ Pat mat nhin ngang véi d6 cao mirc chat 1ong trong binh.
+Poc va ghi két qua do theo vach chia gan nhat véi muc chat long trong binh
chia d9, chit s6 cudi cing ctia két qua do theo d6 chia nho nhat cta binh.

4. KINH LUP VA KINH HIEN VI QUANG HQC
4.1KINH LUP 7
Kinh lip dugc sir dung dé quan sat rd

hon cac vat thé nho ma mét thuong kho
quan sat.

Céu tao kinh 1tp gom 3 bo phan: mat
kinh, khung kinh, tay cam (gia d3).

Céach st dung: Cam kinh lp dé diéu
‘ chinh khoang cach giita kinh véi vét can
A Hinh 3.6.Kih i cém tay A Hinh 3.7, Kinh lipco gid 69 quan sat cho t61 khi quan sat 1o vat.

4.2 KINH HIEN VI QUANG HQC




- Kinh hién vi la thiét bi dwoc st dung dé quan
sat cac vat the c¢6 kich thuéc nho bé ma mat
thudng khong the nhin thay. Kinh hién vi binh
thudng ¢6 4o phong dai tir 40 - 3000 lan. G
Cau tao Kinh hién vi quang hoc bao gom 4 hé¢
thong chinh: hé thong gia d&, hé thdng phong dai,
hé théng chiéu sang va hé thong diéu chinh (hinh
3.8).
- Cachsir dung kinh hién vi quang hoc:
Buéc 1. Chuan bi kinh: Dt kinh  Buéc 2. Diéu chinhnh sang: Bat cong tic dén va
vira tam quan sét, gan ngUO” C&  didu chinh d6 séng cua den phu hop.

Buwéc 3. Quan sat vat mau:

- bat tiéu ban Ién mam kinh.

-Diéu chinhdc so cap, dua vat kinh dén vj tri gan tiéu
ban.

- Mt hudng vao thi kinh, diéu chinh ¢ so cap nang
vat kinh Ién cho téi khi quan sat dugc mau vat thi chuyén
sang diéu chinh ¢ vi cap dé nhin rd cac chi tiét bén
trong.

Dé thay ddi d6 phong dai kinh hién vi, quay mam kinh
dé hya chon vat kinh pht hop.

C.NOIDUNG GHI BAI

BAI 3. QUY PINH AN TOAN TRONG PHONG THUC HANH
GIOI THIEU MQT SO DUNG CUPO - sU DUNG
KINH LUP VA KINH HIEN VI QUANG HQC

1. QUY PINH AN TOAN KHI HQC TRONG PHONG THUC HANH
(8 ndi quy cac ban hoc & SGK/11 VA 12 khong cin chép vio vé phén 1 nhé)
Phin nay cac ban ghi cho ¢c6 SGK 11+ 12
2. Ki HIEU CANH BAO TRONG PHONG THUC HANH ,
Moi ki hi€u canh bao thuong co6 hinh dang va mau sac riéng dé dé nhan biet. Vi
du:

- Ki hiéu cénh bao cdm: hinh tron, vién do, nén tre‘ing.



- Ki hiéu canh béo cac khu vire nguy hiém: hinh tam gidc déu, vién den hoic do,
nén vang.
- Ki hiéu canh bao nguy hai do hoa chit gy ra: hinh vudng, vién den, nén do
cam.
- Ki hiéu canh bao chi dan thyuc hién: hinh chit nhat, nén xanh hoic do.
3. GIOI THIEU MOQT SO DUNG CU PO
Mot sb dung cu do: thudce, can, luc ké, nhiét ké, Pipette, binh chia d9, dff)ng hé.
4. KINH LUP VA KINH HIEN VI QUANG HQC
4.1 Kinh lUp

Kinh lup duoc sir dung dé quan sat rd hon céc vat thé nho ma mat thuong kho
quan sat.
Céu tao kinh 1Gp gdm 3 bo phan: mit kinh, khung kinh, tay cam (gia dd).
Céach str dung: Cam kinh lip dé diéu chinh khoang cach giita kinh véi vat can
quan sat cho t61 khi quan sat ro vat.
4.2 Kinh hién vi quang hoc
- Kinh hién vi la thiét bi dugc st dung dé quan sat céc vat the c6 kich thuéc nhé
bé ma mat thuong khong the nhin thay. Kinh hién vi binh thuong c6 do phéng
dai tr 40 - 3000 lan.
- CAu tao kinh hién vi quang hoc bao gdm 4 hé thong chinh: hé théng gid d&, hé
thong phong dai, hé thong chiéu sang va hé thong diéu chinh (hinh 3.8).
- Cachsir dung Kinh hién vi quang hoc: SGK/16
D. CAU HOI ON TAP
Cau 1: Bé ¢am bao an toan tuyét déi khi hoc tap trong phong thuc hanh, cac em
hay néu nhitng noi quy can thiét dé dam bao an toan khi hoc tap trong phong
thuc hanh.
CAu 2: C6 miy nhoém ki hiéu canh béo trong phong thuc hanh? Ké tén? Mot ta
cac nhom ki hiéu?
CAu 3: Ké tén mot s6 dung cu do trong phong thuc hanh.
Cau4: Kinh lap va kinh hién vi thuong dugc dung dé quan sét nhitng vat c6
dic diém nhu thé nao?
E. BAI TAP LUYEN TAP
Cau 1. Viéc 1am nao sau day dugc cho 1a khdng an toan trong phong thuc hanh?
A. Peo ging tay khi liy hoa chat.
B. Tuy lam céc thi nghiém.
C. Strdung kinh bao vé mat khi [am thi nghiém.
D. Rura tay truac khi ra khoi phong thuc hanh.
Cau 2. Khi gap su cd mat an toan trong phong thuc hanh, em can
A. béo cao ngay vai gido vién trong phong thuc hanh.



B. tu xu li va khong thdng bao vaéi gido vién.

C. nho ban xit If sy cd.

D. tiép tuc lam thi nghiém.
Cau 3. Ki hiéu canh bao nao sau day cho biét em dang & gan vi tri c6 hoa chat
doc hai?

C. : D.

Cau 4. Quan sat hinh 3.2 (trang 12), em hdy cho biét nhiing ki hiéu canh béo
nao thudc

a. ki hiéu chi dan thuc hién. b. ki hiéu b&o nguy hai do hoa chat
gay ra.

c. ki hiéu bao céc khu vuc nguy hiém.  d. ki hiéu béo cam.
CAu 5. Cho cac dung cu sau trong phong thuc hanh: Irc ké, nhiét ké, can dong
hd, thude day. Hay chon dung cu thich hop dé do

a. Nhiét d6 ctia mot cbe nudc. B. Khéi luwgng cua vién bi sit.
Cau 6. Kinh Iip va kinh hién vi thuong duoc dung dé quan sat nhitng vat c6 dic
diém nhu thé nao?

PHIEU HQC TAP BAI 3
KHO KHAN THAC MAC Li THUYET

D. TRA LOI CAU HOI ON TAP

Cau 1: bé dam bao an toan tuyét d6i khi hoc tap trong phong thuc hanh, cac em
hay néu nhitng noi quy can thiét dé dam bao an toan khi hoc tap trong phong
thuc hanh.



CAu 2: C6 may nhoém ki hiéu canh béao trong phong thuc hanh? Ké tén? Mbt ta
cac nhom ki hi¢u?

Cau 3: Ké tén mot s6 dung cu do trong phong thuc hanh.

CAu4: Kinh lap va kinh hién vi thuong dugc ding dé quan sét nhitng vat co
dic diém nhu thé nao?

E.BAI TAP LUYEN TAP
Caul:..... Cau?z2...... Cau3l: ... Caui......



