BAI 28 : NAM
Thoi gian thuc hién: (4 tiét)
I. Muc tiéu
Nhan biét dugc mot sé dai dién nam thdng qua quan sat hinh anh, mau vat
(nAm don bao, da bao. Mot sb dai dién phd bién: nAm dam, nim tdi, ...). Dya vao
hinh thai, trinh bay duoc sy da dang ctia nam.
Trinh bay duoc vai trd ciia ndm trong tu nhién va trong thyc tién (ndm duogc
tréng lam thirc an, dung 1am thuég, ...).
Néu duoc mot sé bénh do ndm gay ra. Trinh bay duoc cach phong va chong
bénh do nam gay ra.
Van dung duogc hiéu biét vé nAm vao giai thich mot sb hién tuong trong doi
séng nhu ki thuat trong nam, nim an dugc, nAm doc, ...
Thong qua thyc hanh, quan sat va vé dugc hinh nam (quan sat bang mat
thuong hoac kinh Iup).
I1. Tién trinh day hoc
Hoat dong 1: Thuc hanh quan sat mot sé loai nam
Theo dbi video va hoan thanh phiéu hec tap sé 1:
https://youtu.be/BcEFOGYWghk8

PHIEU HOC TAP 1

Té bao Hinh v&(chi thich cau | Dgc diém phan biét (hinh dang, kich
tao) thudc, cau tao)

Nam men

Nam moc

Nam rom

Goi y vé dic diém phan biét

Té bao Hinh v&(chl thich caul Pac diém phan biét (hinh dang, kich
tao) thudc, cau tao)
Nam men Dang cau
Nam méc Dang soi phan nhiéu nhanh
Nam rom Dang tru gom 2 phan mii nam va
cudéng nam.

Hoat dong 2: Tim hiéu su da dang cia nam
< Tim hiéu su da dang cua Nam.
- Quan sat Hinh 18.1, cdc em c¢6 nhan xét gi vé hinh dang, kich thudc, mau
sac cua cac loai nAm va hoan thanh phiéu hoc tap sé 2:


https://youtu.be/BcFOGyWghk8

Nam méc nhi Nam doc tan trdng

Nam dam
Mot s6 dai dién nam dam

Nam men

Nam tui Nam bung dé
Mot s6 dai dién ndm tui .
PHIEU HOC TAP 2

Dinh dué&ng
Hinh dang — kich thwéc
M&bi truong song

Phan loai (dwa vao cau
tao Cliia co’ quan sinh san)




Goi y dap an: Nam gém nhiéu loai, ¢6 nhiéu hinh dang khac nhau, ching 1a
nhitng sinh vat don bao hodc da bao nhan thuc, sbng ¢ nhiéu loai méi trudng khac
nhau, dua vao ciu tao co quan sinh san chia lam 3 nhdm: ndm tdi, ndm dam.

% Phan biét nAm don bao va nim da bao:

+ xem hinh ndm don bao va ndm da bao. Hay cho biét cach xac dinh nam don

bao va nim da bao.

Nhan Chat
t€ bao té€ bao

Mang té€ bao
Nam men

% Céch nhan biét nam doc:

Nam déc tan trdng
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Nam doc do Nam huong
+ Lam thé nao dé nhan biét duwoc mot sé loai nAm doc?
Goi y dap an: ndm doc thudng cd mau sic sic s, cd mui hap dan, vét cat co
ri chat trang nhu stra. Nam doc cé thé gay ngo doc, tham chi tir vong khi an.
Theo doi video ve 10 loai nam dgc nhat the gioi: https://youtu.be/saRmoV839Yg

HUONG DAN PHIEU HOC TAP 2
Dinh dudng Di dudng



https://youtu.be/saRmoV839Yg

Hinh dang — kich thuéc Pa dang, ¢ thé quan st bang mat
thuong hoac quan sat bang kinh hién vi

MOoi truong séng O nhiéu loai mdi truong khéac nhau, chi
yéu la noi nong am, giau dinh dudng, mot s6
cd thé song ¢ dieu kién vé cung khac nghiét.

Phan loai (dwa vao ciu tao cua N4m tli: sinh san bang bao tir thi. Vd:
co quan bao tir) nam moc den banh mi, nam men ruQul...

Nim dam: sinh san bang bao tir dam.
Vd: nAm rom, nAm huong, nim so0, nam linh
chi...
Hoat dong 3: Tim hiéu vai tro cia nam va mét sé6 bénh do nam gay ra
Theo dbi video: vai tro ciia nam: https://youtu.be/6G157 nSZEo

— Bénh do nam: https://youtu.be/RUKWb7ghWKO
Bwéc 1 : Tim hiéu vai tro ciia nam trong tw nhién va trong thuc tién

- Quan st H. 28.3, em hdy néu vai tro caa nAm trong tu nhién

- Quan sat H. 28.4, Tir cac thdng tin goi ¥ em hay néu vai tro cua nim déi
véi doi song con nguoi.

.............................................................................................

Bwéc 2: Tim hiéu 1 s6 bénh do nam gay ra
- Quansat H. 28.5, ké tén 1 so6 bénh do nam gay ra

..............................................................................................

Hoat dong 4: Tim hiéu ki thuét trong nAm rom
Theo ddi video ki thuat trong nam rom: https://youtu.be/7cDEgLg9keU
- Tai sao nguoi ta khong trong nam trén dat ma phai trong trén rom, ra?

- COy kién cho rang: “ moéi truong trong nim rom tét nhat 12 gan dia diém
c6 chan nuoi gia sUc, gia cam” Theo em y kién trén ding hay sai? Giai
thich?


https://youtu.be/6GI57_nSZEo
https://youtu.be/RUkWb7ghWk0
https://youtu.be/7cDEgLg9keU

I1. N§i dung bai ghi
BAI 28 : NAM
I Dic diém cia nam:

Ndm thirong Song o nhitng no'i am wét nhu dat, rom ra, thirc an, hoa qud..

Dwva vao dac diém cau tao don bao, nam dwoc chia thanh hai nhém: ndm don
bao va ndm da bao.

Dua vao dac diém co quan sinh san, nam dwoc chia thanh hai nhém 1a nam dam
va nam tai. Ndm dam c6 co quan sinh san 1a bao tir, bao tir moc trén dam, dai
dién: ndm rom, ndm so... Nam tiii ¢6 co quan sinh san la tdi bao tu, bao tur nam
trong tii; dai dién 14 ndm men, ném méc..

Ngoai ra dua vao ddc diém bén ngodi, ngu’o’i ta c6 thé phan biét an duoc va nam
doc.

Il.  Vai tro ciia nam:

Ndm c6 nhiéu gia tri sur dung trong doi séng con nguwoi nhu: Lam thire an, lam
thuac, thuc pham chite nang, sir dung trong san xudt bia rwreu, 1am men né, ché
bién thuc pham, phan logi sinh vdt, lam sach moi truong .

Bén canh nhéing lgi ich tir ndm, mét sé loai nam gay bénh dnh hwong dén sirc
khde con nguoi, 1am gidm ndng liwong va cay trong.

Mgt so con dwong truyén bénh do nam: tiép xic véi mam bénh, & nhiém moi
truong, Vé sinh ca nhan khong dung cach.

Bién phap phong chéng: han ché tiép xuc truc tiép véi nguon gay bénh; vé sinh
ca nhan thuong xuyén, moi treong bao vé sinh.

IV. BAI TAP ,
1.Bao tu dam la co quan sinh san cua loai ham nao sau day? ,
A. Nam huong. B. Nam bung dé. C. Nam maoc. D. Nam men.

2. Thudc khang sinh penicillin duoc san xuat tir
A.ndmmen. B.nimméc. C.nam doc dd.  D.ndm moc nhi.
3. Quaé trinh ché bién ruou vang can sinh vét ndo sau day 1a chi yéu?
A. Nam men. B.Vikhuan. C.Virus. D. Nguyén sinh vat.
4. Tai sao khi ldy mau nim méc dé 1am thuc hanh, dé dam bao an toan ching ta
phai sir dung gang tay va khau trang ca nhan?
5. Hay chi ra dau hiéu hinh thai dé nhan biét nAm doc trong tu nhién.






