
PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC MÔN ĐỊA : KHỐI LỚP 7 

TUẦN 20 - TIẾT 38 

 Bài 37: DÂN CƯ BẮC MĨ 

 

HOẠT ĐỘNG 1: ĐỌC TÀI LIỆU VÀ THỰC HIỆN CÁC YÊU CẦU. 

I. Sự phân bố dân cư: 

Học sinh quan sát lược đồ phân bố dân cư, tự nhiên và khí hậu để hoàn thành phiếu 

học  

Mật độ dân số 

(người/km
2
) 

Khu vực phân bố Nguyên nhân 

Dưới 1   

Từ 1 đến 10   

Từ 11 đến 50   

Từ 51 đến 100   

- Ở Hoa Kì đang có sự phân bố lại dân cư. Sự phân bố lại dân cư đó thể hiện như 

thế nào? Dân cư Hoa Kì đang có sự dịch chuyển từ nơi nào đến nơi nào? 

II. Đặc điểm đô thị: ( HS tự học) 

- Quan sát hình 37.1:  

- Nêu tên các đô thị có quy mô lớn: Trên 8 triệu dân? từ 5 – 8 triệu dân? từ 3 – 5 

triệu dân? 

- Nêu nhận xét về sự phân bố các đô thị ở Bắc Mĩ. 

HOẠT ĐỘNG 2: KIỂM TRA ĐÁNH GIÁ QUÁ TRÌNH TỰ HỌC 

Sau khi trả lời các câu hỏi phần đặt vấn đề học sinh ghi ra được nội dung bài học gồm 

các nội dung sau: 

I. Sự phân bố dân cư 

- Dân số bắc Mĩ năm 2015 là 558 triệu người, mật độ dân số là hơn 21 người/km
2
 

- Dân cư Bắc Mĩ phân bố không đồng đều giữa phía Bắc và phía Nam và giữa phía 

đông và phía tây. 

- Bán đảo A-las-ka và phía bắc Canada là nơi thưa dân dưới 1 người/km
2
 

- Phía đông Hoa Kì là nơi đông dân nhất (từ 51 đến trên 100 người/km
2
 



- Phân bố dân cư đang có sự thay đổi cùng với sự chuyển biến trong nền kinh tế 

của Bắc Mĩ. 

II. Đặc điểm đô thị: ( HS tự học) 

- Dân số đô thị cao: chiếm hơn 76% dân số 

- Các đô thị phần lớn nằm ở phía Nam Hồ Lớn và ven Đại Tây Dương. 

- Sự phát triển của ngành công nghiệp kĩ thuật cao làm thay đổi sự phân bố dân cư 

và đô thị trên lãnh thổ Hoa Kì. Nhiều thành phố xuất hiện ở phía Nam và ven Thái 

Bình Dương. 

 

*Giáo viên hướng dẫn học sinh ghi chép: 

I. Sự phân bố dân cư 

II. Đặc điểm đô thị: ( HS tự học) 

Lưu ý: học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc, trở ngại của học sinh sau 

khi thực hiện nhiệm vụ học tập. 

Trường: THCS Tam Thôn Hiệp 

Lớp: 7 

Họ tên học sinh: 

Môn học Nội dung học tập Câu hỏi của học sinh 

Địa I. Sự phân bố dân cư 

II. Đặc điểm đô thị: ( HS tự 

học) 

 

 

  

 

 Chuẩn bị nội dung bài 38: Kinh tế Bắc Mĩ 

1. Nền nông nghiệp tiên tiến: 

a. Đặc điểm 

- Giải thích được điều kiện làm cho nền nông nghiệp Hoa Kì và Ca-na-đa phát 

triển ở trình độ cao. 

b. Những hạn chế:  

c. Các vùng nông nghiệp ở Bắc Mĩ:  



- Nêu sự phân bố số sản phẩm trồng trọt và chăn nuôi trên lãnh thổ Bắc Mĩ? 

 

Liên hệ giáo viên bộ môn:  

          Điện thoại: 

 

 

 

 

 

 


