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- Xác định nguyên tắc chung của món nấu 
- Xác định được việc chọn thịt bò như thế nào cho phù hợp món “Thịt bò kho”.
- Xác định được làm thế nào để nấu nước dùng được trong.
- Mô tả cách chế biến món "Súp ngô cua"
- Mô tả cách chế biến món “Gà nấu đậu”,Thịt bò kho, Bún riêu cua”, món “Chè hoa cau”.
- Nếu không có bột đao, có thể thay bằng loại bột nào khác để nấu.
- Xác định được nguyên liệu chính món chả đùm, “Ốc hấp lá gừng”.
- Mô tả cách chế biến món "Gà hấp cải bẹ xanh", “Chả đùm”,  “Ốc hấp lá gừng”,  món “Xôi vò”.
- Giải thích công dụng của lá gừng trong món “Ốc hấp lá gừng”.


