
NỘI DUNG TỰ HỌC ĐỊA LÍ 6 
Nội dung phần ghi bài lí thuyết, học sinh ghi bài vào tập. 

 

CHỦ ĐỀ: THỜI TIẾT, KHÍ HẬU VÀ MỘT SỐ YẾU TỐ KHÍ HẬU (tiếp theo) 
Tiết 25: HƠI NƢỚC TRONG KHÔNG KHÍ. MƢA 

 
1) Hơi nƣớc và độ ẩm không khí: 

- Không khí bao giờ cũng chứa một lượng hơi nước nhất định, lượng hơi nước đó làm cho không 
khí có độ ẩm. 
- Nhiệt độ ảnh hưởng đến khả năng chứa hơi nước của không khí. Nhiệt độ càng cao, lượng hơi 

nước chứa đựng được càng nhiều. 
- Không khí bão hòa hơi nước khi nó chứa lượng hơi nước tối đa. 

- Khi không khí đã bão hòa, nếu vẫn được cung cấp thêm hơi nước hoặc bị lạnh đi thì lượng hơi 
nước dư thừa trong không khí sẽ ngưng tụ, đọng lại thành hạt nước, sinh ra hiện tượng mây, mưa, 

sương ... 
 

2) Mƣa và sự phân bố lƣợng mƣa trên Trái Đất: 
- Quá trình hình thành mây mưa: khi không khí bốc lên cao, bị lạnh dần, hơi nước sẽ ngưng tụ 

thành các hạt nước nhỏ, tạo thành mây. Gặp điều kiện thuận lợi, hơi nước tiếp tục ngưng tụ làm 
các hạt nước to dần, rồi rơi xuống đất thành mưa. 

- Tính lượng mưa trung bình của một địa phương: 
(Giáo viên hướng dẫn trên lớp) 

- Sự phân bố lượng mưa trên thế giới: trên Trái Đất, lượng mưa phân bố không đều từ xích đạo về 
cực. Mưa nhiều nhất ở vùng xích đạo, mưa ít nhất ở hai vùng cực Bắc và Nam. 
 
* HS làm bài tập 1 / SGK trang 63, 64. (Tổng lượng mưa: lượng mưa các tháng cộng lại.) 

Làm ở phần bài tập phía sau của vở. 

 
CHỦ ĐỀ: THỜI TIẾT, KHÍ HẬU VÀ MỘT SỐ YẾU TỐ KHÍ HẬU (tiếp theo) 

Tiết 26: THỜI TIẾT, KHÍ HẬU. CÁC ĐỚI KHÍ HẬU TRÊN TRÁI ĐẤT 
 

1) Thời tiết và khí hậu: 
- Thời tiết là sự biểu hiện của các hiện tượng khí tượng ở một địa phương trong thời gian ngắn. 

Thời tiết luôn luôn thay đổi. 
- Khí hậu: là sự lặp đi, lặp lại của tình hình thời tiết ở một địa phương, trong nhiều năm. Khí hậu 

gần như không đổi và trở thành quy luật. 
 
2) Các chí tuyến và vòng cực trên Trái Đất: 

- Các chí tuyến là những đường có ánh sáng mặt trời chiếu vuông góc với mặt đất vào các ngày hạ 
chí và đông chí. 

- Các vòng cực là những đường giới hạn khu vực có ngày hoặc đêm dài 24 giờ. 
- Các đường chí tuyến và vòng cực cũng là ranh giới của các vòng đai nhiệt. 

- Tương ứng với năm vòng đai nhiệt, trên Trái Đất cũng có năm đới khí hậu theo vĩ độ: một đới 
nóng, hai đới ôn hòa, hai đới lạnh. 


