
LỊCH SỬ 6 (22/4/2020)
Bài 25: ÔN TẬP CHƯƠNG III

1.Ách thống trị của các triều đại phong kiến Trung Quốc đối với nhân dân 
ta:
a.Tại sao sử cũ gọi giai đoạn lịch sử nước ta từ năm 179 TCN đến thế kỉ X là 
thời kỳ Bắc thuộc? 
- Từ 179 TCN đến thế kỉ X, dân tộc ta liên tiếp chịu sự thống trị, ách đô hộ của 
các triều đại phong kiến phương Bắc.
b.Trong thời Bắc thuộc, nước ta đã bị mất tên, đã bị chia ra, nhập vào với các 
quận, huyện của Trung Quốc với những tên gọi như thế nào?

Thời gian Triều đại đô hộ Tên gọi

Năm 111 TCN Nhà Hán Châu Giao

Đầu thế kỉ III Nhà Ngô Giao Châu

Đầu thế kỉ VI Nhà Lương Giao Châu

Năm 679 - thế kỉ X Nhà Đường An Nam đô hộ phủ

c. Chính sách cai trị của các triều đại Trung Quốc đối với nhân dân ta 
trong thời Bắc thuộc như thế nào? Chính sách thâm hiểm nhất là gì? 
 -Chính sách cai trị của các triều đại phong kiến Trung Quốc đối với nhân dân 
ta trong thời kì Bắc thuộc vô cùng tàn bạo, thâm độc, đẩy nhân dân ta vào cảnh 
cùng quẫn về mọi mặt: bắt nhân dân ta đóng nhiều loại thuế hết sức vô lí, bắt 
nhân dân ta cống nộp ngà voi, ngọc trai…. và cả những người thợ thủ công tài 
giỏi...
- Chúng giữ độc quyền về sắt để kìm hãm sản xuất của ta và kìm hãm dân ta 
sản xuất vũ khí để chống lại chúng.
- Bắt dân ta theo phong tục tập quán của người Hán, học chữ Hán……
* Chính sách thâm hiểm nhất của chúng  là muốn đồng hóa dân tộc ta.
2.Cuộc đấu tranh của nhân dân ta trong thời Bắc thuộc:
- Bảng thống kê các cuộc khởi nghĩa lớn thời kì Bắc thuộc

(Trong  phần 2 : CHỦ ĐỀ: CÁC CUỘC ĐẤU TRANH GIÀNH ĐỘC LẬP THỜI KÌ BẮC 

THUỘC (TỪ NĂM 40 ĐẾN THẾ KỈ IX) )



3.Sự biến chuyển về kinh tế và văn hóa xã hội:
- Kinh tế
+ Nghề rèn sắt vẫn phát triển .
   + Trong nông nghiệp, nhân dân đã biết sử dụng sức kéo của trâu bò, biết làm 
thủy lợi, trồng lúa một năm hai vụ.
   + Các nghề thủ công cổ truyền vẫn được duy trì, phát triển:  Nghề gốm, dệt 
vải và giao lưu buôn bán.
-Về văn hóa:
   + Chữ Hán và đạo Phật, đạo Nho, … được truyền vào nước ta.
   + Bên cạnh đó, nhân dân ta vẫn sử dụng tiếng nói của tổ tiên và sống theo 
nếp riêng với những phong tục cổ truyền của dân tộc.( nhuộm răng, ăn trầu, 
làm bánh chưng, bánh giầy)
- Về xã hội: Xã hội phân hóa sâu sắc.
* Bài tập

câu 1: Chính quyền đô hộ giữ độc quyền về
A. đồ gốm.
B.  sắt.
C. đồ đồng.
D. dệt vải
Câu 2. Hai Bà Trưng dựng cờ khởi nghĩa ở
A. Hát Môn (Hà Nội)
B. Phú Điền ( Hậu Lộc – Thanh Hóa)
C. Cổ Loa ( Đông Anh – Hà Nội )
D. Mê Linh
Câu 3: Những chính sách cai trị hết sức thâm độc của chính quyền đô hộ 
phương Bắc muốn đồng hóa nhân dân ta. Vì sao người Việt vẫn giữ được 
phong tục, tập quán và tiếng nói của tổ tiên?
A. Do người Hán sang đô hộ nhưng không quan tâm đến văn hóa.
B. Do văn hóa của Người Việt phát triển quá rực rỡ.
C. Do truyền thống yêu nước và ý thức bảo vệ nền văn hóa dân tộc.
D. Cả ba đáp án trên đều đúng.


