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‘ ' PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HQC
TUAN4-TIET 7 Bai 7: BQ XUONG
1. Phiéu hwéng dan hoc sinh tu hoc

Hoat dong HS trr hoc HUONG DAN HQC SINH TU HQC
Tén bai hoc/chu dé | Bai 7: B xwong

Hoat dong 1: 1. Noi dung 1: 1. Céc phan chinh ciia bd xwong

Doc tai liéu va thuc Em hdy quan sat hinh 7-1, 2, 3 va thong tin trang 24, 25/SGK
hién cac yéu cau. Cho biét bd xuong duoc chia lam miy phan co ban?

Xuong dau gdm nhitng loai xuong nio?
Xuong than gdm nhing loai xuong nao?
Xuong chi gdm nhitng loai xwong nao?
Tim nhitng diém gidng nhau va khac nhau giita xuong tay va xuong chan. Giai
thich vi sao ¢6 su khac nhau do? _
Nhitng dic diém nao cia bd xuong ngudi thich nghi véi tu thé dimg thing?
B6 xuong co6 chuc nang gi?
2. Noi dung 2: II. Cac khdp xwong
Hay quan sat H7-4 va théng tin TLCH:
a. Khop xuong la gi?
b. Hoan thanh ndi dung bang sau:
KHOP BAN PONG | KHOP BAT DONG | KHOP DONG

Cau tao

Vi du:

Tinh chat

(murc d6 hoat dong)

c. Em hay cho bief:t: Kha nang ctr dong cua khdp dong va khéop ban dong
khac nhau nhu thé nao? Vi sao c6 su khac nhau do?

Hoat dong 2: ** Bai tap:
Kiém tra, danh gia Em hay tra 161 cau héi bai tip van dung sau:
e Em s€ lam gi dé bao vé cho by xuong phat trién can doi hoan chinh?

qua trinh tu hoc. R S e Er 0T - —
e Vi sao khi bi sai khop thi ching ta phai chira ngay khong dugc dé 1au?

NOI DUNG BAI GHI
TUAN4-TIET 7 Bai 7: BQO XUONG
|.CAC PHAN CHINH BO XUONG
B6 xuong gom:
+ Xuong dau gdbm: Xuong so va Xuong mit
+ Xuong than gom: Xuong cot song va Xuong 16ng nguc.
+Xuong chi gdm: Xuong tay va Xuong chan
Chure nang:
+ Tao khung gitp co thé ¢6 hinh dang nhét dinh.
+ Lam chd bam cho céc co.
+ Bdo v¢ cac ndi quan.
II. CAC KHOP XUONG
Khép xuong 1a: Noi tiép giap giira cac dau xuong.

KHOP BONG KHOP BAN BONG KHOP BAT BONG
Céu tao - 2 dau xuong c6 16p sun, giira - Giita 2 dau xuong la dia | - C6 duong ndi giira 2
c6 dich khop, ngoai c6 day sun xuong la hinh rang cua khit
chang. ’ Vai nhau
Vi du: Khép dau goi Khép cot song Khép hop so
Tinh chét (mirc d6 Cir dong dé dang Cir dong han ché Khong ctr dong dugc
hoat dong)




TUAN4-TIET 8
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PHIEU HUONG DAN HQC SINH TUHQC
BAI 8: CAU TAO VA TINH CHAT CUA XUONG

1. Phiéu huwéng din hoc sinh tw hoc

Hoat dong HS tu hoc

HUONG DAN HQC SINH TU HQC

Tén bai hoc/chu dé

Bai 8: Céu tao va tinh chit ciia xwong

Hoat dong 1:
Doc tai liéu va
thuec hién cac
yéu cau.

1. Néi dung 1: 1. Céu tao ciia xwong
Quan sét hinh 8.1,2 trang 28 hiy mé ta ciu tao ciia xwong dai?
Nghién ctru bang 8.1 trang 29 TLCH:
Trinh bay Churc nang cua xuong dai?
Doc thong tin va quan sat hinh 8.3 trang 29:
Cho biét ciu tao cua xuong ngin va xuong det?
2. Noi dung 2: 11. Su to ra va dai ra cia xuwong
DPoc théng tin quan sat hinh 8.4 va 8.5
Cho biét xuong to ra va dai ra do dau?
3. Néi dung 3: IIL. Thanh phén héa hoc va tinh chét cia xwong
Doc thong tin, tir d6 rut ra két luan vé thanh phﬁn hoa hoc cia xuong?

Hoat dong 2:
Kiém tra, danh gid
qua trinh tu hoc.

Em hay tra 10i ciu héi bai tip sau :
Tai sao xuong gay lai co thé lién lai dugc?
Giai thich su phét trién cia xuong qua tirng hra tudi?

Em hiéu gi vé bénh coi xwong ? Nguyén nhan? Bién phap chong coi xwong?

TUAN4-TIET 8
I. Cau tao cua xwong

~ NOIDUNG BAI GHI
BAI 8: CAU TAO VA TINH CHAT CUA XUONG

1. CAu tao Cua Xuong dai:

Xuong co cau tao gom mang xuong, mo xuong cung va mo xuong xop .

Xuong dai co cau tric hinh 6ng, mo xwong xop ¢ hai dau xwong, trong xwong chira tay do 14 noi san

sinh hong cau, khoang xwong chira tiry d6 (& tré em) hogc tay vang (& nguoi 16n)
2. Chirc nang cua xwong dai:

Céc phan cua xuong

Cau tao Chtic nang

Pau xuong - Sun boc dau xuong. - Giam ma sat trong khép xuong.
- M6 xuong x0p gdm cac nan xuong | - Phan tan luc tac dong.
- Tao cac 6 chtra tuy do xuong
Than xuong - Mang xuong - Gitp xuong phat trién to Vé,bé ngang.

- M6 xuong cing - Chiu lyc, dam bao virng chac.
- Khoang xuong

tuy vang & nguoi 16n.

11.Sw to ra va dai ra cua xwong

> Xuong dai ra do sy phén chia cac té bao ¢ 16p sun ting trudng.
» Xuong to thém nho sy phan chia cia cac t€ bao & mang xuong.
I11. Thanh phan héa hoc va tinh chat ciia xuwong

Xuong gom 2 thanh phan chinh 1a: chat cot giao (hitu ca) va mudi khoang (Chu yéu la Canxi).
» Chat hitu co gitip xuong c6 tinh dan hoi, mém déo.

> Chat khoang gitip xwong c6 tinh bén chac.

2. Cac cau héi thic mic, cac tré ngai ciia hoc sinh khi thye hién cac nhiém vu hoc tap.

Lop:
Ho tén hoc sinh
Bai hoc Noi dung hoc tap Cau hoi cua hoc sinh
Bai 7 Mucl: .... 1.
Muc II: .... 2.
Bai 8 Mucl: .... 1.
Muc II: .... 2.

- Chtra tuy d6 ¢ tré em, sinh hong cau; chtra




