MON GIAO DUC CONGDAN 9
Tiét 4 - Bai 2

TU CHU

(Tiép theo)

MUC TIEU CAN DAT:

- Hiéu dwoc thé nao I3 tw chi

- Néu dwoc hiéu hién cua ngwdi co tinh tw chu

- Hiéu dwor vi sao con ngwdi can phai biét tw chi

- Co kha ning lam chi ban than trong hoc tip, sinh hoat
- Co ¥ thitc rén luyén tinh tw cha

Mot so viéc lam biet va khong biét tw chi ¢ lop
hoc, treong hoc

T chi

Thiéu tw chi

Tu suy nghi lam bai kiem tra,
khong hoi bai cua ban.

Luot hoc, quay cop, ho1 bai ban
khi lam bai kiém tra.

Noi nhe nhang, giai thich 0 rang
v61 ban khi bi higu lam.

No6i ning 1o, gy go v6i ban khi
bi higu lam.

Biét sira 16i sai sau khi dugc nhic
nho; hoc online chdm chi va trung
thiee; 1ap ké hoach cho viéc hoc tap

va cac hoat dong khac.

Throng xuyén vi pham, khong
sta 10i; diém danh hoc online
xong ro1 ngu; hoc tap va lam viéc

tuy hing. (2

77 Tiét 4-Bai2. TU CHU

I Dat van dé:

I1. Noi dung bai hoc:

1. Thé nao la tw chd?

2.Y nghia:

Gitp ta song ding din, biét cr xit ¢6 dao ditc, co
van hoa.

Diing viig trwéc nhimg tinh huéng khé khin, thi
thach, cam do.

I Dt van dé:

II. N§i dung bai hoc:
1. Thé nao 13 tw chi?
2.Y nghia:

3. Rén luyén:

Tuc ngir, thanh ngi:

-Ché thdy séng cd ma
ngd tay chéo.

-Doi cho sach, rach cho
thom.

-Thing khéng kiéu, bai

- Tap suy nghi k¥ trwéc khi néi
va hanh dgng.

- Sau méi viéc lam, cin xem lai
thai dg, 1o1 ndi, hanh djng cua
minh 12 dung hay sai va Kip
théi rat kinh nghiém, sita chira.

khong nan.
- An cd nhai, néi cé nghi.
- An cd chirng, choi cé d@p.
-Mbot sw nhin, chin s
lanh.
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‘ Tra 161 cac cau hoi:

‘Kiém ché cam xuc ciing 1a cach rén luyén tinh tw cha?

K ning kiém ché cam xtc khong phai 1 loai b nhimg
cam xtic cla ban than ma chinh 13 hoc cAch kiém ché dé
lam chi hanh vi, thai d§ cua ban than trong moi tinh
hudng du rat tiéu cue.
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Tw chu

@ Mgt vai tuyét chiéu kiém ché cim xic hi¢u qua

1. Kiém soat bang tri tué.

Hay ludn nhin nguoi khdc bing thai do tich cuc va tran trong, s& tranh
duoc nhitg xic cam tiéu cuce trong tim hon va s& diéu khién duoe
hanh vi cia minh lam nhig diéu tot dep hon.

2. Kiém ché cim xic bang cach luyén tap.

Choi thé thao, di bo, tap thé duc.,... 1a cach gitp kiém ché con gidn tot
nhat. Phuong phap nay khong chi gitip lam chi dwoc ban thin ma con
gillp gidi toa nhimg cing thing, mét moi trong cude song.
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J_} Mgt vai tuyét chiéu kiém ché cim xic hiéu qui |

3. Kiém ché cam xiic bang ngén tir

Dii cho c6 nong gidn dén dau ciing khéng nén budng nhitng 16 1& kho
nghe anh hwong dén xic cam cia ca nguoi khc, hay chon cich dién
dat hoa nhd hon, ding nhimg tirngr dé nghe hon dé khong gy mat
long nguoi khac.

4. Kiém ché cim xic bing cachrén luyén s tw tin

Ta dimng 1y tri dé chon su tic gidn, budn ba, vui vé,... nhung néu ta
khong c6 ¢ tu tin thi s& luon hoai nghi vé su lwa chon d6 ciia minh.
Do do, viée kiém ché cam xdc ban than bing cach lay lai su tw tin 1a
yéu to quan trong hang dau.

),

Bai tip 1 (SGK tr 8): Em dong ¥ v6i nhitng ¥ Kién ndo sau day ? Vi sao ?

Bii 1 (tr 8): Em dong ¥ vdi nhikng ¥ kién ndo sau ddy ? Vi sao ?
a) Ngudi tr chi biét i kiém ché nhirng ham muén cia ban thén ;

b) Khong nén nong ny, voi vang trong hanh dong ;

¢) Nguoi t chii luon hanh dong theo ¥ minh ;

d) Can biét diéu chinh thai 30, hanh vi ciia minh trong cic tinh huong khac
nhau ;

d) Ngwdi cd tinh tw chi khong can quan tim dén hoan cinh va doi twong giao
tiep ;

¢) Cin giir thai 30 6n hoa, tir ton trong giao tiép v6i ngwdi khac.
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BAI 3. DAN CHU VA KI LUAT
(Tiét 1)

MUC TIEU CAN DAT:

- Hiéu dwoc thé nao la din chi va ki luit

- Hiéu dwoc moi quan hé giira din cha va ki lnit

- Hiéu dwoc ¥ nghia ciia din cha va ki lnit

- Biét thire hién quyén dén chi va chip hanh tot ki luit cia tip
thé

- Co thai d6 toén trong quvén din chi va ki ludt cia tip thé

I. DAT VAN DE
Quan sat hinh anh lap chot bio vé ving xanh mua dich

AN CH DA PHONG CHONG DICH COVID- 19 PO M DONG

CHOT THUC HIEN CHI THI 16

VUNG XANH

lVUNGVI\N TOVA‘B! KHONG €O DICH)
NOI QUY:

TAT CA NGO LA KMACH KA YAD DU Pkl Kxias sA0 Y TL
et

Phat huy dan chi tot + c6 tinh ki luit cao
- Bio vé dwgc vang xanh an toan
- Bao vé sirc khoe va tinh mang ngwoi dan
- G6p phan thanh cong phong, chong dich bénh
(2)

I. PAT VANDE

Lap chot bio vé viing xanh
DAN DPUGC BIET: Co quan Nha nuwdc tuyén truyén, to
CHU  dan phd phd bién qui dinh 14p chdt cho dan biét.
CUNG THAM GIA BAN BAC: Td din phd cing
ban cach thyc hién. phan cong ca truc hop ly.
TO CHUC THUC HIEN: T6 din pho cing tham gia
1am rao chin 1ap chot va tree chot.
GIAM SAT: T6 dan pho cing giam sat viéc truc
chot.
KY To dan pho lap chot, co bang xanh ghi thong tin va
LUAT ndi qui dung qui dinh chung.
Dan trong To dan pho trie chot ding ngay, dung ca

triee theo phéan cong, thye hién dung nodi qui. ,3)
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Bai3. DAN CHU VA KI LUAT
(Tiét 1)
I. PAT VAN DE
II. NOIDUNG BAI HQC
1. Khainiém(HS tw doc sgk)




Nhirng hanh vi/viéc lam theé hién dan chu

- Ngwiri din tham gia bau o Dai biéu Quic hii khéa XV va HPND cic cip
nhiém ki 2021-2024,

- Tham gia gop ¥ vio dw thio vin kiénDPai hii XIIT cda Pang.

- Tham gia ¥ kién khi nhi nwéc trung ciu din ¥ vé viée s dung vic- xin
phing Covid-19.

- HS tham gia Pai hdi Lién d3i, Chi 44i. Tham gia biu c® ban chi huy Chi
dii, Lién ddi

Nhirng viéc 1am thiéu dan chi

- Ngwiri din khéng dwoc biét, dwee ban bac nhimg cing viéc lién quan dén loi
ich chinh ding ciia minh.
- Chi cho ngwii dwoe chidinh trwdc phat biéu ¥ kién.
- Ban chi huy Chi D#i tw 1én danh sich d& ci cho Dai hii Chi Dai do.
- L¥p trwdng tw qu}'ét dinh hoat ddng cia l¥p ma khong dwa ra ban bac véi
cic han trong lop. |"\ 5 H‘J
o

BAI 3. DAN CHU VA KI LUAT

. DAT VAN DE

II. NOIDUNG BAI HOC

2. Méi quan hé giita dan chi va ki luat

- Dén chi dé moi ngwoi thé hién va phat
huy dwgc sw dong gop cua minh vao
cong viéc chung.

- Ki luit 1a diéu kién dam bio cho din
chu dwec thwc hién c¢6 hiéu qua.

DAN CHU PHAI PI POI VOIKY LUAT

- Néu chi c¢6 din chi thi moi né nép va
théng nhit trong tip thé khéng dwoc
dam bao.

- Néu chi c6 ki luit thi s& khéng phat huy
dwoc kha nang déong gép cia moi ngwi,
khong tao dwgc co hdi cho moi ngwoi
phat trién

HUONG DAN VE NHA

Em hiy tim hiéu tiép ndi dung bai hoc phén 3.4

SGK GDCD 9 trang 10, 11 va tra loi cau hoi:

1. Vi sao phai thwe hién t6t dan chi va ki luat?

2. Tim nhitng viéc lam cia Nha nwéc va cac t6
chirc xi hoi tao diéu kién dé moi ngwdi phat
huy dan chi.

3. Dé thiee hién t6t din chi va ki luét trong nha

triromg, hoc sinh ching ta can phai lam gi?




