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BÀI 6: TỰ NHẬN THỨC BẢN THÂN 

Câu hỏi:   

Có ý kiến cho rằng: “Tự nhận thức đúng về bản thân không phải là 

điều dễ dàng, mà cần phải qua rèn luyện”.  

Em có đồng ý với ý kiến trên không? Hãy giải thích vì sao? 

 


