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Chủ đề 1: KHÁM PHÁ LỨA TUỔI VÀ MÔI TRƯỜNG HỌC TẬP MỚI
 CHỦ ĐỀ 1: XÂY DỰNG TRUYỀN THỐNG NHÀ TRƯỜNG
HĐTN TIẾT 1: (hs nghiên cứu qua web: http://tracnghiem.vietschool.vn)
THAM GIA XÂY DỰNG VĂN HÓA TRƯỜNG HỌC
PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC

	NỘI DUNG
	GHI CHÚ

	Tên bài học/ chủ đề - Khối lớp
	THAM GIA XÂY DỰNG VĂN HÓA TRƯỜNG HỌC


	Hoạt động 1: Đọc tài liệu và thực hiện các yêu cầu.
	1/ Xây dựng văn hóa học đường là làm như thế nào ? 
Xây dựng văn hóa học đường là thực hiện một quá trình quản lý giáo dục nhằm mục đích xây dựng, phát triển trường học thành môi trường văn hóa-giáo dục lành mạnh, các thành viên trong trường có hành vi văn hóa chuẩn mực và ngày càng ổn định theo chiều hướng phát triển bền vững. 
2/ Em làm gì để góp phần xây dựng văn hóa trường học? 

	Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá quá trình tự học.
	Luyện tập
- Tích cực tham gia vào các hoạt động vui tươi, lành mạnh, phát huy giá trị văn hóa cổ truyền, xây dựng nếp sống văn minh và rèn luyện những kĩ năng sống cần thiết, tham gia hội thi thể thao cấp trường,thi văn nghệ, 
- Tuân thủ luật giao thông, pháp luật, không hút thuốc, sử dụng ma túy và tìm hiểu cách phòng chống.
- Tôn sư trọng đạo, tiên học lễ, ngoan ngoãn, lễ phép, nề nếp, kính trên, nhường dưới…đối với bạn cùng trường, cùng lớp phải đoàn kết, thân ái,không gây gỗ đánh nhau, phải biết kính trên, nhường dưới…








TIẾT 2 ( Thực hiện dạy trực tiếp)
 CHIA SẼ CÁCH TẠO THIỆN CẢM, THẢO LUẬN CÁCH THỰC HIỆN TỐT NỘI QUY LỚP HỌC
· Sinh hoạt theo chủ đề: 
 * Tổ chức cho HS xây dựng quy tắc ứng xử để tạo môi trường lớp học an toàn, thân thiện, tạo thiện cảm trong quan hệ bạn bè
- Nhiệm vụ: Xác định những quy tắc ứng xử để tạo môi trường lớp học an toàn, thân thiện, tạo thiện cảm trong quan hệ bạn bè.
- GV yêu cầu lớp trưởng tổng hợp các nội dung mà các tổ nêu ra.
- Cùng HS bổ sung, điều chỉnh thành quy tắc ứng xử chung của lớp.
* HS chia sẻ kết quả thực hiện hoạt động vận dụng sau giờ học
- GV khích lệ HS chia sẻ với lớp về:
+ Những cách giải quyết mâu thuẫn với bạn theo hướng tích cực, thiện chí đã thực
hiện được để tạo thiện cảm trong mối quan hệ bạn bè. 
+ Những cách thực hiện nội quy lớp học của HS?
- GV nhận xét chung cách thực hiện tốt nội quy lớp học mà lớp đề ra.
·  Kết thúc sinh hoạt

- GVCN kết luận về những thông điệp cần ghi nhớ
- Nhận xét về tiết SHL
- Nhắc nhở công việc cần thực hiện cho tuần tiếp theo.
+ Chúng ta mong muốn và cố gắng thực hiện để lớp đứng thứ nhất về thi đua trong trường.
+ Tuần vừa qua chúng ta đã vi phạm một số nội quy, cần phải khắc phục và thực hiện tốt trong tuần tới.
+ Chúng ta cần phải thực hiện đúng nội quy của lớp, của trường để không vi phạm và không bị giáo viên nhắc nhở trong các tuần tiếp theo.




TIẾT 3: (hs nghiên cứu qua web: http://tracnghiem.vietschool.vn)
PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC

	NỘI DUNG
	GHI CHÚ

	Tên bài học/ chủ đề - Khối lớp
	Chủ đề 1: Khám phá lứa tuổi và môi trường học tập mới/ 
Chủ điểm 1: Xây dựng truyền thống nhà trường 

	Hoạt động 1: Đọc tài liệu và thực hiện các yêu cầu.

	* Nhiệm vụ 6: Dành thời gian cho sở thích của em
1/  Chia sẻ về sở thích
- Em có sở thích gì?
-  Sở thích đó có ý nghĩa như thế nào với cuộc sống của em?
* 2/  Trao đổi cách thực hiện sở thích
- HS thực hiện nội dung bảng sau:
	Sở thích
	Thời gian thực hiện
	Nghề nghiệp liên qua đến sở thích

	1.
	
	

	2.
	
	


- Lưu ý:  HS đưa ra các phương án thời gian biểu để thực hiện các sở thích mà không ảnh hưởng đến học tập và giúp việc nhà.
* Nhiệm vụ 7: Rèn luyện để thích ứng với sự thay đổi 
 Khảo sát mức độ thực hiện hướng dẫn giúp thích ứng
	STT
	Nội dung hướng dẫn
	Thuận lợi
	Bình thường
	Khó khăn

	1
	Thương yêu, chăm sóc bản thân mình và tự tin về sự thay đổi bản thân
	
	
	

	2
	Chủ động tham gia vào các mối quan hệ và cởi mở:
- Người thân
- Bạn bè
- Thầy cô
	
	
	

	3
	Sẵn sàng chia sẻ và xin hỗ trợ khi gặp khó khăn
	
	
	

	4
	Chấp nhận và tôn trọng sự khác biệt
	
	
	

	5
	Tìm hiểu kĩ các môn học và cách học hiệu quả đối với từng môn học từ thầy cô, anh chị, bạn bè.
	
	
	

	6
	Thực hiện cam kết, tuân thủ quy định, nội quy trường lớp, tuân thủ pháp luật
	
	
	


 Nhiệm vụ 8: Thực hành giúp bạn hoà đồng
- HS đọc ý 1, nhiệm vụ 8, trang 12 SGK và chỉ ra những biểu hiện cho thấy bạn H. chưa thích ứng với môi trường học tập mới?
- HS trả lời: ước gì không có bài tập về nhà, ngồi chơi một rrình, ít giao tiếp với các bạn khác.
- Ai trong lớp còn giống bạn H ? Hãy chia sẻ nguyên nhân.
- Mình là bạn H mình nên huyên hoặc thực hiện như thế nào để giúp bạn H hòa đồng hơn ?


	Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá quá trình tự học.
	1/ Lập thời gian biểu để cân bằng giữa việc học và thực hiện sở thích của em
2/ Vệ sinh cá nhân sạch sẽ, ăn uống khoa học, tập thê dục đều đặn, nghỉ ngơi hợp lí.
[bookmark: _GoBack]3/ Chủ động tham gia vào các mối quan hệ cởi mở với mọi người xung quanh 
4/ Sẵn sàng chia sẻ và xin hỗ trợ khi gặp khó khăn.
5/ Không phân biệt đối xử, hòa động, thân thiện với bạn bè
6/ Tim hiếu kĩ các môn học, cách học hiệu quả đối với từng môn học
7/ Thực hiện cam kết, tuân thủ quy định, nội quy trường lớp, quy định pháp luật. 


NỘI DUNG BÀI GHI TUẦN 3
Chủ đề 1: Khám phá lứa tuổi và môi trường học tập mới 
* Nhiệm vụ 6: Dành thời gian cho sở thích của em
HS đưa ra các phương án thời gian biểu để thực hiện các sở thích mà không ảnh hưởng đến học tập và giúp việc nhà.
* Nhiệm vụ 7: Rèn luyện để thích ứng với sự thay đổi
· Vệ sinh cá nhân sạch sẽ, ăn uống khoa học, tập thê dục đều đặn, nghỉ ngơi hợp lí.
· Chủ động tham gia vào các mối quan hệ cởi mở với mọi người xung quanh 
· sẵn sàng chia sẻ và xin hỗ trợ khi gặp khó khăn.
· Không phân biệt đối xử, hòa động, thân thiện với bạn bè
· Tim hiếu kĩ các môn học, cách học hiệu quả đối với từng môn học
· Thực hiện cam kết, tuân thủ quy định, nội quy trường lớp, quy định pháp luật. 
Nhiệm vụ 8: Thực hành giúp bạn hoà đồng
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