Trường THCS Tân Túc



Tuần 25, 26
Ngày

Tiết 47,48, 49,50
BÀI 19:                     THỰC HÀNH
TỈA HOA TRANG TRÍ MÓN ĂN TỪ MỘT SỐ LOẠI RAU CỦ QUẢ

I/ Mục tiêu – yêu cầu:

- Giúp hs biết được cách tỉa hoa từ rau, củ, quả.

- Thực hiện được một số mẫu đơn giản và biết vận dụng để trang trí lên đĩa thức ăn.

II/ Chuẩn bị:


- Nội dung bài dạy.


- Tranh phóng to các mẫu thực hành.


- Mẫu cách trang trí món ăn trên đĩa.

III/ Hoạt động dạy và học:


1. Ổn định lớp.


2. Kiểm tra bài cũ.


3. Bài mới.
	NỘI DUNG

Tiết 1+ 2
I. Giới thiệu chung:

1/ Nguyên liệu – dụng cụ tỉa hoa

a. Nguyên liệu:

   Các loại rau, củ, quả.

b. Dụng cụ:
    Dao, kéo, thớt, thố ngâm nước,…

II. Thực hiện mẫu:

1/ Tỉa hoa đồng tiền từ quả ớt

2/ Tỉa hoa hồng từ quả cà chua

3/ Tỉa dưa leo (dưa chuột)

4/ Tổng hợp các kiểu tỉa đơn giản:

Tiết 2:

HS thực hành

Trang trí đĩa thức  ăn từ những loại rau củ quả đã tỉa
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV

- Giới thiệu bài.

- Kiểm tra dụng cụ - vật liệu

- Giới thiệu một số mẫu tỉa hoa, củ, quả.

Nguyên liệu nào dùng để tỉa hoa.

GV cho xem mẫu, hướng dẫn cách lựa dưa, cà, ớt,…

- Dùng dụng cụ nào để tỉa

Học sinh thực hiện mẫu theo sự hướng dẫn của giáo viên:

GV hướng dẫn cách lựa quả ớt sừng to thẳng

Có  thể tỉa thêm hoa lys

GV làm thao tác mẫu

- Cách chọn cà.

- Xem tranh mẫu.

- Xem gv thực hành.

- Cách chọn dưa.

- Cách tỉa.

- Xem tranh thực hành.

GV sắp xếp các mẫu tỉa lên đĩa, trang trí cho học sinh xem.

Thang điểm thực hành:
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	HOẠT ĐỘNG CỦA HS

HS kể những nguyên liệu dụng cụ dùng để tỉa hoa.

Xem và thực hiện theo giáo viên.

Thực hành theo giáo viên.

Sử dụng phần nào của dưa để tỉa?

Quan sát thao tác mẫu.
HS quan sát
HS thực hiện




4. Củng cố , nhận xét
5.Dặn dò:
Xem bài xà lách trộn dầu giấm.

· Rút kinh nghiệm

Học sinh khuyết tật tỉa các kiểu đơn giản không yêu cầu cao
- Chuẩn bị: 	1điểm.


- Thao tác:	3 điểm.


- Trang trí	3 điểm.


- Trật tự:	2 điểm.


- Vệ sinh:	1 điểm.
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