SINH HQC 8 Tiét 1. Bai 1. BAI MO PAU

1.Vi tri ctia con nguoi trong tw nhién.
- Nguoi 1a dong vat thude 16p thu.
- Pic diém co ban dé phan biét nguoi va dong vat la:
+ Biét ché tao va st dung cong cu lao dong vao nhirng myc dich nhat dinh.
+ C6 tu duy, tiéng noi, chir viét, va y thirc.
+ Biét dung lira.
2. Nhiém vu ciia mon co thé ngudi va vé sinh.
- Cung cap nhirng kién thirc vé dic diém cau tao va chic ning cua co thé vi moi truong.
- Phong chéng bénh tat .
- Rén luyén co thé.
- C6 lién quan téi nhiéu nganh khoa hoc khac.
3. Phwong phap hoc tap mon hoc co the nguwoi va vé sinh.
- Van dung kién thirc k§ nang vao cudc song.
- Két hop quan sat va thi nghiém. ‘ )
CHU DE 1: KHAI QUAT VE CO THE NGUO1
Tiét 2. Bai 2. CAU TAO CO THE NGUOI

I.Cau tao.

1.Céc phan co thé.

- Co thé nguoi gdm: phan dau, than, va tay chan.

- Co hoanh ngan céach khoang nguc va khoang bung.

2. Cac hé co quan

- Co thé nguoi co cau tao va su sap xép cac co quan , hé co quan cung phdi hop hoat
dong, thuc hi¢én mot churc nang nhat dinh.

Bang 2. Thanh phan, chirc ning ciia cac hé co quan

H¢ co quan | Céc co quan trong tirng h¢ co quan | Chirc ndng cua h¢ co quan

H¢ van dong | co va xuong gitip co thé van dong

Hé tiéu hoa | 6ng tiéu hoa, cac tuyén tiéu hoa phan giai thirc dn cung cap dinh dudng cho
co thé, thai ra chit cin ba.

Hé tuan tim va mach méu véan chuyén chat dinh dudng dén té bao va

hoan cac chat thai ra khoi té bao.

H&¢ho hip | mili, thanh quan, khi quén, phé gitip co thé trao ddi khi

quan va phoi

Hé bai tiét than, éng dan nudc tiéu, bong dai, | loc mau trong co thé, thai bo chét khong

tuyén mo hoi can thiét ra khoi co thé.
H¢ than kinh | ndo bg, tuy song, day than kinh di€u khién hoat dong cac co quan trong co
thé.

II Sw ph01 hop hoat dong cua cac co quan

-Cac co quan trong co thé 1a mot khdi thng nhat, ¢6 sy phdi hop véi nhau, cling thuc
hién churc ndng song.

- Sy phdi hop d6 duogc thyce hién nho co ché than kinh va co ché thé dich.



