
PHIẾU HỌC TẬP (LỊCH SỬ 6)

CHƯƠNG 1: TẠI SAO CẦN HỌC LỊCH SỬ

TIẾT 1 - BÀI 1: LỊCH SỬ LÀ GÌ?

1. Lịch sử và môn Lịch sử

- Lịch sử là những gì đã xảy ra trong quá khứ, bao gồm mọi hoạt động của con
người từ khi xuất hiện đến nay (lịch sử hiện thực).

- Môn lịch sử là một môn khoa học tìm hiểu về lịch sử loài người bao gồm toàn
bộ những hoạt động của con người và xã hội loài người trong quá khứ.

2. Vì sao phải học lịch sử

- Học Lịch sử để biết được cội nguồn của tổ tiên, quê hương, đất nước, hiểu
được ông cha đã phải lao động, sáng tạo, đấu tranh như thế nào để có được đất
nước ngày nay.

- Học Lịch sử để có được những bài học kinh nghiệm của quá khứ nhằm phục
vụ cho hiện tại và tương lai.

3.Khám phá Lịch sử từ các nguồn sử liệu

- Tư liệu gốc: Đây là nguồn sử liệu có giá trị lịch sử xác thực nhất vì nó là
nguồn tư liệu liên quan trực tiếp đến sự kiện lịch sử ra đời vào thời điểm diễn ra
sự kiện, phản ánh sự kiện lịch sử đó.

- Tư liệu truyền miệng: gồm nhiều thể loại như truyền thuyết, thần thoại, ca
dao, dân ca„. được truyền từ đời này qua đời khác.

- Tư liệu chữ viết bao gồm các bản chữ khắc trên xương, mại rùa, vỏ cây, đá,
các bản chép tay hay in trên giấy,...ghi chép tương đối đầy đủ mọi mặt đời sống
con người và các sự kiện lịch sử đã xảy ra.

- Tư liệu hiện vật là những dấu tích vật chất của người xưa còn giữ được trong
lòng đất hay trên mặt đất như các công trình kiến trúc, các tác phẩm nghệ thuật,
đồ gốm,...

NỘI DUNG BÀI HỌC HỌC SINH CẦN HỌC THUỘC VÀ GHI NHỚ:

Thứ nhất: Lịch sử là gì?

Thứ hai: Vì sao phải học Lịch sử?

Thứ Ba: Có mấy nguồn tư liệu Lịch sử?



* Rồng đá thềm trước Điện Kính Thiên (Hoàng Thành Thăng Long - Hà
Nội): được xây dựng vào năm 1467 (TK XV), tức thời Lê sơ. Đây là biểu tượng
cho quyền lực của nhà vua.

BÀI TẬP CỦNG CỐ

A. TỰ LUẬN

1. Lịch sử là gì?

2. Tại sao cần thiết phải học Lịch sử?

B. TRẮC NGHIỆM

1. Bản thảo Lời kêu gọi toàn quốc kháng chiến của Chủ tịch Hồ Chí Minh
(19/12/1946) là thuộc nguồn tư liệu Lịch sử gì?

a. Tư liệu gốc c. Tư liệu truyền miệng

b. Tư liệu chữ viết d. Tư liệu hiện vật

2. Truyền thuyết Sơn tinh, Thủy tinh là nguồn tư liệu Lịch sử nào?

a. Tư liệu gốc c. Tư liệu truyền miệng

b. Tư liệu chữ viết d. Tư liệu hiện vật

-------------------------



TIẾT 2 - BÀI 2: THỜI GIAN TRONG LỊCH SỬ

1. Âm lịch, Dương lịch

- Dựa vào quan sát và tính toán, người xưa đã phát hiện quy luật di chuyển của
Mặt Trăng, trái Đất, Mặt Trời để tính thời gian và làm ra lịch.

- Âm lịch là cách tính thời gian theo chu kì Mặt Trăng quay xung quanh Trái
Đất. Thời gian Mặt Trăng chuyển động hết một vòng quanh Trái Đất là một
tháng.

- Dương lịch là cách tính thời gian theo chu kì Trái Đất quay xung quanh Mặt
Trời. Thời gian Trái Đất chuyển động hết một vòng quanh Mặt Trời là một năm.

2. Cách tính thời gian

- Lịch chính thức của thế giới hiện nay dựa theo cách tính thời gian của Dương
lịch (Công lịch)

- Công lịch lấy năm 1 là năm tuyên truyền Chúa Giê-su ra đời làm năm đầu tiên
của Công nguyên. Trước năm đó là trước Công nguyên (TCN). Từ năm 1 trở đi
gọi là Công nguyên (CN)

- Một thập kỉ là 10 năm. Một thế kỉ là 100 năm. Một thiên niên kỉ là 1000 năm.

- Hiện nay, ở Việt Nam, Công lịch được dùng chính thức trong văn bản của nhà
nước, tuy nhiên, âm lịch vẫn được sử dụng rộng rãi trong nhân dân.

Ví dụ: Thế kỉ I là từ năm 1 đến năm 100, thế kỉ II là từ năm 101 đến hết năm 200,…

NỘI DUNG BÀI HỌC HỌC SINH CẦN HỌC THUỘC VÀ GHI NHỚ:

Thứ nhất: Dựa vào đâu để tính thời gian và tìm ra lịch?

Thứ hai: Trên thế giới có mấy loại lịch?



BÀI TẬP CỦNG CỐ

1. Dựa vào tờ lịch Hình 2.3 trong sách giáo khoa, trang 16. Em hãy xác định
đâu là Dương lịch, đâu là Âm lịch?

2. Năm 938 Ngô Quyền lãnh đạo nhân dân ta chiến thắng quân Nam Hán trên
sông Bạch Đằng. Em hãy cho biết sự kiện này thuộc thế kỉ nào?
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