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Chủ đề 1: CHUYỂN ĐỘNG CƠ HỌC
I.Thế nào là chuyển động cơ:
   Chuyển động cơ là sự thay đổi vị trí của một vật theo thời gian so với vật khác.
II.Tính tương đối của chuyển động và đứng yên:
     Chuyển động và đứng yên có tính tương đối, tùy thuộc vào vật được chọn làm mốc vì một vật có thể chuyển động so với vật mốc này nhưng lại đứng yên so với vật mốc khác.   
III. Các dạng chuyển động thường gặp:
      Chuyển động thẳng, chuyển động tròn, chuyển động cong,..
DẶN DÒ: Các con làm học thuộc bài và làm các bài tập sau:
1/ Để nhận biết một vật chuyển động hay đứng yên, người ta dựa vào vật mốc.Vật mốc :
A. phải là Trái Đất.
B. phải là một vật nào đó đứng yên so với mặt đất.
C. phải là một vật nào đó chuyển động so với Trái Đất.
D. là Trái Đất hoặc một vật nào đó đứng yên hay chuyển động so với mặt đất.
2/ Theo em, câu phát biểu ‘’ Khi khoảng cách từ vật đến vật mốc không thay đổi theo thời gian thì vật đứng yên so với vật mốc.’’có lu6n đúng không, vì sao?
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