
TIẾT 6 :  

                               NHẠC LÍ : NHỊP LẤY ĐÀ 

TẬP ĐỌC NHẠC : TĐN SỐ 3 “ ĐẤT NƯỚC TƯƠI ĐẸP SAO” 

                       ÂM NHẠC THƯỜNG THỨC : SƠ LƯỢC VỀ MỘT VÀI 

NHẠC CỤ PHƯƠNG TÂY 

A. Hoạt động khởi động (3-5 phút) 

* HS ôn lại bài TĐN số 2 “ Ánh trăng” 

* HS ôn lại nội dung khái niệm nhịp  4 
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B. Hoạt động hình thành kiến thức mới (30 phút) 

1. Nhạc lí : Nhịp lấy đà 

- Nhịp lấy đà ( hay còn gọi là nhịp thiếu) thường xuất hiện ở ô nhịp đầu tiên của bản 

nhạc, ô nhịp này thường không đủ số phách qui định , ví dụ :  

 

Hoặc : 

 

 



2. TĐN số 3 " Đất nước tươi đẹp sao " 

 

- Về cao độ : dùng đủ 7 âm ‘‘ Đô – Rê – Mi – Fa – Son – La – Si " 

- Về trường độ : có các hình nốt đen, móc đơn, trắng có chấm dôi , đen có chấm dôi, 

lặng đen 

 

- Có đảo phách :  

 

 

- Có khung thay đổi :  

 

- Âm hình tiết tấu chủ yếu là : 

 

  

3. Âm nhạc thường thức: Sơ lược về một số nhạc cụ phương Tây   



 

C. Hoạt động luyện tập (5-7 phút)  

- HS nghe và nhận biết các loại nhạc cụ khác nhau. 

D. Hoạt động vận dụng (3 – 5 phút) 

- HS đọc TĐN số 3 kết hợp với đánh nhịp  4 
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E. Hoạt động tìm tòi mở rộng (1 phút) 

Bằng hiểu biết của mình em hãy tìm nhịp lấy đà trong một số bài hát mà em biết. 

 

 

 


