
TUẦN 6  - TIẾT 11 

BÀI 10:  DÂN SỐ VÀ SỨC ÉP DÂN SỐ TỚI TÀI NGUYÊN, MÔI TRƯỜNG Ở ĐỚI 

NÓNG 

1. Dân số. 

 - Gần 50% dân số thế giới tập trung ở đới nóng. Dân cư tập trung đông đúc ở khu 

vực: Đông Nam Á, Nam Á, Đông Nam Bra-xin, Tây Phi. 

  - Từ những năm 60 của thế kỉ XX, dân số tăng nhanh dẫn tới bùng nổ dân số gây 

nên nhiều hậu quả nghiêm trọng về kinh tế, xã hội và môi trường (kìm hãm sự phát 

triển kinh tế, đời sống nhân dân chậm cải thiện, cạn kiệt tài nguyên và ô nhiễm môi 

trường). 

2. Sức ép của dân số tới tài nguyên, môi trường. 

  - Dân số đông, gia tăng dân số nhanh đã đẩy nhanh tốc độ khai thác tài nguyên làm 

suy thoái môi trường, diện tích rừng ngày càng thu hẹp, đất bị bạc màu, nhiều loại 

khoáng sản nhanh chóng cạn kiệt, thu hẹp diện tích đất trồng, thiếu nước sạch, ô 

nhiễm môi trường… 

 - Biện pháp để giảm bớt sức ép dân số tới tài nguyên, môi trường ở đới nóng cần 

phải : 

    + Giảm tỉ lệ gia tăng dân số. 

    + Phát triển kinh tế. 

    + Nâng cao đời sống của người dân. 

Hướng dẫn HS tự học : 

- Phân tích H 10.1 trang 34 

+ Cho biết trong biểu đồ trên giá trị nào tăng, giảm? 



- Phân tích hình 10.1 để thấy mối quan hệ giữa gia tăng dân số tự nhiên quá nhanh 

với tình trạng thiếu lương thực ở Châu Phi . 

- Nhận xét bảng số liệu trang 34 

- Dân số và diện tích rừng yếu tố nào tăng, giảm? 

- Đọc bảng số liệu trang 34 sgk, nhận xét về tương quan giữa dân số và diện tích 

rừng ở khu vực Đông Nam Á. 

- Nêu một số dẫn chứng để thấy rõ sự khai thác rừng quá mức sẽ có tác động xấu tới 

môi trường. 

Bài tập: 

Vẽ sơ đồ thể hiện tác động tiêu cực của việc gia tăng dân số quá nhanh ở đới nóng 

đối với tài nguyên, môi trường. 
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BÀI 11:   DI  DÂN VÀ SỰ  BÙNG  NỔ  ĐÔ  THỊ  Ở  ĐỚI  NÓNG 

(Học sinh tự học) 

Hướng dẫn HS tự học : 

1. Sự di dân. 

HS nghiên cứu mục 1 SGK và trả lời các câu hỏi sau: 

- Nêu được những nguyên nhân dẫn đến các làn sóng di dân ở đới nóng. 

- Phân biệt được làn sóng di dân tự do với di dân có tổ chức và kế hoạch. 

 2. Đô thị hoá. 

HS nghiên cứu mục 2 SGK và trả lời các câu hỏi sau: 



- Nêu được những nguyên nhân dẫn đến đô thị hóa. 

- Quan sát hình 3.3 SGK , nêu tên các siêu đô thị  có trên 8 triệu dân ở đới nóng. 

- Trình bày được những tác động xấu tới môi trường do đô thị hóa tự phát ở đới nóng 

gây ra. Từ đó đề ra các biện pháp khắc phục. 

- Nêu được sự cần thiết phải tiến hành đô thị hóa gắn liền với phát triển kinh tế và 

phân bố dân cư hợp lí . 

Bài tập : 

 Làm BT3 SGK/38 : Dựa vào hình 11.3, nhận xét về tốc độ tăng tỉ lệ dân đô thị ở 

một số nơi trên thế giới  

 

  


