
TUẦN 6  

TIẾT 6 – BÀI 5: ĐẶC ĐIỂM DÂN CƯ, XÃ HỘI CHÂU Á 

1. Một châu lục đông dân nhất thế giới  

- Châu Á là châu lục đông dân nhất thế giới: gần 61% dân số thế giới (năm 2002), 59,6%  

dân số thế giới (năm 2017) 

- Dân số Châu Á tăng nhanh thứ hai sau Châu Phi, cao hơn so với thế giới  

- Tỉ lệ gia tăng dân số tự nhiên của Châu Á có giảm nhưng vẫn còn cao: 1,3% (năm 2002) 

bằng mức trung bình của thế giới, sau Châu Phi và Châu Mĩ  

- Nhiều nước ở Châu Á: Trung Quốc, Việt Nam, Thái Lan… thực hiện chính sách  

dân số nhằm hạn chế gia tăng nhanh dân số. 

-  Mật độ dân số cao, phân bố dân cư không đều. 

2. Dân cư thuộc nhiều chủng tộc  

- Dân cư Châu Á chủ yếu thuộc chủng tộc Môn-gô-lô-ít, Ơ-rô-pê-ô-ít, một số ít thuộc  

chủng tộc Ô-xtra-lô-ít. 

- Phân bố các chủng tộc:  

+ Chủng tộc Môn-gô-lô-ít: ở: Bắc Á, Đông Á, Đông Nam Á 

+ Chủng tộc Ơ-rô-pê-ô-ít: ở Tây Nam Á, Trung Á, Nam Á 

+ Chủng tộc Ô-xtra-lô-ít: ở phía nam khu vực Nam Á, Đông Nam Á hải đảo  

- Các chủng tộc tuy khác nhau về hình thái nhưng đều có quyền và khả năng như  

nhau trong mọi hoạt động kinh tế, văn hóa, xã hội. 

3. Nơi ra đời của các tôn giáo lớn (HS tự học)  

HS ghi bài vào tập vở, học thuộc bài  

* Hướng dẫn học sinh tự học ở nhà  

1. Dựa vào bảng 5.1, em hãy nhận xét số dân và tỉ lệ gia tăng dân số tự nhiên của  

Châu Á so với các châu khác và so với thế giới?  

2. Quan sát hình 5.1, em hãy cho biết dân cư Châu Á thuộc những chủng tộc nào? 

Mỗi chủng tộc sống chủ yếu ở những khu vực nào? Dựa vào kiến thức đã học, em hãy 

so sánh thành phần chủng tộc của Châu Á và Châu Âu ? 

3. Dựa vào nội dung mục 3: Nơi ra đời của các tôn giáo lớn (sgk), em hãy nêu địa  

điểm và thời điểm ra đời của bốn tôn giáo lớn ở Châu Á? 

4. Bài tập 2/sgk không vẽ biểu đồ, HS nêu nhận xét sự gia tăng dân số của Châu Á 


