
CHỦ ĐỀ 4: NUÔI DƯỠNG QUAN HỆ GIA ĐÌNH 

Tuần 16: THỰC HIỆN CÁC BIỆN PHÁP NUÔI DƯỠNG QUAN HỆ GIA ĐÌNH 

(Tiếp theo) 

VII. Thực hành một số biện pháp tạo bầu không khí gia đình vui vẻ 

- Cùng mẹ vào bếp nấu một bữa cơm ngon miệng để cả nhà hào hứng hơn khi ngồi 

vào mâm cơm. 

-Hướng sự quan tâm của mọi người về chủ đề vui vẻ. 

-Tự giác, chủ động dọn nhà cửa sạch sẽ khi bố mẹ đi làm về để mọi người có tâm lí 

thoải mái. 

 -Chia sẻ niềm vui học tập hay thành tích của bản thân khi cả nhà bắt đầu ngồi vào 

bàn ăn. 

-Kể những câu chuyện vui, chuyện cười, chuyện ở trường trong lúc mọi người 

quân quần bên nhau. 

-Nói hài hước về “gương mặt không vui” của thành viên trong gia đình. 

VIII. Vẽ gia đình mơ ước của em.  

-Vẽ một bức tranh về cảnh sinh hoạt gia đình mà em mơ ước (bài tập về nhà) 

IX. Tự đánh giá 

1.Chia sẻ về những thuận lợi và khó khăn khi thực hiện các hoạt động trong 

chủ đề này. 

2.Với nội dung đánh giá sau đây, hãy xác định mức độ phù hợp nhất với em. 

*Nội dung đánh giá 

1. Em hỏi thăm, trò chuyện với người thân hằng ngày. 

2. Em chia sẻ mong muốn được ăn cơm cùng cả nhà mổi ngày 

3. Em tự giác làm được một số việc nhà góp phần tạo không khí gia đình. 

4. Em nhớ sở thích, ngày kỷ niệm của người thân trong gia đình và làm điều gì đó 

để mọi người bất ngờ, thú vị. 



5. Em gắn kết hòa giải được một số mâu thuẫn giữa các thành viên trong gia đình. 

6. Em chia sẻ trách nhiệm cùng bố mẹ khi gia đình gặp khó khăn. 

7. Em mang lại niềm vui cho cả nhà 

8. Em học tập tốt để nuôi dưỡng quan hệ và giúp đỡ gia đình mai sau. 

*Mức độ: A. Thường xuyên thực hiện; B. Thỉnh thoảng thực hiện; C. Chưa thực 

hiện 
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