BAI 2: SU DUNG NANG LUQNG TRONG GIA PINH
(Tiét 2)

2. Str dung ning lwong tiét kiém, hiéu qua
2.2 Bién phap tiét kiém nang lwong dién trong gia dinh

- Chi str dung dién khi can thiét, tit cac do dung dién khi khdng s dung.

- biéu chinh hoat d6ng cta d6 ding & muc vira da ding.

- Thay thé cac dd dung dién thong thuong bang cac dd dung tiét kiém dién.

- Tan dung gi6, 4nh sang tu nhién va ning lvgng mat troi dé giam bot viéc st dung
cac d6 dung dién.

2.3 Bién phap tiét kiém nang lwong chdt dot trong gia dinh

- Biéu chinh ngon hra khi dun nau pht hop véi dién tich day noi va phi hop véi mén
an.

- Tat thiét bi ngay khi str dung xong.

- Sir dung céc loai d6 ding, thiét bj c¢6 tinh nang tiét kiém nang lugng.

Dan do:

- Hoc sinh chép ndi dung trén vao tap.

- Hoc sinh tra 161 cau 3,4 phan luyén tap (SGK/17).Va tra 161 cac cau hoi sau:
Cau 1: Em hay ké nhirng bién phap tiét kiém dién ma em da thuc hién.
Céu 2: Gia dinh em di sir dung tiét kiém chat dét nhu thé nao?

- Hoc sinh doc trudc bai 3 (SGK/19).




