TOAN 8 - TUAN 4 — HINH HQC
LUYEN TAP BAI 4
PUONG TRUNG BINH CUA TAM GIAC, CUA HINH THANG

I/ Nhic lai cac dinh nghia.dinh |i, tinh chat dwong trung binh cia tam
giac, cia hinh thang.

11/ Luyén tap :

Bai 1:
Cho AABC ¢6 BC =24 cm. Goi D va E lan luot 1a trung diém cua AB va AC.
Tinh d6 dai DE.

Giai
A , , (D la trung diém AB (gt)
Xt AABC co {E la trung diém AC (gt)
D E
= DE la duong trung binh cua AABC
1 1
B ¢ DE==-BC==.24=12cm
24cm 2 2

Bai 2: Giira hai dia diém C va D c¢6 chuéng ngai
vat. Biét MN = 55 m. Hay tinh khoang céch gitra
hai dja diém C va D?

(hs tw 1am)

Bai 3: Cho hinh v&. Chithg minh Al = IM

@

1al

E 1a trung di€ém BD (gt)

= EM la duong trung binh cia ABDC

= EM //DC = EM // DI (1 € DC)



D la trung di€m BD (gt)

e Xét AAEM co{ EM // DI (cmt)

= I 1a trung diém AM (dinh 1i1)

Hay Al = IM
Bai 4: Cho hinh v& biét AB // CD // EF//GH. /? Scm 13\
Tinhxvay. c x 5
E 16cm 3\

F
Huwéng dan : G/ y iH

e Chung minh ta giac ABFE la hinh thang.
e Chang minh CD la duong trung binh caa hinh thang ABFE = Tinh x
e Chung minh ta giac CDHG la hinh thang.
e Chung minh EF la duong trung binh cua hinh thang CDHG = Tinhy

Dan do:

» Hoc thudc cac dinh 1y bai duong trung binh ctaa tam giac,caa hinh thang.

» Xem lai cac bai tap da sua.

» Lam cac bai tap sau:
Bai 1: Cho tam giac ABC, cac duong trung tuyén BD va CE cét nhau tai G. Goi
|,K theo thir tu 1a trung diém cua GB,GC. Chang minh DE//IK, DE =IK.
Bai 2: Hinh thang ABCD c6 day 1a AB,CD. Goi E,F K theo thir tw 13 trung diém
cia AD,BC,BD.Chting minh diém E,K,F thang hang.



