UY BAN NHAN DAN QUAN 10 CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS TRAN PHU Poc l1ap —Tw do — Hanh phc
S6: IKH-TP Qudn 10, ngay 23 thdng 02 nim 2021
KE HOACH

Pon hoc sinh di hoc lai sau ky nghi tét Tan Siru nam 2021

Cén ctr Chi thi s6 05/CT- -TTg ngay 28 thang 01 ndm 2021 cua Thu tudng
Chinh phu vé phong, bién phap cap bach ,phong chéng dich COVID -19;

Cén ctr Chi thi $6 79/Cb-BGDDT ngay 28 thang 01 ndm 2021 cua B Giao
duc va Pao tao vé vé mot so bién phéap cap bach ,phong chdng dich COVID -19
trong cac co s¢ gido duc va dao tao;

Cian ctr cong vian s6 67/ TB-VP ngay 28 thang 01 nam 2021 ctia van phong
UBNDThanh phé tai cudc hop Ban Chi dao Thanh phé vé phong, chéng dich
COVID -19;

Can ctr cOng van s6 299/SGDDT-CTTT ngay 29 thang 01 nim 2021 cua S
Gi4o duc va Dao tao vé thuc hién Chi thi 05 /CT-TTg caa Thu tudng chinh pha vé
mot s6 bién phap cap bach, phong chéng dich bénh COVID -19;

Can ctr cong van s6 253/KH- UBND ngay 18 thang 01 nam 2021 caa Uy
ban nhan dan Quan 10 vé K¢é hoach thyc hién cong tac phong chéng dich COVID -
19 trén dia ban Quan 10;

Can ctr vao cong vin s6 72/GDDT-YTTH ngay 29 thang 01 nam 2021 cia
Phong Gido duc va Pao tao Quan 10 vé thuc hién Chi thi 05 /CT-TTg cua Thu
tudng chinh phi vé mot sb bién phap cap bach, phong chong dich bénh COVID -
19;

Can ctr vao cong vin sb 92/GDDT-YTTH ngay 19 thang 02 nam 2021 cua
Phong Giao duc va Pao tao Quan 10 vé trién khai cong tac phong phong chbng
dich bénh COVID -19 sau ky nghi tét nam 2021 va t6 chire giam sat ddi véi nguoi
trg vé Thanh phd HS Chi Minh;

Trudong THCS Tran Pha xay dung ké hoach thuc hién cong tac dén hoc sinh
di hoc lai sau ky nghi tét Tan Stru nam 2021 nhu sau .

I.MUC DICH YEU CAU:

Nham dam bao kiém soat chat ch&, phong ngira téi da nguy co xaAm nhép, 1ay
nhiém dich bénh covid 19 tai don vi.

Tang cudng thuc hién cc bién phap phong, chéng dich bénh nhim ngan chin
su xam nhap va lay lan cuaa dich bénh, cha déng tng pho cé hiéu qua gép phan bao
vé, cham s6c va nang cao strc khoe hoc sinh, can b, gido vién, nhan vién caa
truong.



11. NOI DUNG THUC HIEN

1.Dam bdo cong tac v€ sinh méi trwomg trudce khi hoc sinh tré lai nhap hoc

- Lap ké hoach tongvé sinh méi truong, khir khuan truong l6p, phong chire nang,
nha vé sinh ,béng Javen va ClorminB chué,n bi don hoc sinh di hoc lai. 7

- Phong y t€ ra sodt, tang cuong trang thiét bi, thude, dung dich v¢ sinh khir khuan
can thiét: May do than nhiét, Khau trang, Dung dich khtr khuan: Javen, ClorminB,
con 70 do, Dung dich rira tay khir khuan, Binh dyng rira tay dung xa bong, xa bong
diét khuan Lifebouy, thung dung rac...

2. Pam bao sic khée khi hoc sinh di hoc tré lai

- Thuc hién cho CB, GV, NV, HS khai bao y té nghiém tuc trung thuc theo quy
dinh:

+ Néu tir cac tinh , TP dang c6 6 dich: cap nhat trang Thong tin dién tir hcde.vn

+ NEu tu cac tinh, TP khac: khai bao trén trang tokhaiyte.vn.

- Thong tin trén h¢ thong tin nhan vietshool bao cho PH cua hoc sinh, can bo, giao
vién, nhan vién phai thuc hién nghiém thong di¢p 5K: (Khau trang- Khtr khuan-
Khoang cach - Khong tu tap - Khai bao y t€), bat bugc deo khau trang vao truong,
mang theo nudc sic miéng khu khuan, mang theo ly ca hodc chai nude, binh nudc
uong ca nhan, nha treong sé kiém tra than nhiét va khur khuan tay cho hoc sinh, can
bo, giao vién, nhan vién va khach lién hé cong tac khi vao truong.

- Phén céng nhan su truc cépg don hoc sinh ngay tro lai truong: do than nhiét, phéat
khau trang, rira tay khir khuan cho hoc sinh, can bo, giao vién, nhan vién trudc khi
budc vao truong.

- Phan cbng Giao vién Chu nhiém, Giao vién day Iop, Gido vién Giam thi, nhan
vién Bao V¢, nhan vién y t¢ quan sat hoc sinh khi vao truong, do than nhiét, kiém
tra cac biéu hién sot, ho, s6 mdi...

- GTCN, GVBM, GV gi,ém thi theo (;Iéi chat ché ghi nhan cac cac truong hop hoc
sinh nghi hoc vi ly do sot phai c6 giay kham bénh cua Bénh vién va sot trong gio
hoc dé cach ly va bao cho y té phuong va can bd phu trach y té caa Phong giao
duc.

- Nhan vién y té hudng dan thyc hanh lai thao tic rira tay va deo khau trang dung
cach, theo dai cac truong hop sot va bao cao moi ngay dé xu ly kip thoi.

- Khéng t6 chuc céc hoat dong tap trung déng nguodi. ..

- M¢ cua 16p hoc cho thong thoang, khong mo may lanh. Phong nghi cac 16p ban
trd mé do lanh thap va ma cira cho thoang.

- Thyc hién bang tin truyén thong trong khudn vién truong vé dich bénh Covid 19
va an toan thyc pham: Bai viét, poster, hinh anh va truyén thong.

- Tiép tuc t0 chirc huéng dan hoc sinh thuc hién cac ky ning song, chong dich
bénh, cham s6c sic khoe, cdng tac an toan thuc pham, vé sinh ca nhan, vé sinh moi



truong ( gitt am, rira tay bang xa phong hoac nudéc rira tay sét khuan trude khi an
va sau khi di vé sinh, t6 chirc c&c hoat dong vé sinh moi truong...)

- ”ljﬁm soat strc khoe gido vién va hoc sinh hang ngay dé kip thoi phat hién ca bénh
(n€u co).

- Thyc hién V& sinh khir khuan truong l6p mdi ngay va hang tuan khi hoc sinh di
hoc lai cho dén khi hét dich.

- Huy dong su tham gia cta Ban dai dién cha me hoc sinh trong viéc giam sat cong
tac cham strc khoe hoc sinh, vé sinh truong 16p.

3. Thure hién cap nhit bio cdo s6 li¢u hang ngay:

Nhan vién y té truong thuc hién bao cao hang ngay cu thé

-Téong sb 16p, khéi 16p

-S6 hoc sinh ting 16p

-S6 hoc sinh vang mat: (Ghi r6 Iy do)

-Sb céan bd, gido vién, nhan vién

-S6 can bo, gido vién, nhan vién vang mat (Ghi 1 1y do)

Nhan vién y té truong cho HS va CB,GV,NV thuc hién khai bao y té nghiém tiic,
trung thyuc sau khi tir cc tinh, thanh phd khéc tré vé Tp.HCM trong vong 14 ngay
qua theo quy dinh.

Nhén vién y té truong thudng xuyén cap nhat, theo ddi tinh hinh strc khoe can bo,
gido vién, nhan vién va hoc sinh mdi ngay cho co quan y té theo huéng dan, kip
thoi bao céo cap trén dién bién phat sinh ddu hiéu bénh dé c6 bién phap xur 1y kip
thoi.

4. Pam bao cong tic vé sinh an toan thue pham

-Thyc hi¢n nghi€ém tic cong tac v¢ sinh an toan thuc phém tai bép an Ban tru.
-Thyc hi¢n thuong xuyén vi¢c rira tay trudce va sau bira dn ban tra.

I11. TINH HUONG - BIEN PHAP XU LY

1. Trwée khi hoce sinh di hoc lai:

- T6 chirc tuyén truyén truyen, cap nhat thong tin vé phong, chng dich covid 19
cho PHHS, HS, CB,GV, NV qua cong thong tin dién tu cua truong, ban tin truong,
gua group Giao vién Tran Phu, Giao vién chu nhiém, T6 trudng Chuyén mon..

- Tuyén truyén cho PHHS, can bg, giao vién, nhan vién chu dong theo ddi suc
khoe, néu bi sot thi khong dén truong, 16p va bdo véi GVGT va nhén vién y té ciua
truong.

- Ban than gido vién va ngudi than c6 di qua cac ving dich hay tiép xuc voi ngudi
¢ cac vung dich s& khong duge vao truong, nghi ¢ nha theo doi strc khoe du 14
ngay, dén cac co sd' y t€ kham bénh néu c6 déu hiéu nhiém bénh va bao cho Ban
giam hi€u , nhan vién y té tinh hinh sttc khde moi ngay.



- GV bi cam st, ho khong dugc vao truong phai diéu tri khoi bénh cho dén khi hét
tri¢u ching.

- Khi vao truong CB,GV,NV déu phai deo khau trang va do than nhiét, rira tay khir
khuan (Nudc rira tay khir khuén, nude rira tay khtr khuan kho, con rira tay 70 do).

- Phan cong Gido vién hd tro 1am vé sinh khir khuan trudng 16p hang tuan dam bao
moi truong sach s€, thong thoang.

2. Khi hgc sinh di hoc lai:

2.1.Tinh hudng déi twong (GV-HS) bi sét trén 37,5 d khi do than nhiét:

- Cho ddi twgng & mot phong tam tach biét vé6i cac phong hoc, deo khau trang, ria
tay kKhir khuan.

- D0i v6i Gido vién, nhan vién : Nha truong cho gido vién, nhan vién vé dén céc co
so y t€ kham strc khoe, tu theo doi sic khoe va bdo cho Ban giam hiu tinh hinh
stc khoe mo1 ngay.

- Pbi voi hoc sinh: Nha truong lién hé bao cho phu huynh dua hoc sinh vé kham
bénh, dieu tri va theo dbi sirc khoe dén khi hét bénh maéi di hoc tré lai.

2.1.2. Tinh hudng khi phat hién ca bénh trong truong:

- CB, GV, NV va HS c6 biéu hién sot khi kiém tra than nhiét, sot ho, khé tho...,c
dau hi¢u di qua cac vung co dich.

- Cho doi tugng deo khau trang va lién hé, béo cao can bo phu tréch y té dé c6 bién
phap xu 1y, Thong bdo cho gia dinh doi trgng veé kham bénh va c6 giay xac nhan
cua y te tinh trang suc khoe méi dugc tré lai trrong.

- Khtr khuan toan bo trudng, 16p bang javel, chloraminB.

- Hudng din nguoi tiép xuc tu cham soc suc khoe, theo doi suc khoe va cac bi¢n
phap tranh lay lan cho cong dong.

IV. PHAN CONG CU THE

1. Cong tac to chirc:

- Ban Giam higu 1ap ké hoach don HS tro lai truong sau ky nghi tét Tan Siru nam
2021, phan céng cu thé phong, chong dich Covid 19.

-Lap ké hoach va phan céng vé sinh khtr khuan truong 16p.

-Thuc hién day va hoc truc tuyén tai dia chi duong link:https:// 16p hoc.hcm.edu.vn

theo chi dao cua S¢ Giao duc.
1.1. Cong tac chuan bj dé dén hoc sinh di hoc lai
1.1.1. Vé sinh truong I6p hiang ngay:
*Budi sang:
e GV: Vésinh Toan b Day C, Lau I Diy B theo phan cong.



GV: Thuc hién day hoc truc tuyén trén cé)ng thong tin di¢n tor cua truong,
trén trang truong hoc két noi,

Phuc vu: Ngoai nhiém vy hang ngay, lam v¢ sinh Hoi truong, Phong Tam ly
lau cac hanh lang cac tAng va tang trét, nha vé sinh, Cong truong va cac khu
vuc xung quanh.

Phyc vu Ban Tra: Vé sinh Khu vyc Ban tra hang ngay
Nhén vién y té: chuan bi dung cu, nuéc khir khuan trudng , 16p.

Bao vé: Phun khir khuan CloramimB khu vuc ngoai cac phong hoc, phong
chtic ning va xung quanh trudng cudi tudn.

*Bubi chiu:

GV: Vé sinh Toan bo Day A, Lau II Day B theo phan cong.

GV: Thuc hién day hoc truc tuyén trén céng thong tin di¢n tr cia truong,
trang truong hoc két ndi

Phyc vu: Vé sinh Hoi truong, lau cac hanh lang cac ting va tang trét, nha vé
sinh, Cong trudng va cac khu vuc xung quanh.

Phyc vu Béan Tra: Vé sinh Khu vuc Ban tra hing ngay.

Nhan vién y té: chuan bi dung cu, nudc khir khuan truong , 16p.

Bao vé: Phun khtr khuin CloramimB khu vuc ngoai cac phong hoc, phong
chtic nang va xung quanh trudng cudi tudn

1.1.2. Tong vé sinh khir khuan hang tuin vao ngay thir bay cudi tuin.

Lam tong v€ sinh bang nuoc Javen ( Do Y té truong pha ): Vé sinh ban ghé,
bang, cira so, cira ra vao, nim ctra, San nha, hanh lang cac phong. ..

Bao vé: Phun khtr khuan Cloramin B khu vuc ngoai cac phong th, phong
chtrc ndng va xung quanh truong.

1.1.2.a. Tong vé sinh tai cac phong hoc:

1/ Khéi 6, 7, 8 ,9: Gido vién chu nhiém cac lop

2/ 06 16p ban trd + Phong ngu ban tra: GVCN lop ban tru + Phuc vu ban tri

1.1.2.b. Téng vé sinh theo khu vuc :

- Thyc hién theo ké hoach phan cong cu thé

1.1.2.c. Lich truc phong chong dich Covid 19 cia Ban giam hiéu:

-Ban giam hiéu 1am viéc binh thuong theo ké hoach hang ngay.

-Ngoai ra chiu trach nhiém chinh xt ly cong viéc phong, chéng dich theo phan
cong truc:

Ho va tén Ngay truc S6 dién thoai

1/ C6 Tran Thi My Hanh | Sang Thr 2, 7 09.79.610.766




Cangay Tha 3,5

2/ Co Tran Thi Thuy Trang | Sang Thu 2, 09.03.332.4735
Cangay Thia 3,5
Chiéu Thir 7

3/ Co6 B6 Phuong Thanh Chiéu Thur 2 09.37.080981
Cangay Thu 4,6
Sang Tha 7

1.2. Cbng tac khi hec sinh tré lai trwong hoc

1. Giam thi:

* Budi Sang:

+ B4o vé: Nguyén Vin Puoc

-H3 tro do than nhiét va khir khuan cho GV va HS tir ltc 6g15
+ Gi4o vién Giam thi va Y té c6 mit truéc luc 6g30

-Thay BUi Quang Vinh -DPo than nhiét cho HS

-Thay Huynh Chién -Do than nhiét cho HS

- C6 Nguyén Thi Kim Ngan -Po than nhiét cho HS

- Chi doan GV -Po than nhiét cho GV, nhan vién
-Ghi tén Hoc sinh c6 biéu hién sét

+ Giao vién giam thi phu trach lop: Thong bao cho PH theo ddi tinh hinh stc khoe
cua Hoc sinh.

*Buoi Chiéu:

+ Bao vé: Nguyén Trong Huing

-H3 tro do than nhiét va khir khuan cho HS va GV ldc: 11930

+ Gi4o vién Giam thi va Y té c6 mit trudc ldc 12900

-Thay Tran Pic Tuong -Po than nhiét cho HS va GV

-Thay Huynh Chién -Po than nhiét cho HS va GV

- C6 Nguyén Thi Kim Ngan -Do than nhiét cho HS va GV

- Chi doan GV -bo than nhiét cho GV, nhan vién
-Ghi tén Hoc sinh c6 biéu hién sdt

+ Gido vién giam thi phu trach 16p: Théng bao cho PH theo ddi tinh hinh stc khoe
cua Hoc sinh.

2. Bao vé:

* Buéi Sang:

+ B4o vé: Nguyén Vin Puogc

- Ho tro do than nhiét va khir khuan cho HS va GV, nhan vién tir 6g15

* Buoi Chiéu:

+ Bao vé: Nguyén Trong Huing




- HO tro do than nhiét va khir khuan cho HS va GV, nhan vién tur 1Gc:12g00

3. Nhan vién Y té:

- Chuan bj trang thiét bi phong, chéng Covid 19: Khau trang, nudc rira tay khir
khuan cho Hoc sinh

- Théng tin tuyén truyén cho GV va HS do than nhiét,deo khau trang, vé sinh ria
tay khtr khuan.

- Theo dbi va bao cao tinh hinh strc khoe hoc sinh va Giao vién, nhan vién hang
ngay.

- Chu dong phdi hop véi Tram Y té nhan dung dich khir khuan dam bao vé sinh
truong 16p.

- Chuan bi va thuc hién day du cac hoat dong vé sinh phong bénh theo quy dinh.

- Phéi hop theo ddi tinh hinh siic khoe can bo, gio vién, nhan vién va hoc sinh va
bao cao kip thoi cho Ban giam hiéu va Trung tam y té kip thoi xu Iy khong dé dich
bénh x&m nhap truong hoc.

- Kiém tra hoat dong can tin, bép an Ban trt va luu mau dung quy dinh an toan vé
sinh thuc pham dé dam bao sirc khoe cho hoc sinh.

2. T6 truwdng vin phong:

- Chuan bi thém trang thiét bi phong, chéng covid 19 day du: dung cu, xa phong,
nudc ria tay.

3. C4c t6 truwéng chuy@n mon:

- Nam bat va béo céo tinh hinh stc khoe cac trudng hop can bo, gido vién, nhan
vién va ngudi than di du lich cung gia dinh khi di qua cac ving cong bo bi dich va
tiép xuc dbi tuong F1, F2.

- Trién khai va kiém tra viéc day hoc truc tuyén cua GV cho hoc sinh trong thoi
gian nghi hoc vi dich Covid 19 dé dam bao cung cb lai kién thurc.

4. Giao vién chi nhiém:

- Nam bat va bao céo tinh hinh stic khoe cac truong hop hoc sinh va phy huynh di
du lich cung gia dinh va nguoi than khi di qua cac ving cong b bi dich va tiép xtc
dbi tuong F1, F2.

- Gi4o duc hoc sinh cac k¥ ning phong chong dich bénh dé dam bao an toan cho
ban than, gia dinh, thay c6 va ban be.

5. Giao vién by mon day lép va Giao vién Giam thi:



- Theo ddi chat ch& tinh hinh sic khée cua hoc sinh khi trén 16p, nhic nhé hoc
sinh deo khau trang khi c6 biéu hién ho, hit hoi, khé tho... va lién hé phong y té
truong.

- Hb tro tong vé sinh khir khuan truong 16p theo phan cong.

6. Nhan vién Phuc vu + Ban tra va Bao vé:
- Tang cuong thuc hién tét cong viéc vé sinh truong hang ngay theo phan cong,
nhat 1 viéc khir khuan nha vé sinh.

- Cung cap du nudc udbng, nudc sach cho can b, giéo vién, nhan vién va hoc sinh.

- Tang cuong vé sinh chiéu, gdi, khan...va phong ngt trua, nha vé sinh va khu vuc
cua ban tra.

- V& sinh sat khuan truong, 16p hang ngdy bang nudc Javen va hang tuan vao ngay
Thu Bay.

- Bao vé: Nguyén Trong Hing va Tran Van Trong: Kht khuan khu vuc ngoai
phong hoc, xung quanh truong hang tuan.

7. Cin tin va bép in Ban tri:

- Bam bao ngudn gbc thuc pham an toan, tuan thi quy dinh khi ché bién thire an.

- Theo di chat ché tinh hinh stc khoe ctiia nhan vién phuc vu cin tin va bép in ban
tra.

8. Bo phan Tin hgc, Thw vién:

- Cap nhat thdng tin, truyén théng, tuyén truyén dua tin trén trang Webside cua
trudng, group Gido vién, Gido vién cha nhiém cho CB,GV,NV va HS, PHHS vé
dich Covid 19 va cach thuc hién phong, chdng.

2. Cong tac kiém tra, béo céo:

- Phan cong Pho hiéu truong kiém tra viéc thuc hién va bao cao tinh hinh stc khoe
cua can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh theo huéng dan quy dinh cua SGD va
PGD. Phéi hop y té kiém tra cong tdc Bép an ban tra va Can tin dam bao phong
chéng dich Covid 19: C6 Tran Thj Thiy Trang

- Phan cdng nhan vién y té cap nhat va bao cao tinh hinh sirc khoe cua cén b, gido
vién, nhan vién va hoc sinh theo huéng dan quy dinh cho Ban giam hiéu va Phong
Gido duc. Phéi hop Ban gidm hiéu, Cong doan kiém tra cong tac Bép an ban tra va
Cin tin ¢dam bao phong chdng dich Covid 19: C6 Nguyén Thi Kim Ngan



- Phéan cbng giao vién giam thi chiu trach nhiém béo cdo cap nhat nhiét do hoc sinh
hang ngay: Thay Bui Quang Vinh.

Trén day 1a ké hoach thyuc hién cong tac dén hoc sinh di hoc trd lai sau ky
nghi tét Tan Siru ndm 2021. D& nghj toan thé can bo, gido vién, nhan vién va hoc
sinh truong THCS Tran phu thyc hién day da va nghiém tdc./.

Noi nhan: HIEU TRUONG
-PHT;

-TTCM,TTVP;

-Luu: VT.

Tran Thi My Hanh






