PHIEU HUONG DAN HQC TAP MON SINH HOQC 8
CHU PE 1 KHAI QUAT VE CO THE NGUOI
BAI 3 Té bao
A. Cac hoat dong hoc tap
Hogt dgng 1 Tim hiéu céu tgo té bao

Em hay quan sat hinh 3.1 va hay tu chu thich lai cac thanh phan caa mot té bao

Hinh 3-1. Cau tao té bao

—Trinh bay cdu tgo mét té bao dién hinh?
(Em hay cha y trinh bay theo thi tu cac thanh phan té bao tir ngoai vao trong)

B may
Gangl

Chat 18 bao .
Ludi ndl chat

Hinh 3-1. Cdu tao té bao
Cac thanh phan riboxom, ludi ndi chat bo, may Golgi,trung thé, ti thé...duoc goi la
bao quan.

—Cidc bao quan nay dwec chira trong thanh phan nao ciia té bao?



Bang 3-1. Chuc nang cua cac b phin trong té€ bao

Cac bo phan Cac bao guan

Chaic nang

Mang sinh chit

Gitip & bao thue hién trao ddi chdt

Chat té bao
- Ludi ndi chat
- Ribaxom

- Ti thé

- BO may Gongi
- Trung thé

- MNhiém sdc the
MNhan

- Mhan con

Thiee hien cde hoat dong song cua té bao

- Tong hop va van chuyén cac chit

- Noi tong hop protéin

- Tham gia hoat dong hd hip giai phong
nang luong

- Thu nhian, hoan thién, phian phoi san pham

- Tham gia qua trinh phan chia t€ bao

Biéu khién moi hoat ding séng cua té bao

- La cau truc gquy dinh su hinh thanh protéin,
co vai tro gquyét dinh trong di truyén

- Tong hop ARN riboxom (rARN)

Hogt dgng 2 Tim hiéu chirc néing ciia cac bé phén trong té bao

Cot A (Chiic ndang) Cot B (Bao
quan)
1. Noi tong hgp protéin a. Lu6i ndi chat
2. Van chuyén cic chit trong t€ bao b. Ti thé

phong ning lugng

3. Tham gia hoat dong h6 hap va gidi

¢. Ribox6m

4. C4u tric quy dinh sy hinh thanh protéin

d. BO may gongi

5. Thu nhan, tich tri¥, phan phdi sin phim
t6ng hoat ddng sdng clia t& bao

- X % A
e. Nhiem sac thé

—Tir thong tin trén em hay sdp xép cot A véi cét B sao cho thich hgp?

Céc em c6 biét méi quan hé thong nhat vé chire niing gira mang sinh chat, chat
te bao va nhan te bao ( cac em doc cu tra loi dwédi day de biet thém nhé)

-Mang sinh chat Giap té bao trao d6i chat véi moi truong trong 1ay cac chat can
thiét: 02, chat dinh dudng, thai cac chat bai tiét: C02, uré...
- Chét té bao: thong qua cac bao quan thuc hién cac chuc nang nhu: thyc hién céac
hoat dong sdng cung cip ning luong cho cac hoat dong sdng.




IV - Hoat dong song cua té hao

MOI TRUONG COTHE |. ..
, , Cacbonic
Nuaoc va X s va chat
TEBAO bai tiét

muoi khoang
Oxi » Trao doi chat

/v Nang luong cho
Chat hiu co co thé hoat dong

Lon 1én— Phéan chia 4+ Co thé lon lén va
sinh san

Kich thich ———»Cam ung —————— Co th¢ phan ung
voi kich thich

Hinh 3-2. So do moi quan hé gita chicc ndng ctia té bao vai co thé va moi trueong
¥ Qua hinh 3-2, em hay cho biét chuc nang cua té bao trong co thé la gi ?
Hogt dgng 3 : . Hoat dgng song cua te bao:

Quan sat hinh 3.2 em Hay trd loi cac cau hei sau

Em hay cho biét té bao thuc hién trao d6i chat nhu thé nao?

Ngoai hoat dong trao d6i chat té bao con ¢ hoat dong nao khac?

—Tur hai cau tra 1oi trén em hay cho biét chie niang cua té bao trong co thé la gi?

B. Noi dung bai hoc

Em hay ghi ngi dung nay vao vé nhé!

IT1.T¢ bao
1. Céu tao té bao
Té bao gdém co:
- Mang sinh chat
- Té bao chat: co chtra cac bao quan: ti thé, trung thé, ludi ndi chat, bd may
gongi...
- Nhan: nhidm sic thé va nhan con

2. Chirc ning ciia cac b phan trong té bao



Bang 3-1. Chuic néng cua cac bj phén trong té bao

Cac bo phin | Cac bao gquan Chuic nang
Miang sinh chit Gitip 1é bao thuc hién trao doi chdt
Chit té bao Thuee hién cde hoat dong song cua té bao
- Luai noi chiat | - Téng hop va van chuyén cac chat
- Riboxom - Noi tong hop protéin
- Ti thé - Tham gia hoat dong hd hdp giai phong

nang lugng
- Bo may Gongi | - Thu nhin, hoan thién, phan phoi sian pham
- Trung thé - Tham gia qua trinh phian chia té& bao

BDiéu khién moi hoat ding séng cua 1€ bao

- Nhiém sac thé |- La cau truc quy dinh su hinh thanh protéin,
Nhan co vai tro quyét dinh trong di truyén

- Nhan con - Tong hop ARN riboxom (rARN)

3.Hoat dgng song cia té bao:

- Chirc ning cua té bao 1a thuc hién trao doi chat va nang lugng, cung cap
ning luong cho moi hoat dong cua co thé song.

Té bao dién ra su phan chia, hoat dong nay giup cho co thé 16n 18n, tai giai
doan truong thanh co thé tham gia vao cac hoat dong sinh san.

Nhu vay, moi hoat dong séng cua co thé 1a tong hop cac hoat dong song
cta té bao.

C. Kiém tra, danh gia qua trinh tu hoc

CAu 1: Thanh phan khong thé thiéu ciia mot té bao la:
A. Mang sinh chat
B. Té bao chat
C. Nhan
D. Tét ca cac dap an trén

CAu 2: Bao quan dugc coi 13 nha may san xuat ning luong ATP la:

A. Ti thé

B. Luc lap

C. Lizoxom

D. Luéi noi chat
CAu 3: Bao quan nao c6 vai tro diéu khién moi hoat dong song cua té bao
"

A. Bo may Gongi
B. Luc lap



C.Nhan
D. Trung thé

CAu 4: Trong nhan té bao, qué trinh tong hop ARN riboxom dién ra chu
yéu & dau ?

A. Dich nhan

B. Nhan con

C. Nhiém sic thé

D. Mang nhan

Cau 5: Pon vi chtic ning co ban cia co thé 1a:
A. Té bao
B. Bao guan
C. Co quan
D. Hé co quan
DAN DO:
- Em hoc thudc ndi dung bai hoc
- Traloicau hoi 1, 2, SGK trang 13 vao vé.
KHI THUC HIEN NHIEM VU HOC TAP, CAN HOI PAP THAC MAC EM
HAY SOAN NOI DUNG FILE WORD VA GUI VAO DPIA CHI SAU:

- Email: nguyenkimtung9999@gmail.com
- Zalo: 0938931527

- Soan ndi dung thic mac theo mau sau:
Truong:
Lop:

Ho tén hoc sinh:

Mon Noi dung hoc tap Céau héi caa hoc sinh
hoc
Sinh Bai:... 1.

Muc A: .... 2.

Phan B: .... 3.

CHUC CAC EM TU'HOC PAT HIEU QUA CAO



PHIEU HUONG DAN HQC TAP MON SINH HQC 8

CHU PE 1 KHAI QUAT VE CO THE NGUOI
BAI4MO
A. Cac hoat dong hoc tap

Hogt dgng 1 Tim hiéu 1 khai niém mo.

B Trong qud trinh phat triéh phoi, cac phot bdo 0 s phn hod dé hinh thinh cdc
00 uan khdc nhau thue hign cdc chuc ndng khdc hau nén 16 bao co cdu truc,
hinh dang, Kich thuoc khac nhav.

Té biho rudt

Té bivo cov /-
‘. [

viin
«
o®
Té bho mau Té bho gan
Té bio thitn Kinh Té bivo co tim

B Mt hop gom cac 16 bio chuyén hod, ¢0 cdu tgo giong nhav, dam nhin chic
g AAL dinh gof & mo O mot 50 koal md con co cac yéu 10 khong o cdu tric
16 0 i huyet tuong trong mau, canxi, phot pho va chit cbt gao trong Xuong

Em hay tham khao thdng tin va hinh anh trén cho biét mé 1a gi?
Ttr hinh trén em hay cho biét vi du mot sé loai mo ?

Hoat déng 2: Cac loai mo.

Dua vao sach gido khoa va cho biét trong co thé ngudi c¢6 bao nhiéu loai
mo chinh?

Ta cung di tim hiéu timg loai mé:



a.Mo biéu bi

Quan sat hinh 4.1 va kem theo Thong tin sach gido khoa trang 14 em hay
cho biét cach sap xép cac t€ bao bi€u bi va chirc nang cua chung la gi?
Em hay cho vi du vé mdt s6 loai mo biéu bi?

b.MBo lién két

Quan sat hinh 4.2 kem theo Thong tin trang 15 sach gido khoa em hay cho
biét dic diém té bao ctia mo lién két 1a gi?

Mo lién két gdom may loai? Em hay ké tén cac loai d6 va chiic ning cua
chdng?

c. Mo co
Quan sat hinh 4.3 va em hay cho biét co thé c6 cac loai mé co nao?
Chtrc nang cua mo co la gi?

d. M than kinh

Quan sat hinh 4.4 va thong tin trang 16 Tra 101 cac cau hoi sau:
Nhiéu md than kinh tap hop lai s& tao thanh hé gi ctia co thé?
M5 than kinh gdm c6 céc té bao nio?

Chtrc nang ctia mo than kinh 1a gi?

B. NOI DUNG BAI HOC

EM HAY GHI NQI DUNG NAY VAO VO NHE!

V. M6
1. Khai niém mao.
- Mo 1a tap hop cac té bao chuyén hoa, ¢ cau tao giéng nhau, dam nhan
chtrc nang nhét dinh.
Vi du: M6 biéu bi, m6 lién két...

2.Cac loai mo.

a. Mo biéu bi

M6 biéu bi gom céc té bao xép sit nhau, ¢ chirc nang bao vé, hap thu va
tiét.

Vd: mé bidu bi & da day, da.

b. Mo lién két



M0 lién két gom cac t€ bao lién két nam rai rac trong chat nén, co churc
nang tao ra by khung cua co thé, neo gilr cac co quan.
Vd: mo6 s¢1, md sun, md xuwong, md ma.

c. Mo co

Céc té bao co déu dai, xép thanh 16p thanh bo. Chirc ning ciia mo co 1a co
dan, tao nén su van dong.

Vd: md co van, mo co tim, md co tron

d. Mé than kinh

Gom céc té bao than kinh go1 1a noron va cac té bao than kinh dém Noron
gém c6 nhiéu tua ngan va mot tua dai. Chirc ning ctia mo than kinh 13 tiép
nhan kich thich, xir li thong tin va diéu hoa hoat dong céc co quan.

Vd: md néo

C. Kiém tra, danh gia qua trinh tw hoc

Cau 1: Mo than kinh c6 chirc niang
A. Bdo v¢€ va nang 4o
B. Bdo v¢ va co gian
C. Tiép nhan va tra 101 cac kich thich
D. Bao vé, hap thu, bai tiét

CAu 2: Hé co & ngudi duge phan chia thainh may loai mé ?
A.5loai  B.4loai
C.3loai D.2loai

Cau 3: Trong co thé ngudi, loai md nao cé chirc ning ning d& va la cau
ndi giita cac co quan ?

A. Mo co

B. M6 thén kinh

C. Mo bicu bi

D. M5 lién két

Cau 4: Dya vao phan loai, em hiy cho biét mo nao dudi day khong duoc
xép cung nhoém véi cac mo con lai ?

A. M6 mau

B. Mo co tron

C. Mo xuong

D. M6 m&



DAN DO:
- Em hoc thudc ndi dung bai hoc
- Traloicauhoil, 3,4 SGK trang 17 vao vo. ’ ’
KHI THUC HIEN NHIEM VU HOC TAP, CAN HOI PAP THAC MAC EM
HAY SOAN NOI DUNG FILE WORD VA GUIT VAO DPIA CHI SAU:
- Email: nguyenkimtung9999@gmail.com
- Zalo: 0938931527

- Soan ndi dung thic mic theo mau sau:
Truong:
Lop:

Ho tén hoc sinh:

Mon Noi dung hoc tap Cau héi caa hoc sinh
hoc
Sinh Bai:... 1.

Muc A: .... 2.

Phan B: .... 3.

CHUC CAC EM TU HOC PAT HIEU QUA CAO



