
Bài 23: Môi trường vùng núi 

I.Định hướng bài học: 

1.Đặc điểm của môi trường: 

*Học sinh nghiên cứu nội dung Sgk và hình 23.1 trả lời các câu hỏi sau: 

Là vùng núi Nêpan ở sườn Nam Himalaya ở đới nóng châu Á. Toàn cảnh cho ta thấy 

các cây bụi lùn thấp, hoa đỏ, phía xa là tuyết phủ trắng các đỉnh núi cao. 

Tại sao trên các đỉnh núi thường có tuyết bao phủ? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

*Học sinh nghiên cứu nội dung Sgk và hình 23.1 trả lời các câu hỏi sau: 

 Sườn nào là sườn đón nắng, sườn nào là sườn khuất nắng? 

………………………………………………………………………………………………… 

 Vùng núi An-pơ có mấy vành đai thực vật? Kể tên? 

……………………………………………………………………………………………… 

Độ cao Sườn Bắc Sườn Nam 

0-1000m   

1000-2000m   

2000-3000m   

Trên 3000m   

 Các đai thực vật ở vùng núi phân hóa như thế nào? Tại sao? 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

 Thực vật sườn đón nắng và sườn khuất nắng có gì khác nhau? 

………………………………………………………………………………………………… 

 Tại sao các vành thực vật sườn đón nắng nằm cao hơn sườn khuất nắng? 

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quan sát hình ảnh bên dưới và nội dung sgk trang 75 nêu những thuận lợi và khó khăn 

của vùng núi đối với việc phát triển kinh tế? 

              

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

 Chúng ta cần làm gì để bảo vệ môi trường vùng núi? 

                 

 

………………………………………………………………………………………… 

 2.Cư trú của con người: 

 Tìm hiểu sgk trang 75 cho biết vùng núi là nơi cư trú của những dân tộc nào? 



………………………………………………………………………………………………… 

 Cho biết đặc điểm cư trú của các dân tộc vùng núi ở châu Á, Châu Phi, Nam Mĩ? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

  II.Kết luận: 

- Khí hậu, thực vật thay đổi theo độ cao.  

-Khí hậu, thực vật thay đổi theo hướng sườn núi. 

-Vùng núi là nơi cư trú của dân tộc ít người và là nơi thưa dân. 

- Người dân ở những vùng núi khác nhau trên Trái Đất có những đặc điểm cư trú khác 

nhau. 

 

 III.Kiểm tra đánh giá:  

1. Ở vùng núi thảm thực vật thay đổi như thế nào? 

2. Những thuận lợi và khó khăn ở vùng núi? 

3. Vùng núi là nơi cư trú của dân tộc nào? 

 

Bài 25: Thế giới rộng lớn và đa dạng 

I.Định hướng bài học: 

1.Các lục địa và các châu lục:                

* Học sinh đọc nội dung SGK trang 79: 

- Lục địa là gì, ý nghĩa? Có mấy lục địa? 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

  

  



 -Châu lục là gì, ý nghĩa? Có mấy châu lục? 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

 

 

 -Vậy dựa vào hai câu trả lời trên lục địa và châu lục là hai khái niệm giống hay khác 

nhau? Tại sao? 

..................................................................................................................................................... 

 

 

DIỆN TÍCH CÁC CHÂU LỤC 

Châu Mĩ:  42 triệu Km
2

 

Châu  Á :   31.8 triệu Km
2

 

Châu Phi :  30.3 triệu Km
2

 

Châu Âu :  23 triệu Km
2

 

Châu Nam Cực : 14.1triệu Km
2

 

Châu Đại Dương: 8.5 triệu Km
2

 

-So sánh diện tích các châu lục? 



................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

-Dựa vào bản đồ dưới đây, hãy cho biết lục địa nào gồm hai Châu lục? Châu lục nào 

gồm 2 lục địa? 

 

 

 

 

 

 

 

 

THẾ GiỚI CHÚNG TA SỐNG THẬTRỘNG LỚN VÀ ĐA DẠNG 

2.Các nhóm nước trên thế giới: 

Đọc nội dung sgk, bảng số liệu, hình 25.1 trang 80, 81 cho biết: 

-Trên thế giới có bao nhiêu quốc gia và vùng lãnh thổ? 

................................................................................................................................................ 

 -Châu lục nào có nhiều quốc gai và vùng lãnh thổ? 

................................................................................................................................................ 

-Hãy cho biết để phân loại và đánh giá sự phát triển kinh tế - xã hội từng nước, từng châu 

lục dựa vào những chỉ tiêu gì? 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

-Dựa vào các chỉ tiêu, cách phân loại các quốc gia như thế nào? 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

-Các thuật ngữ: 

+Thu nhập bình quân đầu người là tổng thu nhập cá nhân chia tổng dân số. Thường tính 

thu nhập trên đầu người dùng đơn vị tiền tệ hàng năm. 

LỤC ĐỊA BẮC MĨ 

LỤC ĐỊA  

NAM MĨ 

LỤC ĐỊA Á - ÂU 

http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=T%E1%BB%95ng_thu_nh%E1%BA%ADp_c%C3%A1_nh%C3%A2n&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=T%E1%BB%95ng_thu_nh%E1%BA%ADp_c%C3%A1_nh%C3%A2n&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=T%E1%BB%95ng_thu_nh%E1%BA%ADp_c%C3%A1_nh%C3%A2n&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=T%E1%BB%95ng_thu_nh%E1%BA%ADp_c%C3%A1_nh%C3%A2n&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=T%E1%BB%95ng_thu_nh%E1%BA%ADp_c%C3%A1_nh%C3%A2n&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=T%E1%BB%95ng_thu_nh%E1%BA%ADp_c%C3%A1_nh%C3%A2n&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=T%E1%BB%95ng_thu_nh%E1%BA%ADp_c%C3%A1_nh%C3%A2n&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=T%E1%BB%95ng_thu_nh%E1%BA%ADp_c%C3%A1_nh%C3%A2n&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=T%E1%BB%95ng_thu_nh%E1%BA%ADp_c%C3%A1_nh%C3%A2n&action=edit&redlink=1


+Chỉ số phát triển con người (Human Development Index viết tắc HDI). HDI là chỉ số so 
sánh, định lượng về tuổi thọ, tri thức và thu nhập.  

+Tỉ lệ tử vong của trẻ em: Là số trẻ em chết đi do bệnh tật, thiếu dịch vụ y tế, … 

 

(nguồn IMF năm 2020) 

 

 -Ngoài ra người ta còn dựa vào cơ cấu kinh tế để phân loại các nhóm nước: nước công 

nghiệp, nước nông nghiệp. 

II.Kết luận: 

1.Các lục địa, các châu lục: 

 -Là khối đất liền rộng hàng triệu ki–lô- mét vuông có biển và đại dương bao quanh. 

Mang ý nghĩa về mặt tự nhiên. 

 - Có 6 lục địa: Á Âu, Phi, Bắc Mĩ, Nam Mĩ, Nam Cực, Ôx -trây- lia. 

 - Châu lục bao gồm phần lục địa và các đảo, quần đảo xung quanh  

Mang ý nghĩa lịch sử kinh tế - xã hội. 

 -Có 6 châu lục: Châu Âu, châu Á, châu Mỹ, châu Phi, châu Đại Dương và châu Nam 

Cực. 

 2.Các nhóm nước trên thế giới: 

-Người ta thường dựa vào: 

   +Thu nhập bình quân đầu người; 

 +Tỉ lệ tử vong ở trẻ em …  

   +Hoặc chỉ số phát triển con người;  

  =>nhóm nước phát triển và nhóm nước đang phát triển. 

 

III.Kiểm tra đánh giá: 



 

Câu 2: Dựa vào kiến thức đã học và các số liệu trong bảng, hãy sắp xếp các quốc gia 

sau thành hai nhóm: các nước phát triển và các nước đang phát triển. (số liệu năm 1997). 

 

 

 

 

 

 

Câu 3:Tại sao nói “ Thế giới chúng ta đang sống thật rộng lớn và đa dạng? 

*Học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại của học sinh khi thực hiện các 

nhiệm vụ học tập. 

Trường: 

Lớp: 

Họ tên học sinh 

 

Môn học Nội dung học tập Câu hỏi của học sinh 

Địa  Mục I: …. 

Mục II: …. 

Mục III:….. 

 

1. 

2. 

3. 

 

 

 


