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I. LY THUYET
Cau 1: Pic diém vé sw né vi nhiét cla chat rin, léng, khi?
+ Chét rin:
— No ra khi néng Ién, co lai khi lanh di.
— CAc chét ran khac nhau co dan vi nhiét khac nhau.
— Khi su co dan vi nhiét bi ngan can c6 thé gay ra lec lén.
+ Chitléng:
— No ra khi nong Ién, co lai khi lanh di.
— Céc chét long khéc nhau co dan vi nhiét khac nhau.
— Khi su co dan vi nhiét bi ngan can c6 thé gay ra luc l6n.
£ Chit khi:
— No ra khi néng Ién, co lai khi lanh di.
— Céc chat khi khéc nhau co dan vi nhiét giéng nhau.
— Khi sy co dan vi nhiét bi ngan can c6 thé gay ra luc 16n.
Céau 2: Cau tao, hoat dong, ing dung ciia bing kép ?
+ Céu tao: Biang kép gom 2 thanh kim loai ¢6 ban chét khac nhau duoc tan chat vao nhau doc
theo chiéu dai cua thanh.
+ Hoat déng: Dua trén su co dan vi nhiét khac nhau cua c4c chat rin khac nhau. Khi dét nong
hay 1am lanh, bang kép déu cong lai
+ Ung dung :déng, ngit tu dong mach dién (trong ban 13, trong "con chudt" cua dén huynh
quang).

Cau 3: Cong dung, nguyén tic hoat déng cia nhiét ké?
+ Congdung: Nhiét ké 1a dung cu dung dé do nhiét do.

+ Nguyén tic hoat déng cia nhiét ké: Dua trén sy co dan vi nhiét cua cac chat.

Cau 4: Ké tén cac loai nhiét ké thwong dung, néu cong dung cia tirng loai.

Tén nhiét ké: 3 loai nhiét ké thuong dung: nhiét ké y té, nhiét ké treo tuong, nhiét ké phong thi

nghiém.
Cong dung:
+ Nhiét ké y té do nhiét do co thé.
+ Nhiét ké treo tudong do nhiét 6 khong khi.
+ Nhiét ké phong thi nghiém do nhiét do trong cac thi nghiém.
CAau 5: Nhiét giai la gi? Trong nhiét giai Celsius va nhiét giai Fahrenheit quy dinh nhirng gi?

+ Nhiét giai la thang nhiét do.



+ Nhiét giai Celsius: c6 don vi la °C.

— Nhiét d6 nudc da dang tan 1a 0°C.
— Nhiét d ctua hoi nudc dang soi la 100°C.

+ Nhiét giai Fahrenheit: c6 don vi la °F.

— Nhiét d6 nudc da dang tan la 32°F.

— Nhiét do ctia hoi nudc dang soi la 212°F.

Cau 6: Thé nao 1a sw ndng chay, sw déng d:ic? Cho 2 vi du.

Sw néng chay 1a sy chuyén tir thé ran sang thé 1ong cua 1 chét.

VD : Cho nuéc d4 vao nude nong, dét ngon nén.
Sw déng dic: su chuyén tir thé long sang thé rin cua 1 chat.
VD : lam kem; lam nudc da.
Cau 7: Néu diic diém cia sw ndng chay?
— Phan Ién cé4c chat ndng chay ¢ 1 nhiét do xac dinh. Nhiét d6 d6 goi 1a nhiét do ndng chay.
— Céc chét khac nhau nong chay ¢ nhiét do khac nhau.
— Trong sudt thoi gian ndng chay, nhiét do caa vat khong thay doi.
I1. BAI TAP
Dang 1: GIAI THICH HIEN TUONG

Cau 1: Tai sao cdc tdm ton lop lgi cé hinh gon song ?
TL : Tam ton lop lai c6 hinh gon song dé khi dan nd vi nhiét it bi can tro, tranh sy hu hong ton.

Cau 2: Tai sao khi dun nwdc ta khong nén do nwéc vao day am ?
TL : Khi dun néng cd am va nudc trong am déu dan né nhung su dan nd cua am it hon ctia nudc nén
nudc s€ tran ra ngoai.

Cau 3: T, ai sao nguoi ta khong déng chai nwdc ngot thit diy ?

TL : Vi neu dong that day thi khi troi ning néng, nude trong chai va vo chai déu din no, tuy nhién vo
chai no rat it so voi nude trong chai, tirc 14 vo chai can tré sy nd vi nhiét ctia nude c6 thé gy ra mot
luc rat 1on 1am v chai.

Cau 4: Tai sao khi qud béng ban bi bep, nhiing vao nwdéc néng né lai phong lén ?

TL : Khi cho qua bong ban bi bep nhiing vao nudc ndng, c6 hai chit (chat khi, chat rin) & qua bong
bi nong 1én va né ra. Vi chit khi nd vi nhiét nhiéu hon chit ran nén khong khi trong qua bong ban bi
nong 1én, nd ra lam qua béng phong 1én.

Cau 5: Tai sao khi rét nwéc nong ra khéi phich nwéc, roi ddy nit lai ngay thi nit hay bj bt ra ?
Lam thé nao dé tranh hién twong nay ?



TL : Vi khi rot nude nong ra thi mot luong khong khi & ngoai da tran vao phich. Néu day nut ngay
thi lwong khi nay s& bi nudc trong phich 1am néng 1én, nd ra va c6 thé 1am bat nut phich.

Dé tranh hién twong nay, khong nén diy nat ngay ma chd cho lwong khi tran vao phich nong 1én, né
ra va thoat ra ngoai mot phan méi déng nit lai.

CAau 6: Gidi thich tai sao vao mua hé, khi ta chay trén dwong thi khéng nén bom banh xe qud cang?
TL : V& mua he, nhiét do 1én rat cao. Nhiét d6 trong bong rAm va ngoai nang chénh léch nhau kha
nhiéu. néu bom cing xe trong bong ram va di xe ra ngoai ning mot lic khong khi trong rudt xe bi
nong 1én manh, nhung khong nd ra dugce, rudt xe can trd sy nd vi nhiét cua chét khi gay ra mot luc
16n 1am nd 16p xe.

Dang 2: POI PON VI
- Cong thire ddi tir °C > °F : t°C = (t x 1,8)°F + 32°F

- Cong thire déi tir °F > °C : t°F = (%) oC
% Luuy
+Khi dun néng, bang kép cong vé phia thanh kim loai né vi nhiét it hon.

+Khi lam lanh, bang kép cong vé phia thanh kim loai co vi nhiét nhiéu hon.

Bai 1: Boi don vi

1/ 35°C = ?°F 7/ -16°C = ?°F

2/500F:?OC ....................... 8/-90F:?0C .............................
3/600C:,)OF ....................... 9/-250C: OOF ...........................
4/980F:?0C ....................... 10/1040F:?0C ........................
5/3270C:70F ..................... 11/2000C:?0F .......................



13/- 17°C = ?°F 15/ 35°C = ?°F

Bai 2:Ta c6 thé dung nhiét ké treo tuong dé theo dbi nhiét do nudc da dang tan duoc hay
khéng? Vi sao?

Bai 3:
a/ Than nhiét cia mot nguoi binh thuong la 37°C ,trong nhiét giai Fahrenheit thi nhiét do
nay bang bao nhiéu °F?

¢/ Mot HS ding nhiét ké y té dé do than nhiét caa minh. Sau khi do nhiét d6 xong, ban d6 du
dinh dat nhiét ké y té vao nuée soi dé sat khuan. Theo em lam nhu vay dugc khong? Tai
sao?

e/ O nudc My, dy béo thoi tiét cho ngay mai nhiét do 1a 38 d6. Vay ngay mai (theo du bao
thoi tiét) 1a nong hay lanh? Vi sa0?

Bai 4: GHP cua mot nhiét ké tir -20°C dén 50°C?
1/ GHP tuwong ng ctia nhiét ké nay sang °F?
2/ Mt ban hoc sinh ding nhiét ké nay dé do nhiét d6 Nuéc dang s6i duoc khong? Tai sao?



3/ Pé do nhiét d6 Nudc dang soi, ta dung nhiét ké ndo? Vi sao?
Bai 5:
a/ Mot bang kép gdbm mét thanh Dong va mot thanh Thép. Khi ho ndng bing kép cong vé
phia thanh nao? Tai sao?

¢/ Trong 1 ban ui gia dinh c6 mot bang kép mat trén la thanh Nhdm, mat ¢ dudi va 1 thanh
Pong. Khi ban ti néng bang kép nay cong vé phia nao? Tai sao?

d/ Mot bang kép gdbm mot thanh Bong va mot thanh Nhom, dit ngang trén gia dd. Khi 1am lanh,bang
kép cong Ién trén. Hoi thanh Bong nam trén hay dudi?

Bai 6: Mot bang kép gom mot thanh Nhom va Sat. Néu:

a. Pun néng biang kép cong vé phia thanh nao? Vi sao ?

b. Lam lanh bang kép cong vé phia thanh nao? Vi sao ?

Bai 7: = =
C6 hai céc thiy tinh chong khit vao nhau khdng lay ra dugc. Dua vao = >
kién thtrc vé nhiét hoc em hay dé xuat cach dé tach hai cc thay tinh. ‘}&



Bai 8:

Em hay cho biét:
a. Tén goi va cong dung cua nhiét ké e SN T A _
& hinh bén . as" 37 [M3e [Nan Ticl

b. Gi6i han do cua nhiét ké nay.

c. Lac binh thuong than nhiét co thé

la bao nhiéu °C?

d. M6t ban 1am vé sinh nhiét ké trén béng cach tha nhiét ké vao nudc dang s61. Theo em viéc
lam nay c6 dtng khong? Vi sao?

Bai 9: Quan sat nhiét ké hinh 3. Em hay cho biét: oc
a) Nhiét 46 cao nhat va nhiét do thap nhat ctiia nhiét ké 1a bao nhiéu do? 60
b) Nhiét ké dang chi bao nhiéu d6? 50

40

¢) C6 thé dung nhiét ké nay dé do nhiét 6 cua hoi nudc dang soi dugc hay
khong? Tai sao?

Bai 10:

Trong luc thyc hanh do nhiét do, hai ban Pang va Tuén 1an luot do duge nhiét d6 co thé cua
minh 1a 36,5 °C va 37,4 °C. Em hiy cho biét:

a) Hai ban Pang va Tuén da dung dung cu nao dé do nhiét do co thé ctia minh.

b) Hai nhiét do trén twong tmg v4i bao nhiéu °F trong nhiét giai Fahrenheit.



Bai 11: Trong mdt ban tin du bao thoi tiét, nguoi ta du bao nhu sau: “Ngay mai, nhi¢t d0 cua
TP H6 Chi Minh cao nhat 14 25°C va nhiét 6 thap nhat 13 20°C. Sang sém sé& c6 suong mi &
mot vai noi”.

a. Nguoi ta thudng do nhiét 46 bang dung cu nao? Dung cu d6 thuong hoat dong dua trén
hién tuong vat Iy ndo ma em da hoc?

b. Néu theo nhiét giai Fahrenheit thi 25°C va 20°C s& twong tng bao nhiéu °F?

Bai 12: Hién nay, nhiét do trai dat dang ting dan ma mét trong nhitng nguyén nhan la do con
ngudi gay ra. Theo em, khi nhiét do trai dat tang thi s& c6 hién twong gi xay ra véi bang tuyét
& cac ving dia cuc cua Trai Dat. Hién twong d6 gay ra nhiing anh huong gi dén con ngudi.

Bai 13: Ring nguoi dugc cau tao bang mot chat ran 1a nga riang, mat
Ngoai clia nga rang c6 mot I6p men rang. Em hdy cho biétvisaonéu . |

an udng thuc pham c6 d6 nong lanh thay d6i dot ngot thi rang sé dé bi 0 {. '7(
hong? o
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Trong cac d6 dung dién nhu: ban 1a (ban i) dién, chudng dién, thiét bi bao chay... ¢ su
dung bo phan “bang kép” dé dong ngat ty dong mach dién khi nhiét do thay doi.

a. Em hay néu cau tao va tinh cht cua bing kép.

b. Hinh trén 1a so dd cu tao ctia ban 1a (ban wi) dién; Hinh 5 12 bang kép & thiét bj dong ngat
tu dong trong ban 1a. Hoi khi bang kép néng 1én thi cong vé phia thanh sit hay dong? Vi sao?

Dang 3: KHAI THAC PO THI
Bai 1: Dua vao d6 thi biéu dién su tang nhiét do phu thudc vao thoi gian dun nong mot chat rin .
a/ Hay cho biét nhiét d6 ndng chay cua chat d6 1a bao nhiéu? Chat d6 1a chat gi ?

c/ Chat nay ¢ trong thé rian va thé long trong bao 1au? Pugc biéu dién bang duong thang nam ngang
hay nam nghiéng ?

Nhiét do
A
90 [[mT——TTTTTm—————————
50 [~~~ ;
10 5 >
0 10

Thoi aian



Bai 2: Dua vao do thi trén cho biét

Nhiét d¢ (°C)

A

% - __.

80 b—————__

40
A0 5 10 15 20 25

Thoi gian (ph)

a/ bay la qua trinh nong chay hay dong dac?

d/ Poan BC biéu dién qué trinh gi? Chat nay & thé gi? Nhiét do thay d6i nhu thé ndo? Xay ra trong
khoang thoi gian nao?

nao?



Bai 3: Pwong biéu dién sw thay déi theo thoi gian cia mgt chat hinh vé:
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Bai 4: Pwong biéu dién sw thay déi theo thoi gian ciia mét chat hinh vé:
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a/ O nhiét d6 nao chat nay bat dau néng chay? Chat nay tén 1 gi?

d/ Chat nay néng chay xong & phat thi may? Sau khi néng chay xong s& xay ra qua trinh gi? Lic
nay sé ¢ thé nao?

Bai 5: Cho duong biéu dién su thay ddi nhiét do cua chat ran khi dun néng nhu sau:
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a/ Chit rin nay c6 tén goi 1a gi? Nhiét d6 nong chay 1a bao nhiéu?

b/ Trong khoang thoi gian nao chat ton tai ¢ thé ran? Trong khoang thoi gian nao chat ton tai
& thé ran va long?



d/ Sau khi ndng chay hoan toan, néu tiép tuc dun thi nhiét do cua chét thay doi nhu thé nao?

Bai 6: Hdy quan sdt do thi va trd 161 cac cau héi sau:
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a/ Chat nay c6 tén gi? Vi sao em biét?

Bai 7: Cho duong biéu dien sy thay doi Nhiétds CC)

nhiét do cua bang phién khi bi dun nhu hinh
5. Em hay doc va tra loi cac cau hoi sau:
a/ Nhiét d6 ndng chay cua bang phién labao 70

- |
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b/ Bing phién ndng chay trong bao nhiéu phat? O phat thir 12 biang phién & thé gi?

Bai 8: Quan sat duong biéu dién su thay ddi nhiét do cua nudc da theo thoi gian nhu sau va nhan
Xeét:
a/ Trong 5 phut dau tién, nuée da & thé gi?

» Thoi gian (phat)
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