ON TAP KIEM TRA GIUA Ki HK2 — Niam hoc 2020 -2021

L LY THUYET
CAU 1: Khi nao thi lyc thuc hién cong? Viét cong thirc tinh cong cua luc cd6 hudng véi hudng
chuyén dong, tén, don vi cac dai lugng trong cong thirc?
Tra loi

- Khi ¢6 luc tdc dung vao vat 1am vat chuyén dong mét quing dwong theo phwong khong
vudng goc véi phwong ciia lue thi lwc sinh céng.
- Vidu: + Con bo dang kéo xe di trén dudng.

+ Trai tho dang roi tir trén cay xudng. ..
- Cong thire tinh cong:
+ Vit chuyén dong theo phwong ngang: A =F. S
+ Vat chuyén dong theo phwong thing dimg: A =P.h (P =10.m)
- Trong d6: + A: cong thuc hién (J)
+ F: luwe tac dung (N)
+s: quang duwong (m)
+ P: trong lwgng (N)
+ h: do cao (m)
+ m: khéi lrong (kg)

CAU 2: Phat biéu dinh luat vé cong?
Tra loi

Khéng mdt may co don gian nao cho ta loi vé cong. Puoc lgi bao nhiéu lan yé luc thi sé
thiét hai bAy nhiéu lan vé dwong di va ngugc lai.

CAU 3: Cong suét l1a gi? Noi cong suét cia may bom nuéc 1a 8OW c6 nghia la gi?
Viét cong thirc tinh cong sudt, tén, don vi cac dai lwong trong cong thirc?
Tra loi

- Cong suit 1 cong thwe hién_trong 1 don vi thoi gian (1 gidy).
- Cong suat may bom nwéc 1a 80W cé nghia trong I gidy may thwe hién cong la 80J.
- Céng thirc tinh cong suit:

G-Alt
viA=F.snén < F.s/t
viv=s/t
Vay &L F.v
-Trong dé: + &7 cong suit (W)
+ A:cong (J)
+ t: thoi gian (s).
+ v: toc dd (m/s)
+ F: luc tac dung (N)

CAU 4: Lién hé giira cong va ning lugng? Ké tén cac loai ning lugng? Ké tén cac loai co nang?



Tra loi

- Khi vat c¢6 khd nang thuc hién céng, ta noéi vit cé nang lugng.
- Niing lwgng ¢6 nhiéu dang: co ning, nhiét ning, dién ning .....
- Co ning c6 2 dang: dong niing va thé niing (thé ning trong truong, thé ning dan hoi)

CAU 5: Ning luong c6 don vi 1a gi? Tai sao cong va nang lugng c6 cung don vi?
Tra loi

- Pon vi cia nang luwong 1a Jun (ki hiéu: J)
- Vi: khi vit ¢ khd nédng thwc hién cong ta néi vat cé ning lwong nén ning luwgng va cong
c6 cung don vi la Jun.

CAU 6: Khi nio niang lugng ctia mot vat dwoc goi 1a thé ning trong truong? Cho vi du? Thé ning
trong trudong phu thudc vao yéu t6 nao? O vi tri nao vat c6 thé nang trong truong thép nhét?
Tra loi

- Ning lwong cia vit ¢6 dwoc khi vt ¢ dé cao so vdi mdt dat (hodc véi mt vi tri khac
dwogc chon 1am méc) goi 1a thé niing trong trudng.

- Vi du: nudc duge ngan trén dap cao,..

- Thé niing trong truwong phu thudc vao khéi lwong va dj cao: Vit c6 khdi lwgng cang 16m
va & cang cao thi thé ning trong trudomg cang 16n, va nguoc lai.

- O vi tri thdp nhdt, thé ning trong truomg cé gia tri nhé nhat.

CAU 7: Thé ning dan hoi cia mot vat 1a gi? Cho vi du? Thé ning dan hdi phu thude vao yéu td nao?
Tra loi

- Niing long ciia vét ¢6 dwoc khi vt bi bién dang dan hoi goi 1a thé ning dan hoi.

- Vi du: 10 xo0 bi kéo dan ra,..

- Thé ning dan hoi phu thudc vao dé bién dang din hoi cia vat: P bién dang dan hdi
ciia vt cang 16n thi thé ning dan hdi cang 16m, va ngugc lai.

CAU 8: Khi nao ning luong ctia mét vat duge goi 1a dong niang? Cho vi du? Pong niang phu thude
vao yéu t6 nao?
Tra loi

- Niing lwong ciia vét ¢6 dwoc do chuyén dong goi 1a dong ning.

- Vi du: qua bong lan trén mat san,..

- Pong ning phu thudc vao khdi lwong va téc do: Vit c6 khoi hrgng cang 16n va chuyén
dong cang nhanh thi dong nang cang lon, va ngwec lai.

CAU 9: Néu su chuyén hoa giira cac dang co ning?
Tra loi

“ Khi mgt vét chuyén déng, thé ning cé thé chuyén hoa_thanh déng ning va nguoc lai,
dong ning c6 thé chuyén héa thanh thé ning”.




III. BAI TAP

Bai 1: Cac vat sau c6 dang co nang nao?
a. Hon bi ndm im dudi mat dét:
b. Nudc dugce ngan trén dap cao:
¢. Nudce dang chay xudng tir thac nudc:
d. Cay cung dang dugc kéo cang ra:
e. May bay dang bay:
f. Lo xo treo trén gia & mdc vat nang vao:

Bai 2: Co ning clia cac vat sau ¢ su chuyén hoa nhu thé nao?
a. Bin cung:
b. Nu6c dang chay xudng tir thac nudc:
c. Con lic dong hd dang chuyén dong:
d. Qua bong rd dang dugce ném vao ro:
f. Xe dang chay trén duong:
h. Xe dang xudng ddc:

Bai 3: Hai chiéc xe chuyén dong cing téc d6 trén duong ngang.
a. Co nang cua 2 xe nay ¢ dang nao?
b. Pong ning cua 2 chiée xe c6 bang nhau khong? Tai sao?

Bii 4 : Con chim thir nhat c6 khdi lugng 200g bay & d6 cao 12m véi téc do 10m/s, con chim thir 2 c6
khdi lugng 500g bay & do cao 500m véi toe do 20m/s. So sanh:

a. Pong nang cua hai con chim

b. Thé ning cia hai con chim

c. Co nang cua hai con chim

Bai 5: Nguoi ta ding mot luc 400N dé kéo 1 vat niang 80kg 1én thung xe cao 1,2m bang 1 tdm van. Bo
qua luc ma sat giita vat va tam van. Tinh:

a. Cong nang vét 1én truc tiép?

b. Chiéu dai tm van?

Bai 6: Luc phat dong ctia mot 6 t6 c6 dd 16n 900N, sau 45s 6 t6 chuyén dong 450m.
a. Tinh cong ctia dong co 6 t6?
b. Tinh cong suat ciia dong co 6 t6?

Bai 7: Mot ngudi dap xe tir tir 1én doc Khéi luvgng ciia nguoi va xe 1a 80kg, do cao tir chan dbc dén
dinh

dbc 12 200m, d6 dai quang duong 1én ddc 1a 4km. B6 qua luc ma sat giira banh xe va mat duong.

Tinh luc kéo vat trén mit phing nghiéng?



Bai 8: Mot ngudi khdi lugng 60kg di 1én cau thang. Nguoi nay di chuyén tir mat dat di dén tang lau &
dd cao 8m trong thoi gian 50s. .

a. Tinh cong cua nguoi nay?

b. Tinh cong suit ciia ngudi nay?

Bai 9: Nguoi ta dung tim van nghiéng dai 5m dé lin mot thung hang c6 khdi luong 45kg 1én san 6 t6
cao 2m. Bo qua luc cén. Tinh:

a. Cong nang vat 1én truc tiép?

b. Luec tac dung cua nguoi do?



