PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC 
	NỘI DUNG
	GHI CHÚ

	- Tên bài học/ chủ đề: CHƯƠNG I: TẠI SAO CẦN HỌC LỊCH SỬ 
[bookmark: bookmark12][bookmark: bookmark10][bookmark: bookmark11]BÀI 1: LỊCH SỬ LÀ GÌ?
- Khối lớp: 6
	

	Hoạt động 1: Đọc tài liệu và thực hiện các yêu cầu.

	- ĐỌC SGK LỊCH SỬ VÀ ĐỊA LÝ (CHÂN TRỜI SÁNG TẠO)
- TÌM HIỂU THEO HƯỚNG DẪN SAU:
I. LỊCH SỬ VÀ MÔN LỊCH SỬ 
- Khái niệm lịch sử được hiểu như thế nào? Em hãy nêu một ví dụ cụ thể.
- Theo em, những câu hỏi nào có thể được đặt ra để tìm hiểu về quá khứ khi quan sát hình 1.1 
- Khái niệm môn Lịch sử
- HS phải đọc - hiểu mục "Em có biết" quan sát hình 1.1 để bắt đầu phát triển kĩ năng phân tích hình ảnh. 
II. VÌ SAO PHẢI HỌC LỊCH SỬ
- Có ý kiến cho rằng: Lịch sử là những gì đã qua, không thể thay đổi được nên không cần thiết phải học môn Lịch sử. Em có đồng ý với ý kiến đó không? Tại sao?
- Em hiểu thế nào về từ “gốc tích ” trong câu thơ bên dưới của Chủ tịch Hồ Chí Minh? Nêu ý nghĩa câu thơ đó.
[bookmark: bookmark29]- Tại sao ngày Giỗ Tổ Hùng Vương được xem là một ngày lễ lớn của dân tộc Việt Nam?
- Tại sao cần học lịch sử? 
   + Sử ta: lịch sử của đất nước Việt Nam ta; Gốc tích: lịch sử hình thành buổi đầu của đất nước Việt Nam, là một phẩn của lịch sử đất nước ta -"sử ta".
  + Ý nghĩa: người Việt Nam phải biết lịch sử của đất nước Việt Nam như vậy mới biết được nguồn gốc, cội nguồn của dân tộc.
III. KHÁM PHÁ QUÁ KHỨ TỪ CÁC NGUỒN SỬ LIỆU
- Tư liệu truyền miệng, tư liệu hiện vật, tư liệu chữ viết có ý nghĩa và giá trị gì?
- Ý nghĩa chung của tư liệu: Quá khứ đã qua và không thể quay lại, chỉ còn nguồn sử liệu chứa đựng những dấu vết của người xưa là ở lại với chúng ta. Bởi thế ngay từ thế kỉ XIX, nhà sử học Pháp Langlois Sh. Seniobos đã khẳng định: "Không có cái gì có thể thay thế tư liệu - không có chúng thì không có lịch sử'. Có thể hình dung tư liệu như những mảnh ghép để nhà sử học ghép lên thành bức tranh lịch sử - giống như khi chúng ta chơi trò chơi xếp hình.
- Tại sao tư liệu gốc lại có giá trị lịch sử xác thực nhất? Hãy lấy một ví dụ chứng minh cho ý kiến của em từ một nguồn sử liệu cụ thể có trong bài.
- Tại sao bản thảo Lời kêu gọi Toàn quốc kháng chiến là tư liệu gốc? Tư liệu 1.3 con tem và tranh cổ động không phải là tư liệu gốc? Các tư liệu hiện vật được giữ nguyên hiện trạng như Bia Tiến sĩ, Rìu đồng gót vuông có phải là tư liệu gốc không?

	Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá quá trình tự học.
	- Căn cứ vào sgk em hãy điền những nội dung còn thiếu vào chỗ trống ở từng nội dung sau:
I. LỊCH SỬ VÀ MÔN LỊCH SỬ 
- Lịch sử là những gì đã qua, đã xảy ra trong quá khứ, bao gồm …………………………… con người từ khi con người xuất hiện đến nay (lịch sử hiện thực).
- Môn Lịch sử là môn học tìm hiểu ……………………………., bao gồm toàn bộ những hoạt động của con người và xã hội loài người trong quá khứ.
II. VÌ SAO PHẢI HỌC LỊCH SỬ
- Học lịch sử để hiểu biết về …………………………………….. dòng họ, dân tộc, và rộng hơn là của cả loài người; biết ……………………………… đã sống, đã lao động để cải tạo tự nhiên, xã hội ra sao,... 
- Học lịch sử giúp đúc kết những bài học kinh nghiêm về …………………………. của quá khứ để phục vụ hiện tại và xây dựng cuộc sống trong tương lai.
III. KHÁM PHÁ QUÁ KHỨ TỪ CÁC NGUỒN SỬ LIỆU
- Quá khứ đã qua và không thể quay lại, chỉ còn dấu tích của người xưa là ở lại với chúng ta và được lưu giữ dưới nhiều dạng khác nhau. Đó được gọi là nguồn sử liệu hay tư liệu lịch sử.
- Có nhiều nguồn tư liệu khác nhau như……………………………
……………………………..,……….Trong các nguồn tư liệu đó, có những tư liệu được gọi là tư liệu gốc.
- Tư liệu gốc là …………………………………………………, ra đời vào thời điểm diễn ra sự kiện, phản ánh sự kiện lịch sử đó. Đây là ………………………… đáng tin cậy nhất khi tìm hiểu lịch sử.
* HOẠT ĐỘNG LUYỆN TẬP:
Câu 1: Tại sao cần thiết phải học môn Lịch sử?
[bookmark: bookmark52]Câu 2: Căn cứ vào đâu để biết và dựng lại Lịch sử?
* HOẠT ĐỘNG VẬN DỤNG
Câu 3: Em biết những di tích lịch sử nào ở địa phương em đang sống? Hãy kể cho cả lớp nghe về sự kiện lịch sử liên quan đến một trong những di tích đó.
Câu 4: Hãy viết một đoạn văn ngắn về lịch sử ngôi trường em đang học (trường được thành lập khi nào? Nó thay đổi như thế nào theo thời gian?...).
[bookmark: bookmark56]Câu 5: Cửa Bắc, một kiến trúc cổ, nằm trên phố Phan Đình Phùng, Hà Nội ngày nay. Trên tường vẫn còn nguyên dấu vết đạn pháo của thực dân Pháp khi đánh chiếm thành Hà Nội năm 1882. Có ý kiến cho rằng nên trùng tu lại mặt thành, xoá đi những vết đạn pháo đó. Em có đồng ý với ý kiến đó không? Tại sao?



       Giáo viên hướng dẫn học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại của học sinh khi thực hiện các nhiệm vụ học tập.
Trường:
Lớp:
Họ tên học sinh

	Môn học
	Nội dung học tập
	Câu hỏi của học sinh

	SỬ
	Mục A: ….
Phần B: ….
	1.
2.
3.












PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC 
	NỘI DUNG
	GHI CHÚ

	- Tên bài học/ chủ đề: BÀI 2: THỜI GIAN TRONG LỊCH SỬ 
 - Khối lớp: 6
	

	Hoạt động 1: Đọc tài liệu và thực hiện các yêu cầu.

	- ĐỌC SGK LỊCH SỬ VÀ ĐỊA LÝ (CHÂN TRỜI SÁNG TẠO)
- TÌM HIỂU THEO HƯỚNG DẪN SAU:

I. ÂM LỊCH, DƯƠNG LỊCH 
- Người xưa sáng tạo ra lịch dựa trên cơ sở nào?
[bookmark: bookmark63]- Câu đồng dao trong tư liệu 2.1 thế hiện cách tính thời gian của người xưa theo âm lịch hay dương lịch?
- Gợi ý cho các em về nghĩa của hai câu đồng dao: từ ngày 10 trở đi, tính theo lịch âm, trăng bắt đầu tỏ (trăng náu, nhìn rõ) và ngày 16 là trăng tròn nhất (trăng treo). Từ đó các em có thể suy ra hai câu đồng dao đó miêu tả Mặt Trăng từ ngày 10 đến ngày 16 mỗi tháng âm lịch. Từ đó kết luận: âm lịch là cách tính thời gian theo chu kì Mặt Trăng quay xung quanh Trái Đất. 
- Dương lịch là cách tính thời gian theo chu kì Trái Đất quay xung quanh Mặt Trời.
- Hình 2.2 cho em biết cách tính thời gian của người xưa dựa vào yếu tố nào?
II. CÁCH TÍNH THỜI GIAN
- Dựa vào sơ đồ 2.4, em hãy giải thích các khái niệm trước Công nguyên, Công nguyên, thập kỉ, thế kỉ, thiên niên kỉ.
* Giải thích các khái niệm:
· [bookmark: bookmark229]Trước Công nguyên (thuật ngữ 47, trang 110). Ví dụ các năm sau trong sơ đồ: 179, 111.
· [bookmark: bookmark230]Công nguyên (thuật ngữ 7, trang 109). Ví dụ các năm sau trong sơ đồ: 544, 938.
· [bookmark: bookmark231]Thế kỉ (thuật ngữ 39, trang 110). Ví dụ: Năm 544 là thế kỉ VI Công nguyên.
· [bookmark: bookmark232]Thiên niên kỉ (thuật ngữ 40 trang 110). Ví dụ từ năm 1 đến năm 938 là gần một thiên niên kỉ, tức gần 1000 năm.

	Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá quá trình tự học.
	- Căn cứ vào sgk em hãy điền những nội dung còn thiếu vào chỗ trống ở từng nội dung sau:

I. ÂM LỊCH, DƯƠNG LỊCH
     - Dựa vào quan sát và tính toán, người xưa đã phát hiện quy luật di chuyển của Mặt Trăng, Trái Đất, Mặt Trời để tính thời gian và làm ra lịch.
     - Âm lịch là cách tính thời gian theo chu kì Mặt Trăng quay xung quanh Trái Đất. Thời gian Mặt Trăng chuyển động hết một vòng quanh Trái Đất là một tháng.
     - Dương lịch là cách tính thời gian theo chu kì Trái Đất quay xung quanh Mặt Trời. Thời gian Trái Đất chuyển động hết một vòng quanh Mặt Trời là một năm. 
II. CÁCH TÍNH THỜI GIAN
    Lịch chính thức của thế giới hiện nay dựa theo cách tính thời gian của dương lịch, gọi là Công lịch. Công lịch lấy năm 1 là năm tương truyền Chúa Giê-xu (Jesus, người sáng lập đạo Thiên chúa) ra đời làm năm đầu tiên của Công nguyên. Trước năm đó là trước Công nguyên (TCN). Từ năm 1 trở đi, thời gian được tính là Công nguyên (CN).
* HOẠT ĐỘNG LUYỆN TẬP
Câu 1: Sử dụng tư liệu và vận dụng phép tính đơn giản của toán học để luyện tập cách tính thời gian của một sự kiện lịch sử so với hiện tại. Từ đó rút ra kết luận: Xác định thời gian là một nguyên tắc cơ bản quan trọng của Khoa học Lịch sử để hiểu đúng các sự kiện lịch sử (xảy ra khi nào) và tiến trình của lịch sử (sự kiện nào trước, sự kiện nào sau).
* HOẠT ĐỘNG VẬN DỤNG
Câu 2: HS luyện tập cách tính thời gian theo âm lịch và dương lịch ở Việt Nam, từ đó rút ra kết luận: Việc dùng âm lịch khá phổ biến ở Việt Nam vì liên quan đến văn hoá cổ truyền của dân tộc.
Câu 3: Vận dụng kiến thức học được trong bài để phân tích và đánh giá một vấn đề thực tiễn: Việc sử dụng cả Công lịch và âm lịch hiện nay (trên cùng một tờ lịch luôn luôn ghi hai ngày khác nhau, có sự kiện thì tính theo âm lịch, có sự kiện lại tính theo dương lịch,...). Kết hợp với câu 2 để trả lời cho ý 1 (Tại sao trong tờ lịch có ghi cả âm lịch và dương lịch). Ý 2 (Có nên chỉ ghi một loại lịch) là câu hỏi mở, nhằm phát triển tư duy phản biện cho HS. Các em được quyền suy diễn có hoặc không miễn là hợp lí (ví dụ, nếu không cần ghi là để đơn giản cách nhìn lịch đối với hoạt động thường ngày của HS đi học, người đi làm và đảm bảo được quy định lịch chung (Công lịch) phổ biến trên thế giới. Nhiều nước trên thế giới chỉ ghi Công lịch trên tờ lịch của họ).
Câu 4: Các em vẽ trục thời gian theo các gợi ý sau:
1. [bookmark: bookmark241]Bắt đầu lập một danh sách những sự kiện quan trọng nhất trong cuộc đời của mỗi HS.
2. [bookmark: bookmark242]Đặt thời gian (năm) bên cạnh mỗi sự kiện, ví dụ năm sinh, năm vào mẫu giáo,....
3. [bookmark: bookmark243]Đặt những sự kiện đó theo trình tự thời gian.
4. [bookmark: bookmark244]Vẽ một đường thẳng để chia và đánh dấu các năm. Ví dụ: 1 cm có thể thể hiện cho thời gian 1 năm. Ghi chú những sự kiện lên dòng thời gian đã vẽ.
5. [bookmark: bookmark245]Đánh dấu những giai đoạn trong quãng thời gian từ lúc sinh đến năm em học lớp 6. Ví dụ, năm nào đi nhà trẻ, năm nào vào mẫu giáo....
(Không giống như dòng thời gian trong sơ đồ 4, dòng thời gian của mỗi em có thể bắt đầu với số 0 - ngày mà em ra đời).




      Giáo viên hướng dẫn học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại của học sinh khi thực hiện các nhiệm vụ học tập.
Trường:
Lớp:
Họ và tên học sinh:

	Môn học
	Nội dung học tập
	Câu hỏi của học sinh

	SỬ
	Mục A: ….
Phần B: ….
	1.
2.
3.
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